
एजेंसी। न्ी धि््ी 

भारत में एि जून से मॉनसून अवबध 
िी शुरुआत िे बाद से 20 पबतशत 
िम बाररश हुई है. भारत मौसम 
बवजान बवभाग (आईएमडी) ने ्ह 
जानिारी दी. मौसम बवभाग ने बता्ा 
बि अगले तीन से चार बदनों में 
महाराष्रि, छतीसगढ, ओबडशा, आंध्र 
पदेश िे तटी् केतों, उतर-पक्चमी 
बंगाल िी खाडी, बबहार और 
झारखंड िे िुछ बहससों में माॅनसून 
आने िी कसरबत बन रही हैं. 
19 मई को धनकोबार दीप समहू 
पहुचंा था मॉनसनू : मौसम बवभाग ि े
अनसुार, भारत में एि स े18 जनू िे 
बीच 64.5 बममी बाररश हुई, जो लंबी 
अवबध ि े80.6 बममी िे औसत से 20 
पबतशत िम ह.ै एि जनू स ेअब ति 

उतर-पक्चम भारत में 10.2 बममी 
बाररश (सामान् से 70 पबतशत 
िम), मध् भारत में 50.5 बममी 
(सामान् से 31 पबतशत िम), 

दबकण पा्दीप में 106.6 बममी 
(सामान् से 16 पबतशत अबधि) 
तरा पवू्थ एव ंउतर-पूव्थ भारत में 146.7 
बममी (सामान् स े15 पबतशत िम) 

बाररश हईु. दबकण-पक्चम माॅनसनू 
19 मई िो बनिोबार दीप समूह ि ेिछु 
बहससों में पहुचं ग्ा रा. इसिे बाद 26 
मई िो चकवात रमेल ि े सार ही 

मानॅसनू दबकण ि े अबधिाशं बहससों 
और बगंाल िी खाडी िे मध् िे िछु 
बहससों ति पहुचंा रा. 
25 मौसम उप प्रभागों में औसत 
से काफी कम बाररश : आईएमडी 
ने बता्ा बि देश िे 11 मौसम उप 
पभागों में एि से 18 जून िे बीच 
सामान् से लेिर बहुत अबधि 
बाररश हुई है, जबबि 25 उप पभागों 
में बहुत िम बाररश हुई. िेरल, 
िना्थटि, गोवा, आंध्र पदेश और 
तेलंगाना िे सभी बहससों, दबकणी 
महाराष्रि िे अबधितर केतों, दबकणी 
छतीसगढ, दबकणी ओबडशा िे िुछ 
भागों, पक्चम बंगाल, बसक्िम व 
सभी पूव्पोतर राज्ों िे अबधिांश 
बहससों में 12 जून ति माॅनसून 
दसति दे चुिा रा. ्हां िे बाद 
माॅनसून आगे नहीं बढा.

केंद्र की एनडीए सरकार को लेकर कांगेस सांसि राहुल गांधी का िािा

थोड़ी सी भी गड़बड़ी से वगर सकती है सरक्र
एजेंसी। न्ी धि््ी 

िांगेस नेता राहुल गांधी ने िहा बि 
सतारूढ एनडीए िी संख्ा बहुत 
नाजुि कसरबत में हैं और छोटी सी 
गडबडी से सरिार बगर सिती है. 
उनहोंने ् ह भी दावा बि्ा बि एनडीए 
िे िुछ साझेदार हमारे संपि्क में हैं, 
लेबिन उनहोंने िोई नाम नहीं बता्ा. 
हालांबि, ्ह जरूर िहा बि मोदी 
खेमे िे भीतर बडा असंतुलन है. 
लोिसभा चुनाव िे नतीजों से पता 
चलता है बि भारती् राजनीबत में 
एि बडा बदलाव आ्ा है. 

िांगेस सांसद ने दावा बि्ा बि 
मोदी िे बवचार और छबव नषट हो गई 
है. उनहोंने ति्क बद्ा बि मोदी िे 
नेतृतव वाली तीसरी एनडीए सरिार 
संघष्थ िरेगी. ््ोंबि 2014 और 
2019 में नरेंद मोदी िे बलए जो िाम 
आ्ा, वह िाम नहीं िर रहा है. 

नतीजों िे बारे में राहुल गांधी ने िहा 
बि ्ह बवचार है बि आप नफरत 
फैला सिते हैं, आप गुससा फैला 
सिते हैं और आप लाभ उठा सिते 
हैं. लेबिन नता ने इस चुनाव में इसे 
खाररज िर बद्ा है. बजस पाट्मी ने 

बपछले 10 साल अ्ोध्ा िे बारे में 
बात िरते हुए बबताए, उसिा 
अ्ोध्ा में सफा्ा हो ग्ा है. 
वासतव में भाजपा िी मूल संरचना 
धाबम्थि नफरत पैदा िरने िा बवचार  
है, जो बि ढह ग्ा है.

न्ी धि््ी। िेंदी् बवत मतंी 
बनम्थला सीतारमण न ेमोदी 3.0 
सरिार ि ेपहल ेआम बजट िी 
तै् ारी िो लिेर बधुवार िो 
पमखु अर्थशाकसत्ों ि ेसार 
बजट-पवू्थ चचा्थ िी. बठैि में 
िेंदी् बवत राज् मतंी पिंज 
चौधरी, बवत सबचव और 
आबर्थि मामलों, राजसव, बवती् 
सवेाओं और िॉप्पोरटे मामलों ि े
बवभागों ि ेसबचवों ि ेसार-सार 
भारत सरिार ि ेमखु् आबर्थि 
सलाहिार मौजदू र.े

बीफ खबरें 

नरतिंह इसपाि िििे ज्ादा प्रदूतिि इंडस्ी, एतलफैंट कॉररडोर पर भी कबजा
रधि भारती। रांची 

राज् सरिार एि तरफ इिो बससटम बहाल िरने में 
लगी है, वहीं दूसरी ओर राज् में सराबपत उदोग  
बससटम िे बन्मों िा उललंघन िरने में िोई िोर-
िसर नहीं छोड रहे. झारखंड राज् पदूषण बन्ंतण 
बोड्ड ने नरबसंह इसपात िो सबसे अबधि पदूबषत 
बता्ा है ्ा ्ों िहें, सबसे ज्ादा पदूषण फैलानेवाला 
उदोग घोबषत बि्ा है.  सरा्िेला-खरसावां बजला िे 
चौिा में सबसे पदूबषत उदोग में शाबमल नरबसंह 
इसपात ने वाइलड लाइफ मैनेजमेंट पलान िे बन्मों िा 
उललंघन बि्ा है. इस िंपनी ने अबति वाइलड 
लाइफ मैनेजमेंट पलान वन बवभाग िो नहीं सौंपा है. 
बन्म ्ह है बि प्ा्थवरण सवीिृबत िे सार ही वाइलड 
लाइफ मैनेजमेंट पलान सौंपा जाना अबनवा््थ है. 
नरधसंह इसपात का एध्फैंट कॉररिोर पर कबजा 
: नरबसंह इसपात ने एबलफैंट िॉररडोर पर भी िबजा 
जमा रखा  है. एबलफैंट िॉररडोर िे बलए जीआइएस 
मैबपंग भी िी गई है. इसिे तहत राज् िे अंदर पूव्मी 
बसंहभूम, प बसंहभूम, बगररडीह और दुमिा में 
िॉररडोर बविबसत िरना है. वहीं अंतरराज्ी् 
िॉररडोर ओबडशा-चाईबासा, ओबडशा- सारंडा, 
पूबण्थ्ा-दलमा और सरा्िेला-बंगाल में बना्ा 
जाना है. लेबिन सरा्िेला में िॉररडोर पर नरबसंह 
इसपात िा िबजा है. 

नालंिा दिदि के नए पररसर का उद्ाटन

आग की लपटें ज्न 
को नहीं वमट् सकतीं

एजेंसी। राजगीर 

िेंद सरिार आधुबनि, अनुसंधान 
उनमुख उच्च बशका पणाली िी बदशा 
में िाम िर रही है. हमारा बमशन है 
बि भारत िी पहचान बफर से दुबन्ा 
िे सबसे पमुख जान िेंद िे रूप में 
बने. उ्त बातें पधानमंती नरेंद मोदी 
ने बुधवार िो राजगीर में िही. वे 
्हां नालंदा बव्वबवदाल् िे नए 
पररसर िा उदघाटन िरने आए रे. 
उनहोंने छातों से हमेशा बजजासु और 
साहसी बने रहने िा आहान बि्ा. 

पधानमंती ने पाचीन नालंदा 
बवहार िे पररसर िा भ्रमण िरने 
और उसिे अवशेषों िा अवलोिन 
िरने िे बाद नालंदा बव्वबवदाल् 
िे नए पररसर िा उदघाटन बि्ा. 
उनहोंने िहा बि नालंदा उस सत् िा 
उदघोष है बि आग िी लपटों में 
पुसतिें भले जल जाएं, लेबिन जान 
िो नहीं बमटा सितीं. िहा- नालंदा 
िे बवधवंस ने भारत िो अंधिार से 
भर बद्ा रा. अब इसिी पुनसरा्थपना, 
भारत िे सवबण्थम ्ुग िी शुरुआत 
िरने जा रही है. िा््थकम िो 
मुख्मंती नीतीश िुमार और िेंदी् 
बवदेश मंती एस ज्शंिर ने भी 
संबोबधत बि्ा. इस अवसर पर 
बबहार िे राज्पाल राजेंद वी 
आल्देिर सबहत िई गणमान् रे. 

Üपूवणराय्-दलम्, सर्यकेल्- बंग्ल में ववकवसत होनेव्ले इंटर सटेट कॉररडोर पर कबज् 
Ü   प्रदूषण वनयंतण बोड्ड ने नरवसंह इसप्त को सबसे प्रदूवषत इंडस्ी घोवषत वकय् है
कंपनी के आस-प्स क् इल्क् प्रदूषण की चपेट में
नरबसंह इसपात िंपनी िे संचालन में चार मेगावाट बबजली िी खपत होती 
है.  िंपनी में िेंदी् पदूषण बन्ंतण बोड्ड िी गाइडलाइन िा पालन भी 
नहीं हो रहा है. गाइडलाइन िे अनुसार, राख िा बडसपोजल सही तरीिे से 
िरने िा बनद्देश बद्ा ग्ा रा. बोड्ड ने िहा रा बि बडसपोजल ऐश में 
होना चाबहए. इसिा भी अनुपालन नहीं बि्ा जा रहा है. नरबसंह इसपात से 
धूल-िण, नाइब्रिि ऑ्साइड और सोबड्म डा्ऑ्साइड िा मानि 
से अबधि फैलाव हो रहा है. िंपनी सबसे ज्ादा पदूषण फैला रही है.

सर्यकेल्-खरस्व्ं सवहत 
च्र वजलों की ससथवत गंभीर
पदूषण बोड्ड िी ररपोट्ड िे अनुसार, नरबसंह 
इसपात िी वजह से सरा्िेला-खरसांवा 
िी कसरबत िाफी गंभीर है. इसिा मुख् 
िारण िंपनी से बनिल रहे अव्वों िो 
बता्ा है. ्हा पदूषण िा इंडे्स 70 
डेसीबल पार िर चुिा है. 

झारखंड पदूषण 
बन्ंतण बोड्ड दारा  
सरा्िेला-
खरसावां बजला िे 
चौिा में संचाबलत  
नरबसंह इसपात िो  
सबसे ज्ादा पदूबषत 
िंपनी बताते हुए 
िहा बि इससे पूरे 
इलािे मेंतेजी से  
पदूषण फैल रहा है. 
िंपनी दारा पदूषण 
फैलाने िे बावजूद 
िनसेंट टू ऑपरेट 
(सीटीओ) बद्ा 
ग्ा है. अब बोड्ड ने 
नरबसंह इसपात 
िंपनी पर सखत 
िार्थवाई िी तै्ारी 
िी है.

नरवसंह इसप्त 
पर क्रराव्ई की 
तैय्री में बोड्ड

पीएम बत्एं- वबह्र को 
ववशेष र्जय क् दज्रा 
कयों नहीं वदय्: क्ंगेस
न्ी धि््ी। िांगेस ने पधानमंती 
मोदी िे बबहार दौरे िे मदेनजर 
राज् से संबंबधत िुछ बवष्ों िो 
लेिर उन पर बनशान साधा. पाट्मी 
नेता ज्राम रमेश ने ‘ए्स’ पर 
पोसट िर पधानमंती से सवाल 
बि्ा बि पधानमंती िे वादे िे 
अनुरूप बबहार िो बवशेष राज् िा 
दजा्थ ््ों नहीं बद्ा ग्ा? 2014 
में जब मोदी पधानमंती पद िे 
उममीदवार रे, तब उनहोंने िई बार 
बबहार िो बवशेष राज् िा दजा्थ 
देने िा वादा बि्ा रा. 10 साल 
ति िेंद में शासन िरने िे बाद 
भी सरिार बबहार िो बवशेष राज् 
िा दजा्थ देने में ््ों नािाम रही?

आधुरनक व अनु्ंधान उनमुख ▪

उच्च रिका प्रणाली की रदिा में 
काम कर रिी ्रकार 
नालंदा तवशवतवदाल् की ▪

पुनर्ाषिपना से हो रही भारि के 
रवत्षिम ्ुग की शुरुआि 

नालंदा बवबव िे नए पररसर िा उदघाटन िरते पीएम मोदी व माैजूद अन्.

बोले पीएम

अपने 54वें जनमबदन पर िांगेस अध्क खरगे िो िेि बखलाते राहुल गांधी.

106.6 
मििी बारिश दम्षिण 

पायदीप िें हुई 
सबसे अमिक 

10.2 मििी 
बारिश  उत्ति-

पश्चि भाित िें  
हुई सबसे कि

जममू कशमीर। बारामूला में 
बुधवार िो सुरका बलों और 
आतंिवाबद्ों िे बीच मुठभेड में 
दो आतंिवादी मारे ग्े, जबबि 
दो सुरकािम्मी घा्ल हो गए. 
पुबलस अबधिारी ने बता्ा बि 
आतंिवाबद्ों िी मौजूदगी िी 
खबर बमलने िे बाद सुरकाबलों ने 
रबववार रात बजले िे वाटरगाम 
इलािे में घेराबंदी िर तलाशी 
अबभ्ान शुरू बि्ा रा.

चंपाई कैतिनेट की िैठक में कुल 33 प्रसिावों को तमली मंजूरी

झारखंड में जातिगि जनगणना

धिशेष संिाििाता। रांची 

बबहार िी तज्थ पर झारखंड में भी 
जाबतगत जनगणना होगी. झारखंड में 
इंबड्ा गठबंधन िी अगुवाई वाले 
चंपाई सोरेन सरिार ने इसिी मंजूरी 
पदान िर दी है. ्ह बजममा िाबम्थि, 
पशासबनि बवभाग िो बद्ा ग्ा है. 
पहले ्ह त् नहीं हो पा रहा रा बि 
जाबतगत जनगणना िौन बवभाग 
िराएगा? मगर सरिार ने इसिी 
बजममेवारी त् िर दी है. अब 
जाबतगत गणना िा रासता साफ हो 
ग्ा है. 

इससे जुडे पसताव िो बुधवार 
िो चंपाई सोरेन सरिार ने मंजूरी 
पदान िी. इसिे अबतरर्त चंपाई 
सोरेन सरिार ने झारखंड िे 
बवधा्िों, बवधानसभा अध्क व 
उपाध्क, सचेति और नेता बवरोधी 
दल िे वेतन एवं भता में एि से डेढ 
लाख ति िी वृब्धि बि्ा है. इसी 
तरह मुख्मंती, मंती, राज्मंती िे 
वेतन व अन् मदों में वृब्धि िी ग्ी 
है. इससे जुडे पसताव पर भी बुधवार 
िो िैबबनेट िी बैठि में मंजूरी पदान 
िर दी ग्ी है. िैबबनेट िी बैठि में 
िुल 33 पसतावों िो सवीिृत बि्ा 
ग्ा है. 

 

मुखयमंती से लेकर मंती, ववध्यक, ववस अधयक्ष व उप्धयक्ष क् वेतन बढ्

ववध्यकों क् वेतन एवं भत् क् ल्भ इस तरह वमलेग्

मुखयमंती और मंवतयों क् वेतन व अनय भत् सचेतक क् वेतन व अनय भत्
 वेतन- मुख् सचेिक को 75,000 रुप्े ्तिमाह, उप ▪

सचेिक को 70,000 रुप्े ्तिमाह और सचेिक को 
60,000 रुप्े ्तिमाह तमलेगा. 
्तकार भता 55,000 रुपये, केतीय भता 65,000 ▪

रुपये, प्रभारी भता 3,000 रुपये राजय के अंदर और 
4,000 रुपये राजय के रािर रमलेगा. 
कंप्ूटर की सुतवधा 1,00,000 रुप्े िक और होम ▪

लोन की सुतवधा 60 लाख रुप्े िक चार ्तिशि 
वात्षिक ब्ाज की दर पर तमलेगी.

वेतन- अध्क को 98,000 रुप्े ्तिमाह, उपाध्क ▪

को 75,000 रुप्े ्तिमाह, होम लोन- 4 ्तिशि 
वात्षिक ब्ाज पर 60 लाख रुप्े िक तमलेगा.  
प्रभारी भता- 3,000 रुप्े राज् के अंदर और राज् ▪

के िाहर 4,000 रुप्े ्तितदन तमलेगा. 
केतीय भता- 80,000 रुप्े और सतकार भता अध्क ▪

और उपाध्क को कमश: 70,000 रुप्े और 55,000 
रुप्े ्तिमाह तद्ा जाएगा.

नेत् ववरोधी दल क् वेतन व भत्

ववध्नसभ् अधयक्ष और  
उप्धयक्ष को वेतन और भत्

वेतन- 85,000 रुप्े ▪

्तिमाह, केती् भता- 
95,000 रुप्े ्तिमाह, 
सतकार भता- 55,000 
रुप्े ्तिमाह 

होम लोन 60 लाख रुप्े ▪

िक और ्भारी भता राज् 
के अंदर 3,000 रुप्े और 
राज् के िाहर 4,000 
रुप्े ्तितदन तमलेगा.

झ्रखंड जनज्तीय 
भ्ष् एवं स्वहतय 

अक्दमी क् होग् गठन 

राज् िी चंपाई सोरेन सरिार ने झारखंड जनजाती् भाषा एवं साबहत् अिादमी िे गठन िी मंजूरी पदान िर दी 
है. इसि गठन िल्ाण बवभाग िे तहत होगा. जबबि केती् भाषा एवं साबहत् अिादमी िा गठन िला-संसिृबत 
बवभाग दारा बि्ा जाएगा. इससे जुडे पसताव िो बुधवार िो िैबबनेट िी बैठि में मंजूरी पदान ग्ी.

मद                                          वत्बमान रारि                           प्रसतारवत रारि 
वेिन ( मुख्मंती)                     80,000 रुप्े ्तिमाह            1,00,000 रुप्े ्तिमाह 
वेिन (मंती)                             65,000 रुप्े ्तिमाह           85,000 रुप्े ्तिमाह 
्भारी भता (राज् के अंदर)       2,000 रुप्े                          3,000 रुप्े 
्भारी भता (राज् के िाहर)       2,500 रुप्े                          4,000 रुप्े 
केती् भता                               80,000 रुप्े ्तिमाह            95,000 रुप्े ्तिमाह 
सतकार भता ( मुख्मंती)           60,000 रुप्े ्तिमाह           70,000 रुप्े ्तिमाह 
सतकार भता ( मंती)                  45,000 रुप्े ्तिमाह           55,000 रुप्े ्तिमाह 
आवास लोन (4% वात ष्िक ब्ाज)   40,00,000 रुप्े                  60,00,000 रुप्े

मद                                         वत्बमान रारि                        प्रसतारवत रारि 
वेिन                                      40,000 रुप्े ्तिमाह          60,000 रुप्े ्तिमाह 
केती् भता                              65,000 रुप्े ्तिमाह          80,000 रुप्े ्तिमाह 
सतकार भता                            30,000 रुप्े ्तिमाह          40,000 रुप्े ्तिमाह 
दैतनक भता (राज् के अंदर)     2,000 रुप्े                        3,000 रुप्े 
दैतनक भता (राज् के िाहर)     2,500 रुप्े                        4,000 रुप्े 
तनजी सहा्क                         35,000 रुप्े ्तिमाह          50,000 रुप्े ्तिमाह 
अनुसेवक                               25,000 रुप्े ्तिमाह          30,000 रुप्े ्तिमाह 
कंप्ूटर, लैपटॉप व त्ंटर          70,000 रुप्े                      एक लाख रुप्े 
सवारी भता                             3,000 रुप्े ्तिमाह            5,000 रुप्े ्तिमाह 
समाचार पत-पततका                2,000 रुप्े ्तिमाह            3,000 रुप्े ्तिमाह 
होम लोन (4% वात ष्िक ब्ाज)   40,00,000 रुप्े                60,00,000 रुप्े 
पेंशन                                      40,000 रुप्े ्तिमाह          50,000 रुप्े ्तिमाह 
पेंशन में वात ष्िक वृत्धि                 4,000 रुप्े ्तिमाह            5,000 रुप्े ्तिमाह 
तनजी पररसहा् -  पूवषि तवधा्क को एक तनजी पररसहा् के तलए 15,000 रुप्े ्तिमाह

कैवबनेट के 
फैसले

न्ी धि््ी। सरिार ने बुधवार 
िो खरीफ बवपणन सत 2024-
25 िे बलए धान िा न्ूनतम 
समर्थन मूल् (एमएसपी) 5.35 
पबतशत बढा िर 2,300 रुप्े 
पबत क्वंटल िर बद्ा. एमएसपी 
वृब्धि िी घोषणा िरते हुए सूचना 
एवं पसारण मंती अक्वनी वैषणव 
ने िहा बि मंबतमंडल ने 14 
खरीफ (गीषमिालीन) फसलों िे 
बलए न्ूनतम समर्थन मूल्ों िो 
मंजूरी दी है.

कार्बन डायऑक्ाइड: 40 से 50 माइकोगाम ्ति क्ूतिक मीटर ▪

(मानक 80माइकोगाम ्ति क्ूतिक मीटर) 
्लफर डायऑक्ाइड: 60 माइकोगाम ्ति क्ूतिक मीटर (मानक: ▪

80माइकोगाम ्ति क्ूतिक मीटर) 
कार्बन मोनोऑक्ाइड: 1000 माइकोगाम ्ति क्ूतिक मीटर ▪

(मानक: 2000माइकोगाम ्ति क्ूतिक मीटर) 
पार्टिकुले् मै्र (धूलकण ्रित अनय धातु) : 80-110 माइकोगाम ▪

्ति क्ूतिक मीटर (मानक: 100 माइकोगाम ्ति क्ूतिक मीटर)

व्इलड ल्इफ मैनेजमेंट पल्न क् वकय् उललंघन, वन ववभ्ग को पल्न ही जम् नहीं वकय्  ▪ धूल-कण, न्इव्क ऑकस्इड और सोवडयम ड्यऑकस्इड से प्रदूवषत हो रह् इल्क् ▪
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एि पुराना बफलमी गाना आपने भी सुना होगा-तुम जो 

इतना मुसिुरा रहे हो, ््ा गम है बजसिो बछपा रहे हो

िुछ ऐसा ही मज्थ है समाइबलंग बडपेशन होंठों पर मुसिान 

और बदल में गम समेटे ्ानी समाइबलंग बडपेशन से गसत 

लोगों िी पहचान भी बेहद मुक्िल है. आमतौर पर हम 

उनिे अवसाद गसत होने िी पहचान तो िर लेते हैं जो 

उदास-बनराश से और सुसत नजर आते हैं. उनिी चाल-ढाल 

और बातों से सहज ही उनिे मानबसि कसरबत िो भांपा जा 

सिता है. पर ऐसे शखस जो परेशाबन्ों-दखुों में डूबे होते हैं 

पर अपने चेहरे पर मुसिान ओढे रहते हैं, उनिे बदल में 

झांिना बेहद िरीबब्ों िे ही बस िी बात है. ऐसे में बडपेशन 

स े िहीं अबधि गंभीर होती है समाइबलंग बडपेशन िी 

समस्ाए.ं ऐसे लोग िई बार बहुत घाति िदम उठा लेते हैं 

और हम सम् रहते सजग भी नहीं हो पाते. हालांबि, ्ह 

डा्�ोकसटि एंड सट�बटकसटिल मैनुअल ऑफ मेंटल 

बडसऑड्डर (डीएसएम-5) में सूचीब्धि नहीं है, लेबिन इसे 

नॉन-िनफबम�ग लकणों िे सार एि पमुख बडपेबसव 

बडसऑड्डर (एमडीडी) माना जाता है. आइए, जानें बि ््ा 

है समाइबलंग बडपेशन िे लकण, उपचार और बचाव.
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Tसे U्Vकि चेहरे पर िनावटी मुरकWराहट 
▪

तलए होिे हX, हालांतक अंदर से गहरी उदासी, 

तनराशा और खालीपन महसूस करिे हX.  

्कान और नYद से जुZी परेशातन्ां इनके 
▪

सा् रहिी हX.  

तजस काम में पहले तदल लगा कर जुट[ रहिे 
▪

्े, एंजॉ् करिे ्े, उस काम से मन उचट 

जािा.  

्े ्ा िो िहुि खाने लगिे हX ्ा त\र इनकी 
▪

भूख मर जािी है. इनके वजन में भी इस 

िरह का िदलाव तदखिा है.  

काम में एकागिा नहY नजर आिी. को] भी 
▪

काम उ^ािे हX िो अतधक सम् िक नहY 

कर पािे. इसी िरह इनकी तन्षि् कमिा 

भी ्भातवि होिी है. 

पहच्वनए लक्षण

लने े स े तरा शारीररि मेहनत नहीं 

िरन ेिे िारण शरीर में जमा होने 

वाली चब्मी िो ही मोटापा िहा 

जाता है. शरीर ि ेबवबभ� भागों पर 

जसै े पटे, गद्थन, जाघं, िमर ,छाती, 

पीठ, बाजू इत्ाबद सरानों पर चब्मी िा 

जमाव हो जाता है. िई बार वह सरान 

चब्मी से भारी हो िर लटि जाता है. 

इन बीमारर्ों की Eशंका  
▪

मोटाप े से गबसत �्क्त िो िई 

पिार िी बीमारर्ां घेर लेती हैं 

बजसमें रा्राइड, �द् रोग, जोडों 

िे दद्थ, मधुमेह, फेफडे संबंधी रोग, 

पजनन संबंधी रोग, मूत तंत संबंधी 

रोग, बजगर िे रोग, िोलेस्रिोल िा 

बढना तरा तनाव आबद शाबमल हैं.  

्े पांच इन और Eउट 
▪ ने िे बलए

चावल, आलू तरा ररफाइंड तेल 

मुख् रूप से हैं. बजन पांच चीजों िो 

आहार शैली में जोडना चाबहए उनमें 

मुख् रूप से हरी पतेदार साग- 

सकबज्ा,ं अंिुररत अनाज, फल तरा 

�ाई ���स, दु�ध पदार्थ, बवबभ� 

पिार िे बीज बजन से शरीर में �जा्थ 

िा सतोत बना रहता है तरा वसा िा 

सतर िम होता हो. भोजन िी शैली में

पररवत्थन लाने िे सार-सार पबतबदन

्ोग �्ा्ाम तरा तेज िदमों स

चलना दौडना इत्ाबद शाबमल िरन

चाबहए. तैली् भोज् पदार� 

बबलिलु परहेज िरना चाबहए त

पबतबदन तीन से चार लीटर पानी पी

चाबहए.  
्े ििाएं कारगर 

▪

मोटाप े िो दूर भगाने में होम्ो

ओं ें मख् रूप से फाइटोल

न ज्ा9ा म
�ापा :ला  

न ज्ा9ा 9ु�लापन
वत्षमान सम् म= >्?कत की जीवनच्ा्ष Aसी �
 गC �� 

�क �रके >्?कत �कसी न �कसी र
ग स ेपी�Dत ��. क
C 

म
�ाप ेका �शकार �� त
 क
C 9�ुलपेन का �शकार ��. 

)सम= Fानपान र�न-स�न का असर �
न ेक� सा�-

सा� वातावरH त�ा वशंानIुम का :ी असर पDता ��. 

�)� �ज �ात करत े�J अ�तश् म
�ापा Kर अ�तश् 

9�ुलापन क� कारH व )सक� �न9ान क� �ार ेम=. 

ज� �नकलने लगे �पक� 

न2�े-मुL& क� 9ांत
न2�े-मुL& का 9ांत �नकलना Fु�श्& :रा मौका �
ता ��. 

ले�कन कC तर� की परेशा�न्ां :ी )स सम् M:रती �J.  

ज�से �क �N& क
 Oीवर व �ा्4र्ा �
ने की समP्ा. 

����P� मानते �J �क �
Dा सजग र� कर Kर �ा)�जन का 

Q्ाल रFकर Aसी ज्ा9ातर समP्ाR पर का�ू पा्ा जा 

सकता ��. ज2म क� शुरु�ती �क-9
 साल म= �N& की कTसे 

कर= 9ेF:ाल �जससे 9ांत& से जुDी समP्ाR से �नजात 

�मल सक�, �ता र�ी �J �� �कांक्षा चौ#री... 

44 साल की MV म= 24 

साल का �Oगर व �O�नेस 

टीवी इंडस्रिी िी जानी-मानी 

ए््रिेस ्वेता बतवारी बफगर 

और बफटनेस िे मामले में आज 44 

साल िी उ� में भी जा�नवी िपूर 

और सारा अली खान जैसी िम उ� 

हीरोइन िो चुनौती देती नजर आती 

हैं. िुछ सम् पहले बेशि उनिा 

वजन बहुत अबधि बढ ग्ा रा बफर 

उनहोंने अपने पस्थनल बफटनेस ्रिेनर 

और सेलेब�टी िोच पसाद नंदिुमार 

बशि� िी मदद से अपना पुराना 

बफगर व बफटनेस वापस पा्ा.  वे 

रोजाना वि्कआउट िरती हैं बजसमें 

स्रि�र, वेट ्रिेबनंग ए्सरसाइज, पुल 

अप, पुश-अपस, वी स्वैत, शेट 

अपस और लोअर बेि ए्सट�शन 

आबद शाबमल है. 
सुबह बतौर �ेिफासट बस 90 गाम 

गीि ्ोगट्ड और 8-10 बादाम लेती 

हैं. ह�ते में दो बदन अंडे िे सार 

�ाउन �ेड ्ा दो इडली िे सार 

एि छोटी िटोरी सांभर ्ा एि 

छोटी िटोरी बमलि ओ�स िे सार 

एि सेब लेती हैं. बदन िे खाने में 

100 गाम बचिन ्ा मछली, 

200-300 गाम वेबजटेबल, जवार 

िी एि रोटी  शाबमल होता है. 

अगर सलाद नहीं होती है तो 100 

गाम पालि ्ा मेरी िी सबजी 

खाती हैं. शाम िे सम् एि संतरा 

लेती है. इसिे रोडी देर बाद एि 

िप बडटॉ्स टी लेती हैं. बडनर में 

पोटीन सलाद लेती हैं बजसमें बचिन 

्ा मछली िे सार हरी-सकबज्ां 

होती रीं. बदन भर में प्ा्थपत पे् 

पदार्थ लेती हैं बजसमें पानी िे सार 

नारर्ल पानी, फलों िा ताजा रस, 

फीिा छाछ, गीन टी आबद शाबमल 

होता है. 
्वेता बतवारी ह�ते में 3 बदन बजम में 

जािर वेट ्रिेबनगं िरती हैं. वेट ्ेरिबनंग 

में वह 2 बॉडी पाट्ड िो ्रिेन िरती हैं. 

इसि े अलावा 3 बदन फं्शनल 

्रिेबनंग िरती हैं बजसमें बॉडी वेट 

वि्कआउट शाबमल होता हैं. हाई 

इंट�बसटी इंटरवल ्ेरिबनगं, ्ोग भी 

उनिे वि्कआउट रूटीन में शाबमल 

है. ्वेता िो चेसट-्रिाइसेपस, बैि-

बाइसेपस, ले�स और शोलडर मसलस 

िो एि सार ्रिेन िरती हैं. एबस िो 

वह फं्शनल ्ेरिबनंग िे सार ्ेरिन 

िरती हैं.

गुरुवार, 20 Eून, 2024 { 09
िुभम ्ंदेि

 से्ेबस िाइट सीF<ट :   शिेता धतिारी 

पेज 09

आमंत्रण मूलय : } 3 मात्र

ऐसे बढ रह् है प्रदूषण
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अगले तीन से चार दिनों में झारखंड समेत अनय कई राजयों में पहुंचेगा मॉनसून

 देि भर में जून महीने में औसत से 20% कम बाररि
मौसम

केंदीय ववत मंती ने  
की बजट पूवरा चच र्ा

 ब्र्मूल् में मुठभेड़ 
दो आतंकव्दी ढेर

 ध्न क् एमएसपी 
117 रुपये बढ्य्

सर्राफ्
सोना (बबकी)        67,600 
चांदी (बिलो)     94,000 

एक राजय - एक अखबार
vvv.k`f`s`q.hm

मौसम
शहर             अधिकतम    न्ूनतम     
धनबाद         39.8  32.6 
जमशेदपुर      40.0   29.7 
डालटनगंज     42.8   29.7 

तापमान धिगी सेल्स्स में.  

रांची, धनबाद एवं पटना से प्रकाशित



नीट परीका पकरण पर 
कांगेस का पदशचान 21 को
रांची। पदेि कांगेस ने कहा है वक 
नीट-2024 परीका में हुई 
अवनयवमतताएं गंभीर वचंता का 
ववषय है. 24 िाख से अवधक 
्ातों के भववषय के साथ 
वखिवाड़ हुआ है. इस पर 
पधानमंती की चुपपी और भी 
घातक सावबत हो रहे हैं. पदेि 
कांगेस महासवचव सह मीवडया 
पभारी राकेि वसनहा ने कहा वक 
परीका में हुए बड़े पैमाने पर 
भ्रषटाचार तथा एनडीए सरकार की 
वनलषकयता एवं चुपपी के वखिाफ 
21 जून को सुबह 10 बजे से 
िहीद चौक से राजभवन तक 
राजयवयापी ववरोध पदि्गन  वकया 
जाएगा. उनहोंने कहा वक भाजपा 
िावसत राजय पेपर िीक का 
एवपसेंटर बन गया है. कांगेस ने 
अपने घोषणा पत में पेपर िीक 
पर सखत कानून बनाकर युवाओं 
का भववषय सुरवकत रखने का 
वादा वकया था.

एक से बद् जाएगा कोट्ट 
में कामकाज का समय
रांची। एक जुिाई से राजयभर 
के वजिा अदाितों में सुनवाई 
का समय बदि जाएगा. 
वफिहाि झारखंड की वनचिी 
अदाितों में मॉवन्गग कोट्ट में 
सुनवाई हो रही है. िेवकन यह 
वयवसथा एक जुिाई से बदि 
जाएगी. रांची वसववि कोट्ट 
समेत झारखंड के सभी वजिा 
नयायाियों में एक अपैि से 
मॉवनवांग कोट्ट में मुकदमों की 
सुनवाई हो रही थी, िेवकन अब 
झारखंड हाईकोट्ट ने पत जारी 
कर डे कोट्ट में सुनवाई िुरू 
करने की सूचना जारी कर दी 
है. डे कोट्ट में अदाित के 
कामकाज का समय सुबह 
10:30 से िेकर िाम के 4:30 
बजे तक वनधा्गररत वकया गया 
है. करीब दो महीने से जयादा 
समय से मॉवन्गग कोट्ट में सुनवाई 
चि रही है.

बता की क्रेंदीय पनतननयुककत 
की अिनध दो सा् बढी
रांची।  झारखंड कैडर के वष्ग 
1997 बैच के आईपीएस 

अवधकारी 
आिीष बता 
की क्रेंदीय 
पवतवनयुलकत 
की अववध दो 
साि और बढ़ 

गयी है.   बता वसतंबर 2019 में 
पांच साि के विए क्रेंदीय 
पवतवनयुलकत पर गये थे. उनकी 
पवतवनयुलकत की अववध वसतंबर 
2024 में समापत हो रही थी. 
इससे पहिे आईपीएस अवधकारी 
की पवतवनयुलकत का काय्गकाि दो 
साि के विए बढ़ा वदया गया. 
आिीष बता राष्ीय जांच एजेंसी 
(एनआईए) के आईजी के पद पर 
काय्गरत हैं.

क्ानसफाइड

राजय को नशामुकत पदेश बनाने 
के न्ए सरकार पनतबदः सीएम

नशे पर वन्ंत्रण से ही बनेगा बेहतर समाज और बेहतर राज् : चंपाई सोरेन

पमुख संवाददाता। रांची 

झारखंड को निा मुकत पदेि बनाना 
है और इसमें हर वकसी को अपनी 
सहभावगता वनभानी होगी. सभी के 
पयासों से ही मादक और निीिे 
पदाथ्थों पर रोकथाम संभव है. 
मुखयमंती चंपाई सोरेन ने बुधवार को 
झारखंड मंतािय में आयोवजत 
काय्गकम में निा मुकत झारखंड 
बनने के विए जागरूकता रथ को हरी 
झंडी वदखाकर रवाना करने के कम 
में यह संकलप दोहराया. इस अवसर 
पर सभी ने निा मुकत झारखंड 
अवभयान के तहत एकजुट होकर 
सवयं, पररवार और समाज को निा 
से दूर रहने की िपथ िी.  
झारखंड राजय के सलए एक 
महतवपूणचा कदम है : मुखयमंती ने 
कहा वक निे पर वनयंतण की वदिा में 
जागरूकता रथ को रवाना वकया 
जाना एक महतवपूण्ग पहि है. इससे 
निे के दुषपभाव के पवत िोगों को 
जागरूक करने में मदद वमिेगी. िोग 
यह समझ सक्रेंगे की निे की वजह से 
उनका वकतना नुकसान हो रहा है 
और इससे कैसे बचा जा सकता है. 
मुखयमंती ने उममीद जताई वक निे के 
वखिाफ पचार -पसार से िोग 
जागरूक होंगे और दूसरों को भी निे 
से दूर रखने के विए पेररत करेंगे.

सीएम चंपाई सोरेन से नम्े 
मेजर जेनर् परमिीर नसंि

संवाददाता। रांची 

मुखयमंती चंपाई  सोरेन से बुधवार 
पोजेकट भवन में मेजर जेनरि 
परमवीर वसंह डागर ( जीओसी, 23 
इनफ्रें्ी वडवीज़न, दीपाटोिी) ने 

विषटाचार मुिाकात की. जेनरि 
डागर ववविषट सेवा मेडि से नवाजे 
जा चुके हैं. इस मौके पर मुखयमंती के 
अपर मुखय सवचव अववनाि कुमार 
और िेलफटनेंट कन्गि अनुज िमा्ग 
मौजूद थे.

कोट्ट की खबर : पूि्य सीएम के सह्ोगी आवककिटेकट के मामले में जिाब िेने के वलए ईडी ने मांगा सम्

निनोद नसंि की अनगम जमानत पर 8 जु्ाई को सुनिाई
्ैंड सकैम केस 

संवाददाता। रांची 

िैंड सकैम केस के आरोपी झारखंड 
के पूव्ग मुखयमंती हेमंत सोरेन के 
सहयोगी आवक्कटेकट ववनोद वसंह की 
अवगम जमानत पर अब आठ जुिाई 
को सुनवाई होगी. बुधवार की सुनवाई 
के दौरान ईडी की ओर से जवाब 
दावखि करने के विए समय देने का 
आगह वकया गया, वजसे सवीकार 
करते हुए कोट्ट ने अगिी सुनवाई के 
विए 8 जुिाई की तारीख मुकर्गर की 
है. ववनोद वसंह ने अपने अवधवकता के 
माधयम से रांची पीएमएिए 
(पीवेनिन ऑफ मनी िॉलनडंग 
एकट) की वविेष कोट्ट में जमानत 
यावचका दावखि की है. दरअसि 
ईडी ने हेमंत सोरेन से जुड़े िैंड सकैम 
केस में पॉवसकयूिन कमपिेन 
(पीसी) दायर की है, वजसपर कोट्ट ने 
संजान भी िे विया है. इस केस के 
पमुख आरोपी पूव्ग मुखयमंती हेमतं 

सोरेन और बड़गाईं अंचि के हलका 
कम्गचारी भानु पताप वफिहाि वबरसा 
मुंडा क्रेंदीय कारागार में नयावयक 
वहरासत में बंद हैं. पीएमएिए कोट्ट 
दारा संजान विए जाने के बाद अब 
आवक्कटेकट ववनोद वसंह और 

राजकुमार पाहन ऊपर वगरफ़तारी की 
तिवार िटकने िगी है. कयोंवक 
अदाित ने आवक्कटेकट ववनोद वसंह 
और राजकुमार पाहन के ववरु्धि 
समन जारी कर वदया है. बता दें वक 
हेमंत सोरेन को इसतीफा देने के बाद 

मनी िॉलनडंग मामिे में 31 जनवरी 
की रात को वगरफतार कर विया गया 
था. पवत्गन वनदेिािय (ईडी) ने 
िैंड सकैम से जुड़े मामिे में सात घंटे 
से जयादा देर तक हुई पू्ता् के बाद 
हेमंत सोरेन को वगरफतार वकया था.

राजधानी रांची स्थत कांगेस भिन में कांगेसजनों ने मना्ा राहुल गांधी का जनमविन, काटा केक, का््यकता्यओं के बीच बांटी गईं वमठाइ्ां, नेताओं ने कहा-

राहुल गांधी को बताया देि का मजबूत भशिषय, युिाओं के शलए रोल मॉडल बनकर उभरे
पमुख संवाददाता। रांची 

कांगेस भवन में बुधवार को अवखि 
भारतीय कांगेस कमेटी के पूव्ग 
अधयक राहुि गांधी का जनमवदन 
कांगेस नेता एवं काय्गकता्गओं ने केक 
काटकर मनाया. इस अवसर पर 
काय्गकता्गओं ने उनके सवास्य एवं 
दीघा्गयु जीवन की कामना की. साथ 
ही उनहें देि का मजबूत भववषय 
बताया. कहा वक राहुि गांधी देि के 
युवाओं के विए रोि मॉडि और पथ 
पदि्गक हैं. राहुि गांधी देि की आम 
जनता की आवाज बन चुके हैं. भारत 
की समसयाओं को समझने के विए 

भारत की याता की तब जाकर जनता 
के मजबूत भववषय के वनमा्गण के 

विए सव्गकाविक खाकर तैयार 
वकया. राहुि गांधी ने देि की वजन 

बुवनयादी समसयाओं के विए संघष्ग 
वकया उसे जनता को समझाने में 
सफि रहे.  
 उनहोंने ना वसफ्क दवित, आवदवासी, 
वकसान, मवहिा, ्ात, युवा 
सामानय वग्ग के विए आवाज उठायी 
बललक युवा उदमी और सवरोजगार 
करने वािों की भूवमका देि के 
सवावांगीण ववकास में कैसे हो सकता 
है यह भी जनता के सामने रखा. 
वकताओं ने कहा वक देि के 
बुवनयादी ढांचा को बचाए रखना और 
सामावजक समरसता को बचाए 
रखने के विए राहुि गांधी जैसै 
सिकत नेतृतव की आव्यकता है.

आिास बोड्ट की बैठक में 34 एजेंडों पर चचाचा
पमुख संवाददाता। रांची 

झारखंड राजय आवास बोड्ट के 
अधयक संजय िाि पासवान की 
अधयकता में आवास बोड्ट 73वीं बोड्ट 
बैठक मंगिवार को हुई. इसमें कुि 
34 एजेंडों पर चचा्ग हुई. हरमू, 
अरगोड़ा व बररयातू में बोड्ट दारा 
वनवम्गत दुकानों व सामुदावयक भवन 
का ई-नीिामी के माधयम से आवंटन 
पर मंथन वकया गया. झारखंड 
आवास बोड्ट के वववभन्न पमंडि 
अंतग्गत िेष बचे आवंवटत व नव 
वनवम्गत आवास इकाई मकान व 
फिैटों और नव ववकवसत वकये गए 
भूखंडों का ई-िॉटरी के माधयम से 
आवंटन पर चचा्ग की गयी.  
पीसमयम की नवीकरण रासश के 
भुगतान की सवीकृसत पर चचाचा : 
राजय सरकार के कवम्गयों को देय 
महंगाई भता की दर 4% की दर से 
अवभवृव्धि की घटनोतर सवीकृवत दी 
गई. साथ ही भारतीय जीवन बीमा 
वनगम जमिेदपुर के सहयोग से 
बोड्ट के कवम्गयों के विए िागू 
सामूवहक उपादान योजना के तहत  

पॉविसी का वावष्गक पीवमयम 
नवीकरण की रावि के भुगतान की 

सवीकृवत पर चचा्ग की गई. हरमू 
और अरगोड़ा में वनवम्गत कई जी 
पिस टू  आवासीय कॉमपिेकस के 
ऊपर अवतररकत दो ति का वनमा्गण 
काय्ग करने पर भी मंथन वकया 
गया. बैठक में आवास बोड्ट           
के सवचव ववनय मनीष िकड़ा, 
आवास बोड्ट के मनोनीत सदसय 
पवन महतो,गुिाम अहमद,    
वनवतन अगवाि, अवभिाष साहू 
उपलसथत थे.

नेता पनतपक क् करेंगे 
गोपीनाथपुर का दौरा

शवधायक अनंत ओझा, अशमत ▪

मंडल, नारायण दास, रणधीर शसं् 
भी ्ोंगे सा् 

रांची। 17 जून के पाकुड़ के 
गोपीनाथपुर गांव में बकरीद के अवसर 
पर पवतबंवधत मांस काटे जाने को 
मामिे में दो समुदायों के बीच तीखी 
झड़प हुई थी. इस मसिे के बाद नेता 
पवतपक अमर कुमार बाउरी, ववधायक  
अनंत ओझा, अवमत मंडि, नारायण 
दास, रणधीर वसंह 20 जून को 
गोपीनाथपुर गांव का दौरा करने का 
वनण्गय विया है. बताते चिें वक पल्चम 
बंगाि के गांव से सैकड़ों की संखया में 
असामावजक ततवों ने गोपीनाथपुर गांव 
पर हमिा कर पतथरबाजी और 
बमबाजी सवहत आगजनी की घटना 
को अंजाम वदया था. गोपीनाथपुर 
झारखंड व प. बंगाि की सीमा पर है.

जेपीएससी नसनि् सेिा मुखय परीका 22 से 
पमुख संवाददाता। रांची 

झारखंड िोक सेवा आयोग की 
वसववि सेवा की मुखय परीका 22 
जून होगी. यह परीका 342 पदों के 
विए िी जा रही है. आय़ोग के 
बेवसाइट पर अभयथ्वी एडवमड काड्ट 
डाउिोड कर सकते हैं. वजन 
अभयवथ्गयों का एडवमट काड्ट अब तक 
डाउनिोड नहीं हुआ है,  वैसे 
अभयवथ्गयों के विए आयोग ने 
हेलपिाइन नंबर जारी वकया है. ये 
नंबर 8956622450, 
9431301636, 9431301419 है. 
वजन पर ्ात संपक्क कर सकते हैं. 
एडवमट काड्ट डाउनिोड नहीं होने 
पर अभयथ्वी 21 जून तक आयोग के 

पू्ता् काउंटर पर अपना नाम, 
वपता का नाम, जनमवतवथ व पंजीयन 
संखया के साथ आवेदन देकर एडवमट 
काड्ट पापत कर सकते हैं.  
दो पासलयों में होगी परीका : 
जेपीएससी वसववि सेवा की मुखय 
परीका 22 जून से 24 जून तक होगी. 
बताते चिें वक 11वीं, 12वीं तथा 

13वीं वसववि सेवा मुखय परीका एक 
साथ िी जा रही है परीका दो पावियों 
में होगी. आयोग ने िगभग सात 
हजार अभयवथ्गयों के विए रांची वजिा 
में 15 परीका क्रेंद बनाये हैं. परीका में 
िावमि अभयवथ्गयों के विए आयोग ने 
एडवमट काड्ट जारी कर वदया है. 22 
जून को पथम पािी में पथम पत व 
वदतीय पािी में वदतीय पत. 23 जून 
को पथम पािी में तृतीय पत व वदतीय 
पािी में चतुथ्ग पत. 24 जून को पथम 
पािी में पांचवें पत और वदतीय पािी 
में ्ठे पत की परीका िेगी. पथम 
पािी की परीका सुबह 10 बजे से वदन 
के एक बजे तक और वदतीय पािी की 
परीका दोपहर दो बजे से िाम पांच 
बजे तक होगी.

सीएम चंपाई ने रािु् गांधी को जनमनदन की दी बधाई, कलपना ने न्खा खास मैसेज
सवशेष संवाददाता। रांची 
कांगेस नेता रा्ुल गांधी के 
54वें रनमशदन पर 
मुखयमंती चंपाई सोरेन 
और गांडेय शवधायक 
कलपना सोरेन ने रा्ुल 
गांधी को बधाई दी. चंपाई 
ने एकस पर शलखा शक युवा 
भारत की सिकत आवार, 
कांगेस सांसद रा्ुल गांधी 
को रनमशदन की ्ाशद्जक 
िुभकामनाएं. 

कलपना सोरेन ने िेमंत के एकस िैंड् से रािु् गांधी को दी शुभकामनाएं
कलपना सोरेन ने अपने पशत और पूव्ज सीएम ्ेमंल सोरेन के एकस ्ैंडल पर शलखा शक साल के इस खास 
शदन पर मैं रा्ुल गांधी री को उनके रनमशदन की ्ाशद्जक िुभकामनाएं देती ्ूं. एक प्रगशतिील नेतृतवकता्ज 
के रूप में, वे ्मेिा एकता, सश्षणुता और शवशवधता में एकरुटता को बढ़ावा देने की रा् पर चले ्ैं. उनकी 
सेवा भावना और रनता के प्रशत समप्जण सरा्नीय ्ै. मुझे पूण्ज शव्वास ्ै शक वे देि और समार की प्रगशत 
के शलए अपना म्तवपूण्ज योगदान सदैव देते र्ेंगे. एक बार पुन रनमशदन की ्ाशद्जक िुभकामनाएं!

पदेश कांगेस अधयक राजेश ठाकुर ने रािु् गांधी की तारीफों के पु् बांधे
झारखंड प्रदेि कांगेस अकयक्ष रारेि ठाकुर ने शलखा शक देि के युवाओं, िोशितों, पीशडतों, गरीबों, शकसानों 
की बुलंद आवाज़, कनयाकुमारी से क्मीर और मशणपुर से मुंबई तक नयाय व सदावना की याता के अ्क 
पश्क, सतयमेव रयते के शसदांत को लेकर ्र अनयाय के शवरुद लडने वाले, नफरत के बारार में मो्बबत 
की दुकान खोलने वाले युवा शदलों की धडकन कांगेस के पूव्ज अधयक्ष व लोकशप्रय सांसद रा्ुल गांधी री को 
रनमशदन की अनंत िुभकामनाएं.

कांगेस भवन में केक काटते पवकता राकेि वसनहा, जगदीि साहू व अनय.

खास बातें
l सभी की भागीदारी से ही नशे 

पर होगा लनयंत्रण
l नशा को बढावा देने वा्ों को 

हर हा् में रोका जाए

बेितर समाज और बेितर राजय बनाना िै
मुखयमंती ने क्ा शक बे्तर 
समार और बे्तर राजय बनाने 
के शलए निा पर शनयंतण ब्ुत 
ररूरी ्ै. ि्र ्ो या गांव, ्र 
शकसी को निे से दूर र्ना 
्ोगा. रो निा को बढ़ावा दे 
उसे भी रोकने के शलए ्म सभी 
को आगे आना ्ोगा. ्र शकसी 
के स्योग से ्म अपने इस 
अशभयान में शनस्चत तौर पर 
सफल ्ोंगे. अगर अगर ्म 
आर निा पर शनयंतण न्ीं 
कर पाएंगे तो आगे और भी 
परेिाशनयों का सामना करना 
पडेगा. इसशलए ्र तर् के 
निे की प्रवृश्ति को रोकने की 
ररूरत ्ै.

नशे से समाज में फै् 
रिी कई निकृनतयां
मुखयमंती ने क्ा शक शक निे की वर् 
से समार में तर्-तर् की शवकृशतयां 
फैलती ्ै. इससे युवाओं में अपराध 
की प्रवृश्ति बढ़ती ्ै. पररवार में अलगाव 
की सस्शत पैदा ्ोती ्ै. आपसी संबंधों 
में दरार आने लगता ्ै. समार गलत 
शदिा में आगे बढ़ने लगता ्ै. सबसे 
बडी बात शक निा का सेवन करने 
वालों के सवास्य पर इसका काफी 
नकारातमक असर पडता ्ै. िारीररक 
और मानशसक बीमाररयां उसे शगरफत 
में लेने लगती ्ै. य् उस वयसकत के 
सा् उसके पररवार समार और राजय 
के शलए भी सवस् न्ीं ्ै. ऐसे में 
युवाओं को निा से दूर र्ना ्ोगा.  

जागरूकता रथ नकए 
गए रिाना

मुखयमंती ने इस अवसर पर निा 
मुकत झारखंड बनने के शलए 6 
रागरूकता र् को ्री झंडी 
शदखाकर रवाना शकया.इसमें चार 
रागरूकता र् रांची और एक-
एक रामगढ़ और खूंटी शरले के 
शलए ्ै. शवशदत ्ो शक राजय के 
सभी शरलों में 19 से 26 रून तक 
निे के शवरुद लोगों को रागरूक 
करने के शलए रागरूकता र् 
शनकाले रा र्े ्ैं. ये सभी 
रागरूकता र् ि्र से लेकर 
सुदूर गांवों का भ्रमण करेंगे. . 
इस अवसर पर मंती सतयानंद 
भोकता, शवधायक रीगा सुसारण 
्ोरो, मुखय सशचव एल शखयांगते, 
प्रधान सशचव वंदना दादेल और 
पुशलस म्ाशनदेिक अरय कुमार 
शसं्  आशद मौरूद ्े.

खास बातें
l 342 पदों के ल्ए ्ी जा रही 

है लसलव् सेवा की परीका
l जेपीएससी ने हेलप्ाइन 

नंबर जारी लकया

खास बातें
l झारखंड राजय आवास बोड्ड 

की बैठक में कई फैस्े
l हरमू, अरगोड़ा व बररयातू में ई 

नी्ामी से होगा आवंटन 

बैठक में ववचार-ववमि्ग करते आवास बोड्ट के पदावधकारी.

सानिबगंज में गंगा फेरी के टेंडर 
पर रोक से िाईकोट्ट का इनकार

रांची। सावहबगंज वजिा पिासन दारा गंगा नदी पर फेरी 
के विए वनकािे गए टेंडर को चुनौती देने वािी यावचका 
पर बुधवार को हाईकोट्ट में सुनवाई हुई. सुनवाई के दौरान 
अदाित ने टेंडर पवकया पर रोक िगाने से इंकार करते 
हुए राजय सरकार को जवाब दावखि करने का वनद्देि 
वदया है. हाईकोट्ट के नयायाधीि जलसटस सुजीत नारायण 
पसाद और जलसटस अरुण कुमार राय की बेंच में इस 
मामिे की सुनवाई हुई. दरअसि सावहबगंज अवैध खनन 
मामिे में पवत्गन वनदेिािय के गवाह अंकुि राजहंस 
यादव ने झारखंड हाईकोट्ट में यावचका दावखि कर कहा 
है वक साहेबगंज वजिा पिासन खनन मावफया के 
वसंवडकेट को िाभ देने के विए जबरन वनयमों को बदि 
रही है. 

निनकपत से रेप के आरोपी को नम्ी 
10 सा् सश्रम कारािास की सजा

रांची। रांची वसववि कोट्ट के पधान नयायायुकत वदवाकर 
पांडे की कोट्ट ने सावनप िकड़ा को वववकपत पीवड़ता से रेप 
के जुम्ग में दोषी करार वदया. साथ ही 10 वष्ग सश्रम 
कारावास की सजा और 50 हजार जुमा्गना िगाया गया है. 
कोट्ट ने अपने आदेि में कहा वक जुमा्गना की रावि नहीं देने 
पर दोषी को अवतररकत 10 महीने की सश्रम करावास होगी. 
अवभयुकत जब भी पीवड़ता (सूचक की बेटी) को अकेिा 
पाता था, उसके साथ जबरदसती यौन संबंध बनाता था. 
पीवड़ता मानवसक रूप से वववकपत थी, वजसका िाभ उठाकर 
अवभयुकत ने जबरन उसके साथ यौन संबंध सथावपत वकया 
था, वजससे वह गभ्गवती हो गई. जब इसकी जानकारी वमिी. 
सूचक और पररवार के अनय सदसयों िगी, तब पीवड़ता ने 
अपनी मां को घटना के बारे में बताया. 

सीएम चंपाई सोरेन से मुिाकात के दौरान मेजर जनरि परमवीर वसंह.

कायनाइट खदान की माइननंग 
प्ान के न्ए पीनबड कांफ्रेंस क्

झारखंड में लगभग छ् शमशलयन ▪

टन कायनाइट उपलबध ्ै  

पमुख संवाददाता। रांची 

झारखंड में जलद ही कायनाइट 
खदान से खनन का काम िुरू 
वकया जाएगा. इसके विए 
जेएसएमडीसी ने माइवनंग पिान के 
विए एजेंसी की तिाि िुरू कर दी 
है. इसके विए 21 जून को पीवबड 
कांफ्रेंस होगी.  इच्छुक एजेंसी दो 
जुिाई तक आवेदन कर सकते हैं. 
जेएसएमडीसी के अनुसार 
बहरागोडा (पूव्वी वसंहभूम) के 
जयोवत पहाड़ी में लसथत कायनाइट 
खदान के विए यह माइवनंग पिान 
तैयार वकया जाएगा. 
सरायकेला, पूव्वी ससंहभूम और 
रांची में है कायनाइट की खदान :  
झारखंड में सरायकेिा, पूव्वी 
वसंहभूम और सरायकेिा में 
कायनाइट की खदान है. पदेि में 

कुि ्ह वमवियन टन कायनाइट 
उपि्ध है. कायनाइट का उपयोग 
आग रोधी उतपादों को बनाने के 
साथ फन्वीचर और ईंटों के वनमा्गण में 
भी होता है. साथ ही रेिमाग्ग और 
ऑटोमोवटव उदोगों के विए भी 
वकया जाता है.

पमुख संवाददाता। रांची 

नगर ववकास एवं आवास ववभाग 
दारा राजय के सभी नगर वनकायों 
(नगर वनगम, नगर पररषद, नगर 
पंचायत) में नगर ववकास व आवास 
ववभाग के अंतग्गत संचावित 
योजनाओं, काय्गकमों और नागररक 
सुववधाओं से संबंवधत समसयाओं के 
तवररत वनषपादन के विए िोक 
विकायत पबंधन पणािी 
(पीजीएमएस) संचावित है. िोक 
विकायत पबंधन पणािी का 
संचािन नगरीय पिासन 
वनदेिािय, नगर ववकास एवं 
आवास ववभाग दारा कॉि सेंटर के 
माधयम से वकया जा रहा है. यह जन 
कलयाणकारी योजना राजय के 49 
नगर वनकायों के साथ ही राजय के 
केतीय ववकास पावधकारों में भी 
संचावित है.  
नगर वनकाय केत में रहनेवािे िोग  

सड़क, नािी वनमा्गण, साफ-सफाई, 
जिापूवत्ग, फॉवगंग, पधानमंती 
आवास योजना (िहरी), राष्ीय 
िहरी आजीववका वमिन, 
मुखयमंती श्रवमक योजना, फुटपाथ 
ववकेताओं से संबंवधत योजना, 
होललडंग, अवैध वनमा्गण व नकिा, 
अवतकमण, जनम-मृतयु पमाण पत, 
स्ीट िाईट िगाने एवं उसकी 
मरममत से संबंवधत समसया एवं 

सुझाव दज्ग करा सकते हैं. 
वववदत हो वक नगर ववकास एवं 

आवास ववभाग अंतग्गत िोक 
विकायत पबंधन पणािी (पल्िक 
वगवानस मैनेजमेंट वससटम) 
वदसंबर 2016 से संचावित है. 
योजना पारंभ होने से िेकर अब 
तक पीजीएमएस पोट्टि के माधयम 
से कुि 83,169 विकायतें दज्ग की 
गईं, वजनमें से 82,050 विकायतों 

का वनषपादन वकया जा चुका है. 
िोक विकायत पबंधन पणािी 
(पीजीएमएस) की सफिता की 
दर 98 पवतित है.

टॉल फी नंबर- 1800-120-▪

2929, व्ाटसअप/एसएमएस 
- 7633928444 के माधयम 
से दर्ज करा सकते ्ैं शिकायत 
वेबसाइट- oflr. ▪

cl`ig`qjg`mc .hm, ईमेल- 
hmen <ag`> ~ </ag`> 
cl`ig`qjg`mc.hm से भी 
शिकायतें दर्ज ्ोती ्ैं  
झारखंड सरकार की इस ▪

वयवस्ा से आम लोगों को शमल 
र्ा लाभ 
लोक शिकायत प्रबंधन प्रणाली ▪

(पीरीएमएस) की सफलता दर 
98 प्रशतित 

खास बातें
l  खदान के ल्ए माइलनंग 

प्ान तैयार लकया जाएगा
l प्ान तैयार करने के ल्ए 

एजेंसी की त्ाश शुरू की 
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बीफ खबरें 

नगर विकास और आिास विभाग की पहल

पीजीएमएस से शिकायतों का झटपट समाधान
गुड न्ूज



�ज�सी। �ोस 
�लेट (स�ट लूवसया) 

शानदार फॉमचा में चल रही वेसटइंडीज 

टीम टी20 डवशव कप सुपर आठ 

चरण के पहले मुकाबले में गत 

चैकमपयन इंगलैंड के डखलाफ जीत की 

लय कायम रखने उतरेगी. इंगलैंड 

और वेसटइंडीज दोनों दो बार टी20 

डवशव कप जीत चुके हैं. वेसटइंडीज 

टीम टूनाचामेंट में अभी तक अपराजेय 

है, जबडक इंगलैंड को डखताब की 

उममीदें बरकरार रखने के डलये गुप 

चरण में डचर पडत;ं;ी आस्ेडलया की 

मदद की जरूरत पड़ी. गुप चरण में 

आस्ेडलया से डमली हार के बाद जोस 

बटलर और उनकी टीम के पास नये 

डसरे से शुरुआत करने का मौका है. 

दूसरी ओर लगातार आठ मैच जीत 

चुकी वेसटइंडीज टीम ने डेरेन सैमी 

रा््ीय सटेडडयम पर आडखरी गुप 

मैच में अफगाडनसतान को 104 रन से 

हराया. एक बार डफर टीम अपने 

मुखय कोच और दो बार के टी20 

डवशव कप डवजेता कपतान के नाम पर 

बने सटेडडयम में उस लय को 

दोहराना चाहेगी.  
कपतान रोवमैन पॉवेल ने मैच से 

पूवचा पेस कांJेंस में कहा, 

अफगाडनसतान को हराकर इंगलैंड 

को कोई संदेश नहीं देना था. उनहें 

बस इतना बताना था डक वह अPछा 

खेल रहे हें तो हम भी कुछ कम नहीं 

हैं. यह शानदार मैच होगा. 

वेसटइंडीज की टीम ने एक इकाई के 

रूप में अPछा पदशचान डकया है. 

जरूरत पSड़ने पर उसके बललेबाज 

चले हैं, डफर चाहे शेन रदरफोडडि हो 

या डनकोलस पूरन. इसी तरह 

गेंदबाजों ने भी अपना काम बखूबी 

डकया है. सपाट डपचें और छोटी 

सीमारेखा होने से मैदान बललेबाजों 

की ऐशगाह साडबत हुए हैं और यहां 

खूब रन बने हैं. इंगलैंड के दमदार 

बललेबाजी कम के सामने वेसटइंडीज 

का भरोसा अकील हुसैन और 

गुडाकेश मोती जैसे कसपनरों पर होगा. 

डपच भले ही बललेबाजों की मददगार 

हो लेडकन तेज गेंदबाजों को भी

अडतररकत उछाल डमलेगा और ऐसे में

मधयम तेज गेंदबाज ओबेद मैकॉय

की भूडमका अहम होगी. इंगलैंड के

तेज गेंदबाज जोJा आचचार और माक

वुड भी इसका फायदा उठाना चाहेंग

पेररस �िंलपक 
खेिेंगे जोकोलवच

लंदन। सडबचायाई ओलंडपक सडमडत 

ने पुक्ट की है डक नोवाक 

जोकोडवच आगामी पेररस 

ओलंडपक में भाग लेंगे. Jेंच ओपन 

कवाटडिर फाइनल से पहले घुटने की 

सजचारी के कारण पीछे हटने वाले 

जोकोडवच ने उममीद जताई डक 

वह जलदी पडतसपधाचा में लौट^गे.  

सडबचायाई सडमडत ने कहा डक 

जोकोडवच ने पेररस ओलंडपक 

खेलने की पुक्ट की है जो उनका 

पांचवां ओलंडपक होगा. जोकोडवच 

ने कहा डक उनके दाडहने घुटने की 

सजचारी सफल रही है. पेररस 

ओलंडपक की टेडनस सपधाचाएं 27 

जुलाई से शुरू होंगी.

अ�काराज ने पहिे 
द�र में जीत दज्ज की

लंदन। सपेन के काल`स 

अलकाराज ने कवींस कलब में 

पहले मैच में Jांडससको सेरूंडोलो 

को 6.1, 7.5 से हराकर गासकोटडि 

सत का जीत के साथ आगाज 

डकया जबडक एंडी मर्वे ने टूर सतर 

पर 1000वां मैच जीता. Jेंच 

ओपन डखताब डवजेता अलकाराज 

का गासकोटडि पर जीत का 

अडभयान 13 मैचों का हो गया है. 

उनहोंने डपछले साल कवींस कलब 

डखताब जीतने के बाद डवमबलडन 

फाइनल में नोवाक जोकोडवच को 

हराया. अब उनका सामना जैक 

ड्रेपर से होगा. 

बांगिादेि के गेंदबाज 

तंजीम पर जुमा्जना
दुब� । बांगलादेश के तेज गेंदबाज 

तंजीम हसन साडकब पर टी20 

डवशव कप गुप डी के आडखरी 

लीग मैच में नेपाल के कपतान 

रोडहत पौडेल से झड़प के बाद 

iअनुडचत शारीररक संपक्फj के 

डलए मैच फीस का 15 पडतशत 

या गया है यह घटना 
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लवराट महानतम ब�िेबाजों 

में से एक ह- : वेसिे हॉि
भा�ा। व�जटा�न 

वेसटइंडीज के महान तेज गेंदबाज 

वेसले हॉल ने इतने सालों में कई 

बेहतरीन बललेबाजों को देखा है, 

लेडकन उनकी नजर में भारतीय 

सपरसटार डककेटर डवराट कोहली 
लेबाजों में

 सुपर-8 मुकाबिे में जीत 

की िय कायम रखने उतरेगा वेसटइंडीज

लवलियमसन ने वन डे कपतानी छोड़ी

रा9टीय अनुबंध भी ि>कराया 
भा�ा। क्रा�सटचच- 

टी20 डवशव कप से नयूजीलैंड के 

अपतयाडशत रूप से जलदी बाहर होने 

के बाद कपतान केन डवडलयमसन ने 

2024-25 के डलए रा््ीय अनुबंध 

ठvकरा डदया है और अपने 

अंतररा््ीय कररयर को डवसतार देने 

के डलए सीडमत ओवरों की कपतानी 

भी छोड़ दी है. डवडलयमसन ने 
वार को

अनुबंध नहीं ले सकूंगा.  

   नयूजीलैंड को जनवरी में बहुत कम 

अंतररा््ीय डककेट खेलना है. 

में टेसट कपतानी 

देने की मेरी खवाडहश जस की तस है. 

डककेट के बाहर मेरी डजंदगी 

हालांडक बदल गई है. पररवार के 

साथ अडधक समय डबताना, उनके 

साथ देश डवदेश में अनुभव का 

लुतफ उठाना मेरे डलये अडधक 

महतवपूणचा है.  
   नयूजीलैंड टीम को डकसमस से 

पहले आठ टेसट खेलने हैं डजनमें 

भारत दौरा और इंगलैंड के डखलाफ 

तीन टेसट मैचों की श्ंखला शाडमल 

है. जनवरी में यूएई आईएलटी20, 

दडकण अJीका की एसए20, 

आस्ेडलया की डबग बैश लीग, 
ो े वाली

अफगालनसतान के लवरु@ कोहिी 

और क(िदीप पर रहेंगी नजरें
भा�ा। व�जटा�न (बारबडोस) 

भारतीय टीम अफगाडनसतान के 

डखलाफ गुरुवार को टी20 डवशव कप 

के सुपर आठ चरण के पहले 

मुकाबले में उतरेगी तो नजरें काफी 

समय से खामोश पड़े डवराट कोहली 

के बलले पर होगी, जबडक बायें हाथ 

के कसपनर कुलदीप यादव भी अंडतम 

एकादश में जगह बनाने को बेताब 

होंगे. भारतीय टीम संयोजन को लेकर 

काफी चचाचा हो रही है. भारत गुप 

चरण की टीम में कोई बदलाव नहीं 

करेगा या डकसी डवशे्ज तेज गेंदबाज 

की जगह डपछले एक साल से अडधक 

समय से अपने सवचाशे्ठ कसपनर को 

टीम में जगह देगा.   

टूनाचामेंट की शुरुआत में कपतान 

रोडहत शमाचा ने चार हरफनमौलाओं 

(हाडदचाक पं�ा, डशवम दुबे, अकर 

पटेल और रडवंद जडेजा) को अंडतम 

एकादश में रखने पर जोर डदया था. 

नयूयॉक्फ में गेंदबाजों की मददगार डपच 

पर यह रणनीडत भारत के डलए 

कारगर भी साडबत हुई. इससे आठवें 

नंबर तक बललेबाजी को गहराई 

डमलती है और कपतान इस संयोजन 

में छेड़छाड़ नहीं करना चाहेंग.े 

कुलदीप को टीम में लाने के डलए 

मोहममद डसराज या अशचादीप डसंह को 

बाहर रखना होगा. ऐसा होने पर 

डसराज को बाहर रहना पड़ सकता है.  

भारतीय टीम के दो अxयास 

सतों को देखें तो डपच से कसपनरों को 

मदद डमलने के कारण कुलदीप का 

दावा पुखता होता है. केनडसंगटन 

ओवल के आसपास ठिंडी हवाओं से 

पावरपले में तेज गेंदबाजों को कसवंग 

डमलना चाडहए. भारतीय पशंसकों 

की नजरें कोहली पर लगी होंगी, जो 

अभी तक इस टूनाचामेंट में दोहरे अंक 

तक नहीं पहुंचे हैं. नयूयॉक्फ में वह 

अपनी डचर पररडचत शैली से 

कामयाब नहीं रहे लेडकन 

वेसटइंडीज में उनसे बेहतर पदशचान 

की उममीद है. बीच के और डैथ 

ओवरों में छकके लगाने के डलए टीम 

में शाडमल डकये गए दुबे अभी तक 

अपनी रंगत में एक ही बार डदखे हैं. 

अमेररका की डपचों पर वह खुलकर 

नहीं खेल सके लेडकन अब वह बड़े 

शॉट खेलना चाहेंगे. भारत के सटार 

टी20 बललेबाज सूयचाकुमार यादव ने 

अमेररका के डखलाफ अपने अंदाज 

के डवपरीत खेलकर रन बनाये.    

वहीं गेंदबाजी में कमाल कर रहे 

हाडदचाक पं�ा भी रन नहीं बना सके 

हैं. गेंदबाजी में अशचादीप के पदशचान 

में मैच दर मैच डनखार आया है और 

वह जसपीत बुमराह का बखूबी 

साथ दे रहे हैं. कसपनरों की मददगार 

डपच पर अकर और जडेजा भी 

उपयोगी साडबत होंगे.    

दूसरी ओर अफगाडनसतान टीम 

गुप चरण के आडखरी मैच में 

वेसटइंडीज से हारकर यहां पहुंची है. 

पहले तीन मैचों में डनणाचायक साडबत 

हुए उसके गेंदबाजों को वेसटइंडीज के 

बललेबाजों ने उन्नीस साडबत कर 

डदया. कपतान राडशद खान की उममीदें 

बायें हाथ के तेज गेंदबाज फजलहक 

फारूकी पर डटकी होंगी जो अब तक 

टूनाचामेंट में सवाचाडधक 12 डवकेट ले 

चुके हैं. बललेबाजों में फॉमचा में चल 

रहे रहमानुललाह गुरबाह और 

इ�ाडहम जदरान से अPछे पदशचान की 

उममीद होगी. 
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नजर 
यी. कुलदीप यादव, सूय-कुमार यादव,  

ररंकु वसंह, रवBC जडDजा सवहत 7Eय वखलाडी

ररंकु वसंह, रवBC जडDजा सवहत 7Eय वखलाडी  

म<दान म� पसीना बहाते नजर 
�.
म<दान म� पसीना बहाते नजर 
�.

�ी20 ब��� कप: सुपर-8 क� पहले मुकािले में �तरे�ी �ीम �ंबडया

भारत: रोडहत शमाचा (कपतान), हाडदचाक पां�ा, यशसवी जायसवाल, डवराट 

कोहली, सूयचाकुमार यादव, �्भ पंत, संजू सैमसन, डशवम दुबे, रवींद 

जडेजा, अकर पटेल, कुलदीप यादव, युजवेंद चहल, अशचादीप डसंह, 

जसपीत बुमराह, मोहममद डसराज. 

7%िावनसतान: राडशद खान (कपतान), रहमानुललाह गुरबाज, इ�ाडहम 

जदरान, अजमतुललाह उमरजई, नजीबुललाह जदरान, मोहममद इशाक, 

मोहममद नबी, गुलबदीन नैब, करीम जनत, नांगयाल खारोटी, मुजीब उर 

रहमान, नूर अहमद, नवीन-उल-हक, फजलहक फारूकी, फरीद अहमद 

मडलक. 
 

 म<च का समय : रात 
I बजे से.

 गत ��ब्यन ���ल�� के ब�ला" स�्ि-8 का म�कािला होगा

�ंJल&ड: जोस बटलर (कपतान), मोइन अली, जोJा आचचार, जोनाथन 

बेयरसटो, हैरी �ुक, सैम कुरेन, बेन डकेट, टॉम हाटडिले, डवल जैकस, डकस 

जॉडडिन, डलयाम डलडवंगसटोन, आडदल राडशद, डफल सालट, रीस टॉपले, 

माक्फ वुड. 
वेसट�ंडीज: रोवमैन पॉवेल (कपतान), अलजारी जोसेफ, जॉनसन चालसचा, 

रोसटन चेज, डशमरोन हेटमायर, जेसन होलडर, शाई होप, अकील होसेन, 

शमर जोसेफ, �ैंडन डकंग, गुडाकेश मोटी, डनकोलस पूरन, आंदे रसेल, 

शेरफेन रदरफोडडि, रोमाररयो शेफडडि. 

टीमें 

टीमें 

 म<च का समय : सुबह Kह बजे से.

नबी को पछाड़कर नंबर एक

टी20 FिराउGडर बने सटोइलनस
मौजूदा टी20 बव�व कप में 
▪

सटोइबनस ने अबतक छह बवकेट 

बलये और अ!छी ब"लेबाजी भी की ह ै

भा�ा। दुब� 

ऑस्ेडलया के माक्फस सटोइडनस 

बुधवार को अफगाडनसतान के 

मोहममद नबी को पछाड़कर 

आईसीसी की नवीनतम टी20 रैंडकंग 

में नंबर एक ऑलराउिंडर बन गए. 

मौजूदा टी20 डवशव कप में सटोइडनस 

ने छह डवकेट चटकाने के अलावा 

बलले से भी उपयोगी योगदान डदया 

ेड को सपर आठ में 

ऑलराउिंडर बने जबडक नबी

सथान का नुकसान हुआ. श

कपतान वाडनंदु हसरं

बांगलादेश के शाडकब अ

कमश: दूसरे और तीसरे स

वेसटइंडीज के गेंदबाजों 

टी20 डवशव कप में शान

डकया है जो उनकी रैंडकं

आता है. बाएं हाथ के क

ैन गेंदबाजी रैंडकंग में

बीफ खबरंे 

सपोIस्ज
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निामुक्त जागरूकता रथ 
को डीडीसी ने लकया रवाना 
जमशेदपुर { नशामुककत अडभयान 
को लेकर डजलेवाडसयों को 
जागरूक करने के उदेशय से 
बुधवार को समाहरणालय पररसर 
से डीडीसी मनी् कुमार ने 
जागरूकता रथ को हरी झंडी 
डदखाकर रवाना डकया.  उनहोंने 
कहा डक जागरूकता रथ के 
माधयम से लोगों को नशा छोड़ने 
के डलए पेररत डकया जाएगा. 

बीफ खबर 

वीमेंस यूलनवलस्जटी में एंटी 
ड्रग स्वायड का गिन 
जमशेदपुर {जमशेदपुर वीमेंस 
यूडनवडसचाटी में एंटी ड्रग सकवायड 
का गठन डकया गया. यूडनवडसचाटी 
की डीएसडबलयू डॉ डकशवर आरा 
को सकवायड का नोडल ऑडफसर 
बनाया गया है. वहीं सकवायड में 
डॉ गलोररया पूडतचा, डॉ पु्पलता एवं 
डॉ सुनीता कुमारी को शाडमल 
डकया गया है. 14 सदसयीय 
सकवायड में 10 छाताओं को भी 
शाडमल डकया गया है. 

मतृक क ेपररजनों को लमिा 
आि िाख रुपये मआुवजा 
चांवडल { चांडडल कसथत पसारी 
काकसटिंग एंड रोडलंग डमल पाइवेट 
डलडमटेड कंपनी के मजदूर सुकेन 
चंद महतो के दुघचाटना में म्तयु होने 
के बाद उसके पररजनों को 
मुआवजा के रूप में आठ लाख 
रुपये डमलेगा. कंपनी के पबंधक 
शैलेस कुमार अमब्ठ ने म्तक के 
डपता को ततकाल दो लाख रुपये 
नकद राडश सौंपा. 

कॉिेज में निा उनमूिन 
अलभयान सपताह आरंभ 
जमशेदपुर { वक्फसचा कॉलेज में 
बुधवार को 'ड्रग एबयूज 
अवेयरनेस कैंपेन वीक' की 
शुरुआत हुई. कॉलेज के पाचायचा 
डॉ सतयडपय महाडलक ने युवाओं 
से डकसी भी पकार का नशा नहीं 
करने की अपील की. इस अवसर 
पर सभी ने डकसी भी पकार का 
नशा न करने और नशामुकत 
समाज का सचा सेवक बनने की 
पडतजा की.
सांसद ने लनकािी आभार 
सह धनयवाद याता
बहरािोडा{जमशेदपुर लोकसभा 
केत से तीसरी बार चुनाव जीतने 
के पशचात सांसद डवदुत वरण 
महतो पहली बार बुधवार को शाम 
बहरागोड़ा आने पर एनएच 49 
डकनारे कसथत डसररश तल चौक से 
गाजेबाजे के साथ अपने समथचाकों 
के डलए धनयवाद सह आभार याता 
डनकली. उनहोंने कहा डक यह जीत 
केत की जनता की जीत है.
रजो संकांलत पव्ज में िालमि 
हुए पोटका के लवधायक 
डुमररया { कुमड़ाशोल में रजो 
संकांडत के अवसर पर मेला व 
सांसकृडतक कायचाकम का आयोजन 
डकया गया. डवधायक संजीव 
सरदार बुधवार को सांसकृडतक 
कायचाकम आयोजन में शाडमल हुए. 
इसके पशचात डवधायक 
छोलागोड़ा में झामुमो कायचाकताचाओं 
बैठक में भी उपकसथत हुए. बैठक 
पखंड अधयक डमजाचा सोरेन के 
अधयकता में समपन्न हुई. 

सीतारामडेरा में मारपीट 
पाथलमकी दज्ज 
जमशेदपुर { सीतारामडेरा थाना 
अंतगचात नयू सीतारामडेरा डनवासी 
सुडमता सोलंकी के साथ मारपीट 
की गई. सुडमता ने थाना में दजचा 
पाथडमकी में बताया है डक पड़ोस 
में रहने वाली गीता सांडडल, गुरबा  
खुशबू , चंदन , डचंटू , सुजल और 
मनी्ा ने डमलकर सोमवार देर 
रात मारपीट की. पुडलस मामले 
की जांच में जुट गई है.
गोइिकेरा में बािू िाने 
गए ट्रै्टर में िगाई आग 
चक्रधरपुर { गोइलकेरा थाना केत 
के कोयल कारो नदी के भरडडया 
घाट पर बुधवार शाम 
पीएलएफआई  पीएलएफआई 
उगवाडदयों ने करीब 6 से 7 ्ैकटर 
चालकों से ्ैकटर की चाबी व 
मोबाइल छीन ली. साथ ही एक 
्ैकटर में आग लगा दी. डपछले 
डदनों पीएलएफआई संगठन ने 
अवैध बालू उठाव कर रहे ्ैकटर 
से लेवी की मांग की थी. 

शंभू कुमार { चक्रधरपुर 

एक ओर राजय सरकार झारखंड 
की ओर से डवकास के डलए कई 
योजनाएं चलायी जा रही है. वहीं 
दूसरी ओर कायाचालयों में अडधकाररयों 
की डनयुककत नहीं होने से कामकाज 
पभाडवत हो रहे हैं. पकशचमी डसंहभूम 
डजला के चकधरपुर पखंड में बाल 
डवकास पररयोजना पदाडधकारी 
(सीडीपीओ) का कामकाज डपछले 
तीन साल से पभार में चल रहा है. 
चकधरपुर पखंड को बीते तीन साल 
में सथायी पखंड बाल डवकास 
पररयोजना पदाडधकारी नहीं डमल 
पाया है. 

व्चा 2021 के डसतंबर महीने में 
ततकालीन बाल डवकास पररयोजना 
पदाडधकारी मुनीशवरी बाड़ा का 
सथानांतरण होने के बाद चकधरपुर के 
बाल डवकास पररयोजना केनद की 
पयचावेडकका पु्पा कुमारी डतक्वी को 
पभारी बाल डवकास डवकास 
पररयोजना पदाडधकारी बनाया गया 

था. पु्पा डतक्वी 6 डसतंबर 2021 से 
लेकर 31 अगसत 2022 तक पभार में 
थी. इसके बाद अंचलाडधकारी बाल 
डकशोर महतो ने 1 डसतंबर 2022 को 
पभारी बाल डवकास पररयोजना 
पदाडधकारी के पदभार गहण डकया 
था. बाल डकशोर महतो के पभार में 
रहने के दौरान ही दुमका डजला के 
डकसी पखंड में पदसथाडपत रीता बेसरा 
का सथानांतरण चकधरपुर पखंड में 
बाल डवकास पररयोजना पदाडधकारी 
के रुप में हुआ था, लेडकन पडत की 
तबीयत खराब रहने व अनय कारणों 
से रीता बेसरा ने चकधरपुर में 
योगदान नहीं डदया.  

इसके बाद अंचलाडधकारी बाल 
डकशोर महतो ही पभार में रहे. वहीं 

व्चा 2023 के डसतंबर में 
अंचलाडधकारी बाल डकशोर महतो का 

सथानांतरण होने के बाद डगरजानंद 
डकसकू चकधरपुर के अंचलाडधकारी 
बने. तब से डगरजानंद डकसकू 
सीपीडीओ के पभार में हैं. 
बीडीओ का प्रभार भी संभाल रहे 

विरजानंद वकसककू 
चकधरपुर में डपछले चार महीने 

से अंचलाडधकारी डगरजानंद डकसकू 
पखंड डवकास पदाडधकारी के साथ-
साथ बाल डवकास पररयोजना 

पदाडधकारी का भी पभार संभाल रहे 
हैं. चार महीने से सथायी पखंड 
डवकास पदाडधकारी के नहीं रहने के 
कारण डगरजानंद डकसकू को अंचल के 
कामकाज के साथ-साथ पखंड 
डवकास पदाडधकारी व बाल डवकास 
पररयोजना पदाडधकारी के अधीन 
आने वाले सारे कामकाज को 
संभालना पड़ रहा है.

चकधरपुर के शहरी व गामीण केत में 
कुल 298 आंगनबाड़ी केन्द्र संचाबलत 
है. यहां बाल बवकास पररयोजना केन्द्र 
के ततवावधान में केन्द्र व राजय 
सरकार की ओर से चलने वाली कई 
योजनाओं के साथ-साथ अनय काय्म 
संचाबलत होते हैं. इसमें मुखय रुप से 
पभारी मंती मातृ वंदन योजना, 
साबवतीबाई फूले योजना, मुखयमंती 
कनयादान योजना, बदवयांगजनहों को 

बचपनहत कर उपकरण देने, बचहों, 
गभ्मवती व धाती मबहलाओं को 
पोषाहार उपलबध कराने, 3 से छह 
साल तक के बचहों को अनौपचाररक 
बशका पदान करने, कुपोबषत बचहों का 
चयन व उसमें सुधार लाने समेत अनय 
कामकाज बकये जाते हैं. सथायी बाल 
बवकास पररयोजना पदाबधकारी के 
नहीं रहने के कारण इन कामहों पर 
असर पड़ रहा है. 

चकधरपुर में  298 आंगनबाड़ी केन्द्र

चकधरपुर के अंचलाबधकारी सह 
पभारी बीडीओ सह पभारी 
सीडीपीओ बगरजानंद बकसकू ने 
कहा बक सारे काम को पूण्म बकया 
जा रहा है. हालांबक कई पभार में 
रहने के कारण कामकाम में थोड़ी 
बहुत कबिनाइयां आ रही हैं, 
लेबकन उसे पूरा बकया जाता है. 
उनहहोंने कहा बक इसी महीने 22 या 
23 जून तक पखंड बवकास 
पदाबधकारी भी योगदान दे देंगे.

काय्थों में हो रही कलिनाई : 
लगरजानंद लकसकू

पोसटर बनाकर लदए मादक 
पदाथ्थों स ेदरू रहने के संदिे

संवाददाता । घाटवशला 

घाटडशला कॉलेज में नशा मुकत 
समाज के डनमाचाण एवं युवाओं को 
मादक पदाथ्थों के सेवन से दूर रहने 
को लेकर आठ डदवसीय 
जागरूकता अडभयान चल रहा है. 
इस अडभयान के दूसरे डदन बुधवार 
को नशा मुककत पर केंडदत पोसटर 
मेडकंग पडतयोडगता का आयोजन 
डकया गया. इसमें 98 डवदाडथचायों ने 
डहससा डलया.  

पोसटर मेडकंग पडतयोडगता के 
डनणाचायक पो. इंदल पासवान, पो. 
महेशवर पमाडणक, पो. सोमा डसंह, 
डॉ. कनहाई बाररक एवं डॉ. कंचन 
डसंहा ने पुरसकार के डलए 10 
सवचाशे्ठ पोसटर का चयन डकया. 

पथम पुरसकार के डलए चयडनत 
तुलसी धीवर ने अपने पोसट में 
फेफड़े का दो डहससा बनाया, डजसमें 
एक फेफड़ा मादक पदाथचा के सेवन 
से पभाडवत होकर पूरी तरह 
कमजोर और काला पड़ गया. वहीं 
दूसरा फेफड़ा जो डकसी तरह के 
मादक पदाथ्थों का सेवन नहीं करता 
वह पूरी तरह चमकदार और सवसथ 

है. इसके साथ उनहोंने नशा मुककत 
के सलोगन को भी दशाचाया. इस मौके 
पर पाचायचा डॉ आर के चौधरी ने 
पोसटर मेडकंग पडतयोडगता में 
शाडमल सभी डवदाडथचायों का 
उतसाहवधचान करते हुए कहा डक 
डचतकला करने से जीवन में 
सकारातमक ऊजाचा का संचार होता 
है. साथ ही उनहोंने कहा डक नशा 
मुककत पर बनाए गए सभी पोसटर में 
से 10 चयडनत डवदाडथचायों को 26 
जून को समापन समारोह में 
पुरसकृत डकया जाएगा तथा पोसटरों 
की पदशचानी भी लगाई जाएगी. 

पथम  तुलसी धीवर 
व्वितीय  पीबत बकरण एकका 

तृतीय   बलबपंका जामुदा 
पोतसाहन पुरसकार  

सबचन साव, दीपपत गोप, कांबत 
बमशा, करण मुमू्म, संगीता मुमू्म, 
बसता बेसरा एवं बकरण कुमारी

घाटलििा कॉिजे में निा मकु्त 
पर पोसटर मलेकगं पलतयोलगता 

98 छातों न ेलिया लहससा 

बांगिा लिक्षकों के पद सजृन 
में छात सखंया बना रोड़ा 

मुखय संवाददाता { जमशेदपुर 

डजला डशका अधीकक 
(डीएसई) आशी् कुमार पांडेय ने 
अपने कायाचालय सभागार में बुधवार 
को बांगला भा्ा उन्नयन सडमडत के 
साथ बैठक की. इसके डलए सडमडत 
डपछले दो-तीन डदनों से पयासरत 
थी. बैठक में सडमडत की ओर से 
पाथडमक डवदालयों में बांगला भा्ा 
की पढ़ाई और इसके डलए डशककों 
के पद स्जन को लेकर चचाचा हुई. 
इस दौरान सडमडत ने राजय सरकार 
के संकलप पत का हवाला देते हुए 
डीएसई के समक डव्यवसतु को 
लेकर कुछ सवाल रखे. डीएसई ने 
बताया डक डफलहाल डवदालयों में 
बांगला भा्ा के डशककों का पद 
स्जन संभव नहीं है. ततपशचात 
सडमडत की ओर से इस समसया के 

समाधान के डलए एक दो डदनों में 
मुखयमंती के समक डव्य को रखा 
जायेगा. 

सडमडत की ओर से पूछा गया 
डक बांगला भा्ा में पाथडमक डशका 
के डलए कराये गये भा्ायी सव्वे के 
आधार पर डजले में बंगला भा्ा-
भा्ी डवदाडथचायों की संखया डकतनी 
है. उन डवदाडथचायों की संखया के 
अनुपात में बांगला भा्ा के डकतने 
डशककों के नये पदों के स्जन का 
पसताव भेजा जा रहा है. 

बैठक में डीइसई ने बताया डक 
सरकार के संकलप के अनुसार 
डकसी डवदालय में पहली से पांचवीं 
कका तक पतयेक ककाओं में कम 
से कम 10 डवधाथ्वी संबंडधत भा्ा 
के होने चाडहए. तभी वहां उस भा्ा 
में एक डशकक का पद स्जन हो 
पायेगा. यडद डकसी भी वगचा में 10 के 
बजाय नौ डवदाथ्वी होते हैं, तो 
डशकक का पद स्जन संभव नहीं है. 
बता दें डक लगभग 1600 डवदालय 
होने के बावजूद बांगला भा्ा के 
डशकक लगभग 81 तथा दूसरे 
जनजातीय भा्ा के डशककों के पदों 
का ही स्जन नहीं हुआ है.

रवव भारती। रांची 

राजय गठन के 24 साल बाद भी 
एक मेगावाट डबजली का उतपादन 
नहीं बढ़ पाया. इन 24 साल में राजय 
सरकार ने लगभग 30 हजार करोड़ 
की डबजली खरीदी. वतचामान में हर 
महीने 450 से 500 करोड़ रुपये की 
डबजली खरीदी जाती है. झारखंड 
डबजली डवतरण डनगम ने डवतीय व्चा 
2024-25 के डलए नये टैररफ 
डपडटशन के तहत डनयामक आयोग से 
10857.93 करोड़ रुपये राजसव की 
मांग की है.वहीं घरेलू उपभोकताओं से 
4346.03 करोड़ रुपये के राजसव 
वूसली का पसताव सौंपा है. दूसरी ओर 
सरकारी उपकम के पावर पलांट 
टीवीएनएल का डवसतारीकरण नहीं हो 
पाया है. चार साल पहले इसके 
डवसतारीकरण की सवीकृडत डमल चुकी 
है. इसके तहत 1320 मेगावाट पावर 
पलांट के डनमाचाण में 7920 करोड़ 
रुपये का डनवेश डकया जाना है. 

ररलायंस के पीछे हटने के बाद 
डतलैया अल्ा मेगा पावर पवांट की 
योजना जमींदोज हो गई है. ररलायंस 
को डतलैया में 3960 मेगावाट का 
पावर पलांट लगाना था. व्चा 2009 में 
1.77 रुपये पडत यूडनट डबजली देने की 

दर से बोली लगाकर ररलायंस पावर 
ने यह पररयोजना हाडसल की थी. 
योजना में देरी होने से 16 हजार 
करोड़ रुपये लागत बढ़ गई. 
पररयोजना के डलये 2523 एकड़ 
जमीन और 12108 एकड़ में कोल 
माइंस की जरूरत थी. मुखय पलांट के 
डलये 470 एकड़ जमीन ररलायंस को 
दी जा चुकी थी. वहीं, 1220 एकड़ 
जमीन को फॉरेसट कलीयरेंस भी डमल 
चुका था. 3500 करोड़ रुपये का 
पुनचावास पैकेज तैयार डकया गया था. 
अब यह योजना जमींदोज हो गई. 

देवघर अल्ा मेगा पावर पलांट की 
पररयोजना भी धरातल पर नहीं उतर 
पाई है. इसके डलये गोसाई पहाड़ी 
कोल बलॉक का आवंटन डकया गया. 
इस पररयोजना के डलए 2432 एकड़ 
जमीन डचड्नित की गई थी, डजसमें 
1732 एकड़ डनजी, 300 एकड़ 
सरकारी और 400 एकड़ वन भूडम 
थी. पलांट के शेयर होकलडिंग की 
डजममेवारी पावर फाइनेंस कॉरपोरेशन 
को दी गई थी. यह पावर पलांट 4000 
मेगावाट की कमता का होगा. लेडकन, 
कसथडत जस की तस बनी हुई है. 

दावों के बावजूद पावर 
हब नहीं बना झारखंड

पतरातू में बन रहे 4000 मेगावाट के 
सुपर थम्मल पावर पलांट से इस साल भी 
बबजली उतपादन पर संशय बना हुआ है. 
पतरातू में 4000 मेगावाट का पावर 
पलांट बनाने के बलए झारखंड सरकार ने 
2015 में एनटीपीसी के साथ करार 
बकया था. करार के मुताबबक, पहले 
चरण में 2400 मेगावाट और दूसरे 
चरण में 1600 मेगावाट का पावर पलांट 
बनाया जाना है. पहले चरण का उतपादन 

साल 2019 में शुरू होना था, लेबकन अब तक शुरू नहीं हो पाया है. राजय 
सरकार और एनटीपीसी के साथ हुए समझौते के अनुसार, इस पलांट से 
उतपाबदत 85 फीसदी बबजली राजय सरकार को बमलेगी. 

पतरातू पिांट से अब तक उतपादन नहीं
 हर महीने खरीदी जा रही 

500 करोड़ रुपये की लबजिी  
देवघर व लतिैया में पावर पिांट 

की योजना अधर में िटकी

l िांगला भाषा उन्नयन 
सवमवत के साथ िैठक 

l कका में 10 िांगला भाषी 
छात्र अवनवाय्य : डीएसई 

फोन कर दोसत को मरने 
की दी सूचना और थाना 
नदी में कूदकर दी जान 

चक्रधरपुर { थाना रोड कसथत मुककत 
नाथ महादेव घाट नदी में एक युवक 
ने अपनी जान दे दी.बताया जाता है 
की चकधरपुर के चांदमारी नया वाडडि 
संखया दस डनवासी युवक अडमत 
शमाचा बुधवार देर शाम चकधरपुर के 
थाना रोड कसथत मुककत नाथ महादेव 
घाट पहुंचा और नदी में कूदकर 
आतमहतया कर ली.अडमत के 
पररजनों ने बताया की वह चकधरपुर 
के इतवारी बाजार डनवासी सीनु राव 
नामक युवक से लगभग आठ महीने 
पहले एक लाख रुपए उधार डलया 
था,अडमत ने तीन महीने पहले सीनु 
राव को एक लाख रुपए वापस कर 
डदया था,लेडकन सीनु राव बयाज का 
16 हजार रूपए मांग रहा था, कुछ 
डदनों से सीनु राव बयाज की राडश के 
डलए अडमत को परेशान कर रहा 
था.बुधवार दोपहर भी सीनु राव ने 
बयाज की राडश के डलए गाली गलौज 
कर धमकी दी थी.इसके बाद शाम में 
अडमत ने अपने एक दोसत सागर को 
फोन कर सारी जानकारी दी थी,साथ 
ही कहा की अब वह डजंदा नहीं 
रहेगा.वहीं देर शाम अडमत ने थाना 
नदी में कूद कर आतमहतया कर ली.

सरकार और लवपक्ष जनभावना 
से कर रहे लखिवाड़ : सरयू राय

प्रमुख संवाददाता। रांची 

भारतीय जनतंत मोचाचा के संरकक और 
जमशेदपुर पूव्वी के डवधायक सरयू राय ने कहा 
है डक राजय सरकार पर भ्र्टाचार के गंभीर 
आरोप हैं. इसके बावजूद डवपक भ्र्टाचार को 
मुदा बनाने में डवफल रहा है. जाडहर है, सरकार 
और डवपक, दोनों ही जनभावना के साथ 
डखलवाड़ कर रहे हैं. शी राय बुधवार को यहां 
डोरंडा में भारतीय जनतंत मोचाचा की कोर कमेटी 
में अपनी बात रख रहे थे. उनहोंने कहा डक डक 
सरकार ने अपना खजाना चुनाव आने पर 
खोला. अब बड़ा सवाल यह है डक सरकार अब 
पैसा कहां से लाएगी? बजट में तो है ही नहीं.  

उनहोंने कहा डक झारखंड का हर डजममेदार 
नागररक जानता है डक इस सरकार पर भ्र्टाचार 
के छींटे हैं. भ्र्टाचार के गंभीर आरोप हैं. इसके 
बावजूद अलग-अलग धड़ों में बंटा डवपक 
भ्र्टाचार को मुदा बनाने में अब तक डवफल रहा 
है. डसफ्फ सरकार ही नहीं, डवपक भी झारखंड की 
जनता को ठग रहा है. लोगों की भावनाओं से 
डखलवाड़ डकया जा रहा है. सथानीय नीडत, 
रोजगार और आरकण जैसे मुदे रह-रह कर 
उठाए जाते हैं. इन मुदों को उठान ेका मकसद 
जनता को डसफ्फ बेवकूफ बनाना होता है. यह 
सरकार इन मुदों पर जनता को बेवकूफ ही तो 
बना रही है. 

शी राय ने कहा डक शराब घोटाला आज का 
घोटाला नहीं है. यह 2015 से ही चल रहा है. 
2015 से ही खनन घोटाला भी चल रहा है. कई 
मामलों मे चाजचाशीट मे 2015 से अब तक का 
डजक है पर उस समय के लोगों को संवैधाडनक 

पद डदया जा रहा है. भ्र्टाचार की मडहमा ऐसी 
डक देश की सबसे बड़ी पाट्वी भी सीता- गीता पर 
भी भ्र्टाचार का आरोप होने के बाद भी एक बड़े 
दल को उनहें अपने साथ लेने में कोई परहेज 
नहीं. शी राय ने कहा डक भारतीय जनतंत मोचाचा 
के पदाडधकारी 15 जुलाई से 15 अगसत तक 
पदेश का भ्रमण करेंगे और लोगों के फीडबैक के 
आधार पर पदेश सतर का घो्णा पत तैयार 
करेंगे. डवधानसभा चुनाव सथानीय मुदों पर 
केंडदत होगा, डलहाजा हम लोग डजलावार 
घो्णा पत भी तैयार करेंगे.  हम लोग राजय की 
जनता को तीसरा डवकलप देंगे. भारतीय जनतंत 
मोचाचा कम से कम 30 सीटों पर चुनाव लड़ेगा.  

डोरंडा में संपन्न कोर कमेटी की बैठक में 
केंदीय उपाधयक पीएन डसंह, मुकेश पांडे, 
केंदीय महासडचव आशी् शीतल मुंडा , संजीव 
आचायचा, केंदीय सडचव सोमेन दता, मनोज डसंह 
के साथ सभी डजला अधयक मौजूद थे. सवागत 
भा्ण रांची के डजलाधयक अशोक ठाकुर और 
धनयवाद जापन वयापार पको्ठ के अधयक 
सुशील कुमार ने डकया. 

l  सरकार पर भ्रषटािार के गंभीर 
आरोप, ववपक नहीं िना पाया मुदा

मुखय संवाददाता { जमशेदपुर 

एकसएलआरआई में पीजीडीएम 
(जीएम) की ओर से सीएकसओ 
सीररज का आयोजन डकया गया. 
इसमें मुखय वकता के रूप में ररलायंस 
इंडस्ीज़ के चीफ डेटा साइंडटसट व 
डडडजटल पलेटफॉमचा हेड पाररतो् 
आनंद ने डहससा डलया. उनहोंने 
“समसया-समाधान के डलए एक डमी 
गाइड : कुछ डसदांत डजनहोंने मेरे 
कररयर में मेरी मदद की” डव्य पर 
अपने डवचार रखे.  

शी आनंद ने समसया-समाधान के 
डलए दो महतवपूणचा मंत डदये. इसमें 
पहला मंत धैयचापूवचाक सुनना बताया. 
उनहोंने कहा डक सूचना की अडधकता 
के युग में, दूसरे लोगों की बात सुनना 
डकसी महान कायचा से कम नहीं है. 
कोई वयवसाय केवल गाहकों, 
कमचाचाररयों और डहतधारकों की बात 
सुनकर ही आगे बढ़ सकता है. दूसरा 
मंत समसया से पयार करना है. हर 
कोई समाधान देने को उतसुक है. 
लेडकन समसया से पयार करके, हम 
मुदे के पतयेक पहल ूका आकलन कर 
सकते हैं और चुनौती से डनपटने के 
डलए अंतद्चाक्ट के साथ आ सकते हैं.  

दूसरे डदन, टीमों में काम करने 
वाले छातों ने कृड्, मडहला 
सशककतकरण और डशका केत के केत 
में अपने समसया-समाधान कौशल 
का पदशचान डकया. इस सत में 100 से 

अडधक छात-छाताओं समेत 
एकसएलआरआई पबंधन के सदसयों 
ने डहससा डलया. इससे पूवचा पलेसमेंट के 
संयोजक (बीएम, एचआरएम और 
जीएम) पो (डॉ) ए कनगराज ने 
अडतडथ वकता पाररतो् आनंद का 
सवागत डकया.  

अपने संबोधन में शी आनंद ने 
वयापार जगत में डडडजटलीकरण 
समेत कई पमुख डबंदुओं पर पकाश 
डाला. उनहोंने कहा डक तेल और गैस 
उदोग, जो अपनी कठोरता के डलए 
जाना जाता है, डडडजटलीकरण के 
माधयम से महतवपूणचा पररवतचान के दौर 
से गुजर रहा है.  

डपछले दशक में डडडजटल 
पौदोडगडकयों में पगडत ने ररलायंस 
जामनगर ररफाइनरी में पडकयाओं में 
कांडत ला दी है.  

शी आनदं ने आडटडिडफडशयल 
इंटेडलजेंस के बढ़ते पभाव पर भी बात 
की. उनहोंने वयवसायों पर कृडतम 
बुडदमता (एआई) के पररवतचानकारी 
पभाव को रेखांडकत डकया. एआई इस 
बात को नया आकार दे रहा है डक 
ररलायंस इंडस्ीज जैसी कंपडनयां 
अपने संचालन का पबंधन कैसे करती 
है, डजससे उच उतपादकता और कम 
डाउनटाइम सुडनकशचत होता है. 

सफि होने का दो ही फंडा, कसटमर 
की सुनें  व समसया से करें पयार 

l  ए्सएलआरआई में 
सीए्सओ सीररज 

मधुमेह के कारण हृदय रोग  
का खतरा चार गुणा जयादा

वरीय संवाददाता { जमशेदपुर 

देश में मधुमेह एवं हृदय रोग तेजी से बढ़ 
रहा है. 2023 के सव्वे के अनुसार देश में 10 
करोड़ से जयादा लोग मधुमेह से पीडड़त हैं. 
जबडक झारखंड में इनकी तादाद 45 लाख से 
अडधक है. दोनों बीमाररयां अडनयडमत खान-
पान एवं जीवनशैली की बजह से तेजी से बढ़ 
रही है. उकत बातें ककलनीकल काडडडियो 
डायडबटीज सोसाइटी ऑफ इंडडया के चेयरमैन 
डॉकटर एके वीरमानी ने कही. उनहोंने कहा डक 
हृदय रोग एवं मधुमेह में घातक संबंध कायम हो 
गया है. डजसकी वजह से 32 पडतशत मधुमेह के 
मरीजों में हृदय संबंधी बीमारी पनप जाती है, जो 
आगे चलकर मौत का कारण बनती है. इसे 
देखते हुए डचडकतसक भी डचंडतत हैं. 

उनहोंने बताया डक इसी उदेशय से 
ककलनीकल काडडडियो डायडबटीज सोसाइटी ऑफ 
इंडडया ने चचाचा-पररचचाचा एवं शोध के डलए तीन 
डदवसीय अडधवेशन आयोडजत डकया है. डजसमें 
देश के अलग-अलग राजयों क े150 से जयादा 
डचडकतसक भाग लेंगे. सभी के डवचारों एवं 
अनुभवों का आदान पदान होगा. अडधवेशन 21 
जून से शहर के एक होटल में पारंभ होगा. 
डजसका समापन 23 जून को होगा. 

अमेररकन डायडबटीज एसोडसएशन की 
ररपोटडि की चचाचा करते हुए उनहोंने कहा डक उकत 
ररपोटडि में हाटडि फेलयोर को मधुमेह की जडटलता 
के रूप में मानयता दी गई है. डॉकटर उमेश खान 
ने कहा डक भाग-दौड़ जैसी जीवनशैली में लोगों 
का खान-पान पभाडवत हुआ है. जयादातर लोग 
फासट एवं जंग फूडस की ओर आकड्चात हो रहे 

हैं. जो मधुमेह का कारण बनता है. इसी के 
चलते हृदय भी पभाडवत हो रहा है. मधुमेह 
रोडगयों को मीठी चीजें डबलकुल भी नहीं खाने 
की सलाह देते हुए उनहोंने कहा डक उम्र एवं 
वजन बढ़ने पर कई तरह की समसयाएं शरीर में 
डदखती हैं. ऐसे में डचडकतसक की सलाह से ही 
अपनी दैडनक गडतडवडधयों एवं खान-पान को 
डनधाचाररत करें. पेस वाताचा में डॉकटर एके पॉल, 
डॉकटर सतीश पसाद समेत अनय डचडकतसक 
मौजूद थे. 

खास िातें
l दोनों िीमाररयों पर 150 विवकतसक 

तीन वदनों तक करेंगे मंथन
l क्लवनकल कावडडियो डायविटीज 

सोसाइटी का अविवेशन 21 से
l झारखंड में डायविटीज के 45 लाख से 

अविक मरीज
l भागदौड़ वाली जीवनशैली से खानपान 

पभाववत : डॉ. उमेश खान

राजयभर की खबरों  
के लिए सककैन करें 

एक राजय - एक अखबार
vvv.k`f`s`q.hm

िाल बवकास ्रियोजना केन्द्र के कई काम हो िहे प्रभाबवत 
चक्रधरपरु में तीन साल स ेप्रभार में चल रहा सीडीपीओ का कामकाज 
िाबित बवकास 

24 साल में एक मेगावाट भी बिजली उत्ादन नहीं िढा  

बिजली खरीद में फंूक बदए 30 हजार करोड़ रुपये



  नयूज अपिेट
आट्ड ऑफ शलशवगं ि ेप्रशशक्षि िराएगं ेयोगाभयास 
जमिेिपुर { शी साईं पररवार 
ववशव सेवा संसरान जमशे्पुर के 
ततवावधान में 21 जून को 
अंतरराष्ीय योग व्वस का 
आयोजन संसरान पररसर में वकया 
गया है. इस अवसर पर आट्ट ऑि 
वलववंग के योग पवशकक नवीन 
चौरवसया भारत सरकार के आयुि 
मंतालय दारा जारी वकये गए योग, धयान व पाणायाम की ववसतृत जानकारी 
्ेंगे. संसरान के अधयक अनुप रंजन ने बताया वक आयुि मंतालय दारा 
अंतरराष्ीय योग व्वस आयोवजत करने की इस पहल से अवधक से अवधक 
लोगों को योग से जोड़ने में सहायता वमलेगी तरा इससे उनहें असीम शारीररक 
और मानवसक सवास्य लाभ वमलेंगा. योग के इस कायदिकम के पचार पसार 
के वलए संसरान दारा वववभन्न सोशल मीवडया पलेटिामदि पर शहरवावसयों को 
आमंवतत वकया जा रहा है. 

सुवण्जरेखा नशससिंग होम में र्तदान शशशवर 21 जून िो
घाटदिला । अंतरराष्ीय योग 
व्वस के उपलकय पर सुवणदिरेखा 
नवससिंग होम एंड डायगोससटक सेंटर 
घाटवशला गोपालपुर में 
एकव्वसीय रकत्ान वशववर का 
आयोजन शुकवार को वकया गया 
है. इस संबंध में नवससिंग होम के 
संचालक रणजीत वसंह ने बताया 
वक वपछले 7 वि्थों से लगातार अंतरराष्ीय योग व्वस के व्न रकत्ान 
वशववर का आयोजन वकया जाता रहा है. रकत्ान महा्ान जीवन्ान है. 
वशववर में वजतना भी रकत संगह वकया जाता है वह सरानीय जरूरतमं् लोगों 
को वनशुलक उपलबध कराई जाती है. संसरान ने लोगों से अपील की है वक 
अवधक से अवधक संखया में रकत्ान कर पुणय के भागी बनें. वशववर में बलड 
बैंक जमशे्पुर के वचवकतसक एवं सहयोवगयों के सहयोग से रकत संगह 
वकया जाएगा. कायदिकम की तैयारी जोर शोर से की जा रही है.

शवशध वयवस्ा िो लिेर ्ानदेार स ेशमल ेराजद नतेा 
आदितयपुर। वगरती वववध वयवसरा 
को लेकर राज् नेता बुधवार को 
आव्तयपुर के राने्ार वनवतन 
कुमार वसंह से वमले. बता ्ें वक 
सोमवार की ्ेर रात युवा राज् 
वजलाधयक उव्त या्व के भाई 
और उनके एक ्ोसत ने कुछ 
असामावजक ततव के युवकों ने 
गोली मार ्ी री. उसके एक व्न पूवदि एक जमीन कारोबारी और उनके बचों 
पर भी अपरावधयों ने िायररंग की री. राने्ार से वमलने वालों में राज् के 
राष्ीय महासवचव सह पूवदि राज् प्ेश अधयक अभय वसंह, प्ेश सवचव 
्ेव पकाश ्ेवता, प्ेश कायदिसवमवत स्सय डीएन वसंह या्व, वजलाधयक 
संजय वसंह शावमल रे. राने्ार ने बताया वक रात से ही एंटी काइम चेवकंग 
शुरू है. ्ोनों मामले में पारवमकी ्जदि कर अपरावधयों की धरपकड़ शुरू हो 
गई है. जल् ही ्ोनों मामलो के अपराधी सलाखों के पीछे होंगे. 

लैंपस हाईटेि बनाने िो उपलबध िराया िम्यूटर
घाटदिला। वजले भर के लैंपस को 
हाईटेक बनाने की पहल शुरू हो गई 
है. सभी लैंपसों को केंद सरकार की 
ओर से कमपयूटरकृत वकए जाने को 
लेकर बुधवार को कमपयूटर सेट 
उपलबध करा व्या गया है. 
कमपयूटर सेट में मॉनीटर, सीपीयू, 
बै्ी, इनवट्टर, जीपीएस व्या गया 
है. बीसीओ सतेनद कुमार ने कहा वक लैंपस में पहले सभी काम रवजसटर में 
ही होता रा. वजसके कारण काम में तो ्ेर लगता ही रा, ररकाड्ट का संधारण 
सही तरीके से नही हो पा रहा रा. कमपयूटर आ जाने के बा् एक पवशकक 
्ल भी सभी लैंपस में भेजा जायेगा ताकी कमपयूटर वशका का जान अवधकारी 
और कमदिचारी को वमलेगा. चार लैंपस घाटवशला, बांकी, कालवचव्ति और 
बड़ाजुड़ी को अभी कमपयूटर सेट मुहैयया कराया गया है. मुसाबनी, डुमररया, 
बहरागोड़ा, चाकुवलया समेत अनय लैंपसों को भी यह सेट व्या जायेगा.

100 घंटे िे योग प्रशशक्षण शशशवर िा समापन 21 िो 
जमिेिपुर { पतंजवल योग पररवार 
पूव्मी वसंहभूम की ओर से साकची 
गांधी घाट में संचावलत 100 घंटे का 
सह योग वशकक पवशकण वशववर 
का समापन 21 जून को होगा. उस 
व्न अंतरराष्ीय योग व्वस है. 
पतंजवल योग पररवार के सोशल 
मीवडया वजला पभारी नरेंद कुमार ने 
बताया की ववशेि योग पवशकण वशववर का शुभारंभ 2 जून को वकया गया रा. 
वजसमें पवतव्न 50-60 की संखया में योग साधक पवशकण पापत कर रहे हैं. 
पतयेक व्न सुबह 3 घंटे का ऑिलाइन वयवहाररक तरा शाम में 2 घंटे का 
सैदांवतक पवशकण व्या जा रहा है. वशववर में पतंजवल योगपीठ हररदार से 
पवशवकत योगाचायदि दारा योग, यज, आयुव्दे्, भारतीय संसकृवत पाकृवतक 
वचवकतसा, एकयूपेशर, घरेलू उपचार, भागवत गीता और योग ्शदिन से 
संबंवधत वयावहाररक और सैदांवतक जान प्ान वकया जा रहा है.

शशक्षिों व छातों ने शलया नशा मुक्त िा संिलप
गुडाबांिा { पखंड के उतकवमत 
उच ववदालय गुड़ाबां्ा में आठ 
व्वसीय नशा मुसकत अवभयान का 
मंगलवार को शुभारंभ वकया गया. 
इसमें सकूल के सभी वशककों और 
ववदावरदियों ने नशा मुकत समाज के 
वनमादिण में योग्ान ्ेने, सवयं अपने 
जीवन में कभी वकसी भी पकार के 
मा्क प्ार्थों का उपयोग नहीं करने एवं अपने पररवार के स्सयों को भी इसे 
उपयोग नहीं करने के वलए जागरूक करने का संकलप वलया. पभारी 
पधानाधयापक सुनील कुमार हांस्ा ने कहा वक वकसी भी पकार का नशा 
मनुषय को सामावजक, आवरदिक एवं शारीररक रूप से नुकसान पहुंचता है. 
सहायक वशकक नव कुमार वगरर ने बताया वक इस आठ व्वसीय अवभयान 
में बचों के सोमवार को बचों के बीच कवीज पवतयोवगता आयोवजत की गई.

जमिेिपुर { लोकसभा चुनाव में 
शहर के वसख मत्ाताओं ने अपना 
पुराना ््रेंड बरकरार रखते हुए 
भाजपा पतयाशी के पवत ववशवास 
जताया. वसख बहुल केतों में इंवडया 
गठबंधन के पतयाशी के मुकाबले 
भाजपा पतयाशी ववदुत वरण महतो 
को सवादिवधक मत पापत हुआ. 
वनचादिचन आयोग की ओर से जारी आंकड़ों का हवाला ्ेते हुए झारखंड वसख 
ववकास मंच के संसरापक गुर्ीप वसंह पपपू एवं भाजपा नेता सतवीर वसंह 
सोमू ने बताया वक वसख बहुल टूइलाडूंगरी, नाम्ा बसती, 10 नंबर बसती, 
मनीिीट, जेमको, साकची गुरुदारा बसती, वबरसानगर, िौजा बगान, ररफयूजी 
कॉलोनी, अजुदिन बागान के बूर पर भाजपा पतयाशी को वजतने मत वमले हैं. 
उसके अनुपात में इंडी गठबंधन के पतयाशी समीर कुमार महंती को ्स से 
पंदह पवतशत मत ही वहससे में आए हैं. 

वरीय संवाििाता { जमिेिपुर 

10वें अंतरराष्ीय योग व्वस को 
लेकर ्ेशभर में तैयाररयां तेज हो गई 
हैं. 21 जून को होने वाले इस 
महाआयोजन को लेकर लौहनगरी 
जमशे्पुर में भी खासा उतसाह ्ेखा 
जा रहा है. अंतरराष्ीय योग व्वस पर 
बसती ववकास सवमवत, जमशे्पुर के 
ततवावधान में एवगको ससरत ्ांसपोट्ट 
मै्ान में वृह् योग वशववर का 
आयोजन वकया जाएगा. वजसमें शहर 
के वववभन्न केतों से सैकड़ो लोगों के 
शावमल होने की संभावना है. 
आयोजन को लेकर सवमवत ने अपनी 
तैयाररयों से मीवडयाकवमदियों को 
अवगत कराया. 

सवमवत के अधयक खेमलाल 
चौधरी ने बताया वक अंतरराष्ीय योग 

व्वस के व्न एवगको ्ांसपोट्ट मै्ान 
में सुबह 5:30 बजे से सामूवहक 
योगाभयास वकया जाएगा. पूव्मी 
वसंहभूम मवहला पतंजवल योग सवमवत 

पवशवकत योग गुरु लोगों को 
योगाभयास कराएंगे. इसके सार ही 
योग हमारे जीवन के वलए वकतना और 
कयों महतवपूणदि है, इस बात की भी 

जानकारी ्ेंगे. इस ्ौरान वववभन्न 
योवगक वकयाएं एवं वयायाम कर सभी 
को सवसर रहने का मंत प्ान व्या 
जाएगा.  

उनहोंने कहा वक बसती ववकास 
सवमवत का यह पयास है वक 
शहरवावसयों को योगाभयास के वलए 
पेररत वकया जाए. बताया वक इस विदि 

का रीम ''''मवहला सशसकतकरण के 
वलए योग'''' वनधादिररत वकया गया 
है.योग वशववर में शावमल होने के वलए 
लोगों को वववभन्न माधयमों से 
आमंवतत वकया गया है. सवमवत ने 
लोगों से योगाभयास के वलए अपने 
सार योगा मैट अरवा चा्र लाने की 
अपील की. 

पेसा िानून पर 23 िो 
सोनारी में शवचार गोष्ी
जमिेिपुर { आव्वासी-कुड़मी 
समाज के पवकता हरमोहन महतो 
ने राजय सरकार से मांग की वक 
वशडूल एररया में भूररया कवमटी 
की वसिाररश के बा् बने पेसा 
कानून 1996 लागू करने से पहले 
सरकार जावत, शैकवणक, आवरदिक 
एवं सामावजक आधार पर 
जनगणना कराए इसके बा् 
कानून लागू करे. उनहोंने बताया 
वक पेसा कानून पर आव्वासी 
कुड़मी (महतो) समाज की ओर 
से 23 जून को ्ेवेनद सेवा संघ 
हॉल, सोनारी में एक व्वसीय 
ववचार गोषठी का आयोजन वकया 
गया है. वजसमें 200 से जया्ा  
पवतवनवध शावमल होंगे. 

शिलीवरी िंटेनर िो 
पुशलस ने शिया जबत 
घाटदिला { धालभूमगढ़ राना 
पुवलस ने पापत सूचना के आधार 
पर बुधवार को राष्ीय उच पर 
संखया 18 िोरलेन पर राने के 
सामने कुछ गावड़यों को बैररयर 
बनाकर एनएच पर आड़े वतरछे 
खड़ी कर भाग रही एक वडलीवरी 
कंटेनर को धालभूमगढ़ पुवलस ने 
जपत वकया. कंटेनर नंबर एचआर 
55एकयू 0024 जो वोलवो कंपनी 
की है. यह कंटेनर व्लली से 
नेटवक्क कंपनी अमेजॉन की 
सामान को लेकर भुवनेशवर के 
वलए जा रही री. वडमना चौक से 
खतरनाक तरीके और लापरवाही 
से अपने वाहन को चलते हुए 
धालभूमगढ़ की ओर आ रहा रा. 

पोटिा में पेयजल संिट 
दज्जनभर चापानल खराब 
जमिेिपुर { पोटका पखंड की 
वजला पररि् स्सय सववता 
सर्ार ने भीिण गम्मी और पानी 
के गंभीर समसया से जूझ रहे लोगों 
को राहत व्लाने के वलए अपने 
पररि् केत में खराब पड़े 
चापाकल और जलमीनार की 
अववलमब मरममत कराने की मांग 
की. इस संबंध में सात सूती मांग 
पत बुधवार पखणड ववकास 
प्ावधकारी अभय कुमार वदवे्ी 
सौंपा. वजसमें केत में खराब पड़े 
चापाकल और जलमीनार का 
सूची ्ी गई है. भाजपा नेता मनोज 
कुमार सर्ार ने मरममत करने 
का आगह पखणड ववकास 
प्ावधकारी से वकया है.

चंद्रपहाड़ी जंगल में शमली 
युवती िी लाश 
जमिेिपुर { शहर से सटे 
सुं्रनगर राना केत के कु्ा्ा 
गांव के समीप चंदपहाड़ी जंगल में 
युवती का शव बराम् वकया गया, 
वजससे आसपास के केतों में 
सनसनी िैल गयी. वहां मवेशी 
चरा रहे लोगों ने पुवलस को इसकी 
सूचना पुवलस ्ो ्ी. मौके पर 
पहुंच कर पुवलस ने मामले की 
तफतीश में जुट गयी. इस मामले में 
सुं्रनगर राना पभारी शंकर 
पसा् कुशवाहा ने बताया वक शव 
नग अवसरा में जंगल में पड़ा रा. 
वहीं 200 मीटर की ्ूरी पर 
लड़की का टी-शट्ट और जींस भी 
बराम् वकया गया.  मृतका की 
पहचान नहीं हो सकी. 
िदमा में ऑटो चालि पर 
चािू से हमला, जखमी
जमिेिपुर { क्मा रानांतगदित 
शासतीनगर में एक ऑटो चालक 
पर चाकू से जानलेवा हमला कर 
गंभीर रूप से जखमी कर व्ये जाने 
का मामला पकाश में आया है. 
पीवड़त शाहरुख को वसर, चेहरा 
और हार में गंभीर चोंटे आयी है. 
घटना बुधवार की है. घटना के 
बा् शाहरुख क्मा राना पहुंचा. 
वहां से पुवलस ने उसे इलाज के 
वलए एमजीएम असपताल 
पहुंचाया. शाहरूख ने बताया वक 
एक व्न पहले मानगो में रंग्ारी 
को लेकर िहीमुदीन, िखरू और 
अरस् से वववा् हुआ रा. 
शाहरूख ने उन पर हार उठा 
व्या रा. ब्ला लेने के वलए तीनों 
क्मा के शासतीनगर पहुंचे. 

मशहला ने एसएसपी से 
लगायी नयाय िी गुहार 
जमिेिपुर { वबरसानगर राना 
केत के जोन नंबर 6 वनवासी 
सतमा कौर बुधवार को एसएसपी 
ऑविस पहंुची. वहां उनहोंने 
एसएसपी को जापन सौंप नयाय की 
गुहार लगायी है. उनहोंने बताया 
वक उनके पवत बल्ेव वसंह उि्क 
काले और पुत आकाश वसंह को 
िाररंग के मामले में िंसाया जा 
रहा है. उनहोंने एसएसपी से जांच 
कर ्ोवियों पर कानूनी कारवाई 
करने को मांग की है. उनहोंने 
बताया वक ववगत 17 िरवरी की 
शाम 6 बजे बल्ेव वसंह उि्क 
काले ने रवव खेड़ा तरा उनके 
सावरयों के ववरुद गोलमुरी राना 
में जानलेवा हमला करने की 
वलवखवत वशकायत की री.

शसख बहुल इलािों में भाजपा िो शमले जयादा मत 

शशलानयास न योजना 
बोि्ड, शुरुू हो गया िाम

घाटदिला । संवाििाता 

पखंंड कायादिलय पररसर में बने 
्ुकानों की आवंटन पवकया शुरू कर 
्ी गई है. जल् ही आवे्न िॉमदि भी 
ववतररत वकए जाएंगे. पखंड कायादिलय 
सभागार में बुधवार को पंचायत 
सवमवत स्सयों की बैठक पमुख 
सुशीला टुडू की अधयकता में 
आयोवजत की गई. बैठक में पंचायत 
सवमवत स्सयों की वनवध से पखंड 
मुखयालय पररसर में बनाए गए छह 

्ुकान के आवंटन को लेकर चचादि की 
गई. हालांवक आज भी पंचायत सवमवत 
स्सयों की पूरी संखया 26 उपससरत 
नहीं री. लेवकन कोरम पूरा करने के 
वलए 14 स्सय उपससरत रे. 

बैठक में सवदिसममवत से वनणदिय 
वलया वक 25 जून के बा् ्ुकान 
आवंटन के वलए अखबार के माधयम 
से ववजापन पकावशत कराया जाएगा. 
्ुकान लेने वाले लाभुकों को पखंड 

कायादिलय के नावजर को 1000 रुपये 
जमा कर आवे्न िॉमदि लेना होगा. 
आवे्न िामदि भर कर पखंड 
मुखयालय में जमा करना होगा. 
वजनको ्ुकान आवंटन वकया जाएगा 
उसे 26 सौ रुपया पवत माह ्ुकान का 
भाड़ा एवं 26 हजार वसकयोररटी मनी 
के रूप में जमा वलया जाएगा. इसके 
बा् ्ुकान आवंवटत की जाएगी. 

इसके अलावा बैठक में ववकास 
योजनाओं को लेकर पखंड ववकास 
प्ावधकारी युवनका शमादि से पंचायत 
सवमवत स्सयों ने योजनाओं के संबंध 
में जानकारी ली. सवमवत स्सयों ने 
बताया वक इटायड्ट और टायड्ट 
योजनाएं ली जाएगी.  

आवंटन के आधार पर जरूरत के 

वहसाब से योजना लेने का वन ््देश 
सरकार की तरि से है.  

यह संभव नहीं है वक 26 पंचायत 
सवमवत स्सयों को एक ही तरह की 
योजना ्ी जाए. वजतना आवंटन है 
उसे आवंटन में पारवमकता के आधार 
पर योजना वलया जाएगा. बीडीओ ने 
अवभयंता से कहा वक सरकार के 
वन््देश की कॉपी सवमवत स्सयों को 
उपलबध करा ्ी जाए. इस आधार पर 
योजना का चयन करें.  

बैठक में मुखय रूप से उप पमुख 
गोपाल कृषण अगवाल, पंसस ववजय 
पांडेय, छाया रानी साव, राम्ास 
सोरेन, ववशवनार कावलं्ी सवहत 
पखंड के प्ावधकारी एवं स्सय 
उपससरत रे.

l बीडोओ ने ली पंचायत 
सवमवत सदसयों से 
यो्नाओं की ्ानकारी 

बस्ी विकास सविव् के संरकक रािबाबू व्िारी ने ब्ाया वक योगाभयास 
के दौरान एनर्जी व्ंक, बेह्र साउंड वयिस्ा, िेवडकल टीि आवद की 
वयिस्ा की गई है. उनहहोंने कहा वक आर के वयस् रीिन िें योग वकसी 
िरदान से कि नहीं है. इस विविर के िाधयि से हि रन िानस िें योग 
के पव् रागरूक्ा लाने की कोविि करेंगे, ्ावक जयादा से जयादा लोग 
योग के सकारातिक पभाि को िहसूस कर इसे अपने रीिन का वहससा 
बनाएं. पेस िा्ाता िें भूपेंद्र वसंह, िंरी् वसंह, पेि झा, बोलटू सरकार, सुधा 
झा, विनी्ा वसनहा, पेिल्ा पसाद, इराकी सािल सिे् अनय िौरूद रहे. 

मेशििल टीम रहेगी मौजूद

l इस वषमा का थीम मवहला सशक्तकरण के वलए योग

संवाििाता { घाटदिला   

पखंड के धरमबहाल पंचायत 
अंतगदित धरमबहाल गांव में कृवि 
ववभाग की ओर से कृवि पाठशाला का 
वनमादिण वकया जा रहा है. वनमादिण सरल 
पर वकसी भी तरह का कोई वशलापट 
नहीं लगा है.  

योजना वकस ववभाग से वकतने 
लागत की और कृवि पाठशाला 
वनमादिण का उदेशय कया है यह 
जानकारी वकसी को नहीं है. बुधवार 
को योजना सरल पर एक जेसीबी से 
वमटी की खु्ाई हो रही है. तरा इस 

वमटी से समतलीकरण का कायदि वकया 
जा रहा है. 

कायदि सरल पर खड़े वयसकत 
सुवमत महतो से पूछे जाने पर उसने 
बताया वक यह कृवि ववभाग की 
योजना है वजसे सरकार ने झारखंड 
जयोवत नामक गैर सरकारी संसरा को 
व्या गया है. भवन वनमादिण से लेकर 
इसका संचालन तक झारखंड जयोवत 
एनजीओ के दारा वकया जाएगा. 
उनहोंने कहा वक तालाब वनमादिण के 
वलए वमटी को ्ी जा रही है. इस वमटी 
से संमतलीकरण वकया जा रहा है. 
उनहोंने कहा वक कृवि से संबंवधत हर 

तरह की सुववधा तरा जानकारी कृवि 
पाठशाला में उपलबध होगी. उनहोंने 
बताया वक इस एनजीओ का ्ेखरेख 
राचंी के जयंत मंडल करते हैं. 

जात हो वक वपछले व्नों 
अनुमंडल कायादिलय सभागार में 
समीका बैठक के ्ौरान ववधायक 
राम्ास सोरेन ने सभी ववभाग के 
प्ावधकारी को वन््देश व्या रा वक 
वकसी भी तरह की योजना कहीं से भी 
शुरू हुई हो या वशलानयास हुआ हो. 
उसे योजना का वशलानयास कायदि 
सरल पर ववधायक के हारों करना 
सुवनसशचत करेंगे तावक गामीणों को 
जानकारी हो सके की यह योजना 
झारखंड सरकार की है या भारत 
सरकार की लोग इसे वकतना 
लाभासनवत होंगे इसके बावजू् कृवि 
ववभाग की ओर से कृवि पाठशाला का 
वनमादिण कायदि वबना वशलानयास के 
वकया गया है.

l  ववधायक ने वदया था 
वनद्देश, वबना वशलानयास के 
नहीं शुरू हो कोई यो्ना 

संवाििाता { चांदिल   

अनुमंडल बार एसोवसएशन 
चांवडल ने केंदीय रका राजय मंती 
सरानीय सांस् संजय सेठ को पत 
वलखा है. अनुमंडल प्ावधकारी के 
माि्कत भेजे गए पत में एसोवसएशन ने 
चांवडल को पूणदि अनुमंडल का ्जादि 
व्लाने के वलए कवमदियों को ्ूर करने 
की मांग वकया है.  

पत में अनुमंडल बार 
एसोवसएशन ने कहा वक 2003 में 
चांवडल को अनुमंडल का ्जादि व्या 
गया, लेवकन लंबे समय के बा् भी 
लोगों को अनुमंडल की सभी 
सुववधाओं का लाभ नहीं वमल पा रहा 
है. अब भी लोगों को की आवशयक 
काय्थों के वलए सरायकेला पर ही 
वनभदिर रहना पड़ता है. चांवडल में ना  
कोिागार है और ना जेल. 

अनुमंडल बार एसोवसएशन ने 
अनुमंडल कायादिलय पररसर में एक 
बार भवन का वनमादिण करने, 
अनुमंडल कायादिलय आने वाले लोगों 
के वलए याती पड़ाव बनाने, अनुमंडल 
कायादिलय पररसर में वाहनों के पावककिंग 
के वलए एक सेड का वनमादिण करने 
और चांवडल अनुमंडल में कोिागार व 
जेल बनाने की व्शा में सकारातमक 

पहल करने की मांग की है.  
एसोवसएशन के उपाधयक 

अवधवकता महेंद कुमार महतो ने कहा 
वक अनुमंडल बने लंबे समय के बा् 
भी लोगों को अनुमंडल की सभी 
सुववधाओं का लाभ नहीं वमलना 
्ुभादिगयपूणदि है.  

सरकार और सरानीय 
जनपवतवनवधयों को इस व्शा में ठोस 
पहल करने की जरूरत है तावक लोगों 
को अनुमंडल की सभी सुववधाओं का 
लाभ वमल सके. बुधवार को 
अनुमंडल प्ावधकारी की 
अनुपससरवत में उनके कायादिलय 
सहायक को पत सौंपा गया.

चाशंिल अनमुिंल तो बना,नहीं 
शमला सभी सशुवधाओं िा लाभ 

l बार एसोवसएशन ने केंदीय 
मंती को वलखा पत 

l कोषागार व ्ेल वनमामाण के 
वलए पहल करने की मांग

ईचागढ़ में पेड़ पर फंदे से 
लटिा शमला युवि िा शव

 चांदिल { ईचागढ़ राना केत के गौरांगकोचा गांव में 
बुधवार को एक पेड़ पर िं्े से झूलता एक युवक का शव 
पुवलस ने बराम् वकया है. गौरांगकोचा में उसका ससुराल 
है. मृतक की पहचान 
ईचागढ़ राना केत के 
न्ीसाई रांगाडीह के रहने 
वाले 35 वि्मीय अनाव् 
हांस्ा के रूप में हुई है. 
गौरांगकोचा में उसका 
ससुराल है और बीते तीन-
चार व्नों से वह अपने 
ससुराल में ही रा. 
मंगलवार की शाम शौच जाने के वलए वह घर से वनकला 
रा. इसके बा् वह घर नहीं लौटा रा. बुधवार की सुबह 
लोगों ने गांव के बाहर एक पेड़ पर उसका शव लटकता 
्ेखा. गामीणों ने इसकी सूचना उसके ससुराल वालों के 
सार ईचागढ़ राना की पुवलस को ्ी. सूचना वमलते ही 
ईचागढ़ राना की पुवलस मौके पर पहुंची और शव को िं्े 
से उतारकर पंचनामा तैयार वकया. इसके बा् पुवलस शव 
को पोसटमाट्टम के वलए स्र असपताल सरायकेला भेजा. 
इस संबंध में पुवलस ने ईचागढ़ राना में यूडी केस ्जदि 
वकया है. पुवलस मामले की जांच में जुट गई है. मृतक टी-
शट्ट पहना है और गमछा से बनाए गए िं्ा से उसका शव 
पेड़ पर झूल रहा रा. पुवलस मामले की हर एंगल से जांच 
शुरू की है. 

l तीन-चार वदनों से 
ससुराल में ही था 
अनावद हांसदा 

l शाम में शौच के वलए 
घर से वनकला, वफर 
लौटा नहीं

संवाििाता { बहरागोडा 

बहरागोड़ा पखंड के मधुआबेड़ा, 
गोहालडीवह, चड़कमारा, 
महुलडांगरी, बामडोल, वडगांशाई 
राधा नगर गांव में जून के ्ूसरे हफते 
के बा् मौसम ववभाग दारा मानसून 
आने की उममी् जतायी गई री. वहीं 
्ो-तीन व्न पहले वजलांतगदित कुछ 
वहससे में हलकी बाररश हुई री. इसमें 
जमीन में नमी के बा् उकत इलाके के 
वकसानों ने खेतों की जुताई कर ्ी, 
तावक भीिण गम्मी में खरपतवार नषट 
हो जाएं, लेवकन वकसान मानसून के 
आने और बाररश के इंतजार में हैं. 
उधर कुछ वकसानों ने बीज लगाने का 
काम भी खतम हो गया है, बसलक वमटी 
की नमी चले जाने के कारण बीज का 
अंकुरण भी नहीं हो पा रहा है. भीिण 
गम्मी के कारण अवधसंखय जलाशय 
और नाले सूख चुके हैं. 

वसंचाई की सुववधा नहीं होने के 
कारण वकसान विलहाल खेत में 
वसंचाई नहीं कर पा रहे हैं. हालांवक 
मानसून समय पर आने की उममी् में 
आस लगाए बैठे हैं. ववगत ्ो सालों से 
कमोबेश सुखाड़ की ससरवत होने के 
कारण वकसानों को नुकसान उठाना 
पड़ा है. इस कारण खेती की 
जल्बाजी को लेकर वकसान सहमे 
हुए हैं. ्ूसरी ओर तेज धूप के कारण 

तैयार सबजी की िसलों को बचाना भी 
मुसशकल हो रहा है. सबसे अवधक 
नुकसान छोटे वकसानों को हो रही है. 
उनके पास वसंचाई के वनजी संसाधन 
भी नहीं हैं और पंूजी का अभाव है. 
वकसानों का कहना है वक एक तरि 
पानी की कमी के चलते सबजी और 
रबी की िसलें पभाववत हैं तो ्ूसरी 
और करेला की खेती के वलए 16500 
रुपये पवत वकलो की ्र से बीज 
खरी् कर लगाया गया रा, जो आज 
तक अंकुररत भी नहीं हो पाया है. 

खेतों में नमी खतम होने से 
अंिुररत नहीं हो पाए बीज

l हलकी बाररश हुई तो खेतों 
की कर दी ्ुताई 

l पानी की कमी से सब्ी एवं 
रबी की फसलें प्रभाववत

िीिीसी ने रवाना शिया नशा 
शवरोधी जागरूिता वाहन

आदितयपुर { समाहरणालय पररसर से बुधवार को उप 
ववकास आयुकत पभात कुमार बव्दियार ने जागरूकता 
वाहन को हरी झंडी व्खाकर रवाना वकया. उपायुकत रवव 
शंकर शुकला के वन््देशानुसार 19 से 26 जून तक वजले में 
मा्क प्ार्थों के ववरुद जागरूकता कायदिकम चलाया 
जाया जाना है.  

उप ववकास आयुकत ने कहा वक वनविद मा्क प्ार्थों 
का ्ुरुपयोग को कम करने, इसके वयापार मे संवलपत 
तसकरों तरा उपयोकतादिओं के ववरुद सखत कानूनी 
कारवाई के सार-सार समाज को, ववशेिकर वकशोर तरा 
युवा वगदि को इसके ्ुषपभाव के पवत जागरूक करने के 
उदेशय से राजय सरकार दारा पसताववत राजयवयापी 
जागरूकता कायदिकम वजले में भी संचावलत वकया जा रहा 
है. इसी अवभयान के तहत आज ्ो जागरूकता रर 
(सरायकेला एवं चांवडल अनुमंडल के वलए) रवाना 
वकया गया है. जागरूकता रर अनुमंडल केत अंतगदित 
वववभन्न गामीण तरा शहरी केतो में भ्रमण कर लोगो को 
मा्क प्ार्थों के ्ुरुपयोग, मा्क प्ार्थों के सेवन से 
सवास्य एवं पररवार पर पड़ने वाले ्ुषपभाव आव् के बारे 
में ववसतृत जानकारी साझा कर लोगो को जागरूक करेगी. 

इस अवसर पर अपर उपायुकत संजय कुमार ्ास, उप 
वनवादिचन प्ावधकारी गौतम पसा् साहू, वजला कलयाण 
प्ावधकारी गोपी उरांव, वजला जनसंपक्क प्ावधकारी 
अववनाश कुमार तरा वजला समाज कलयाण प्ावधकारी 
सतया ठाकुर उपससरत रहीं.  
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पतं् कि मकहिा योग सकमकत के योग गरुु कराएंग ेसामकूहक योगाभयास 

एल्रिको क ेटासंपोट्ट िदैान िें कि िगगेा वहृद् रोग लिलवर
आयो्न

बीफ खबरें 

धरमबहाि गांव में एन्ीओ कर रही कृकि पाठशािा का कनमा्भण

1000 रुपय ेमें कमिगेा फॉम्भ, 2600 रुपया प्रकत माह राडा, 26 ह्ार कसकयोररटी मनी 
दकुान आवटंन क ेलिए जलद ही प्रखडं कारायािर स ेलििगेा आवदेन फॉिया 

आवशयक काय्यों के किए सरायकेिा पर ही कनर्भर 

सब्ी के ककसानों को मानसून का इंत्ार



  नयूज अपडेट

खराब चापाकल का वजप सदसय ने वलया जायजा
चक्रधरपुर { बंदगांव पिंड की 
ओटार पंचायत के कोलजोमरो गांव 
में दो सपताह पहले डीप बोररंग कर 
लगाया गया चापाकल िराब हो 
गया है. इससे गामीरों को 
परेशावनयों का सामना करना पड़ 
रहा है. सथानीय गामीरों की 
वशकायत पर वजला परररद सदसय 
बसंती पूवत्ष ने बुधवार को िराब पड़े 
चापाकल का जायजा वलया. गामीरों 
ने बताया वक लगभग दो सपताह 
पहले बोररंग कर नया चापाकल लगाया गया था, लेवकन दो वदन में ही 
चापाकल िराब हो गया है. इससे गामीरों को पानी नहीं वमल रहा है. इस पर 
वजप सदसय बसंती पूवत्ष ने कहा वक ठेकेदार दारा गुरवतापूर्ष काय्ष नहीं वकया 
है. इसे लेकर वे जलद ही ववभाग के अवधकाररयों से मुलाकात करेंगी.

आिासीय विदालय े्ं बच्चों े्ं एनीव्या की जांच
चक्रधरपुर { एवनवमया से बचाव को 
लेकर बुधवार को बंदगांव पिंड के 
टेबो गांव शसथत अनुसूवचत जनजावत 
आवासीय ववदालय में बचों को 
जागरुक वकया गया. चकधरपुर की 
लोदोडीह गांव शसथत कलयार 
असपताल के ततवावधान में लगाये 
गये वशववर में बचों को एवनवमया से 
बचाव संबंवधत कई सुझाव वदये गये. 
वशववर में बचों की वन:शुलक 
सवास्य जांच की गई. कलयार असपताल के डॉकटर डीबी माझी ने एवनवमया 
के लकर एवं इसकी रोकथाम से संबंवधत ववसतृत जानकाररयां दीं. 65 बचों 
के सवास्य की जांच कर वन:शुलक दवाइयां दी गईं. 

सांसद राहुल गांधी के 54िें जन्वदन पर केक काटा
चाईबासा { बुधवार को पश्चमी 
वसंहभूम वजला अंतग्षत चाईबासा के 
कांगेस भवन में कांगेवसयों ने वजला 
अधयक चन्शेिर दास के नेतृतव में 
कांगेस के सांसद राहुल गांधी का 
जनमवदन मनाया. राहुल गांधी की 
तसवीर के समक केक काटकर 
जनमवदन मनाया.  सदर असपताल 
चाईबासा के बलड बैंक सेंटर में रकत 
दान वशववर का आयोजन कर रकत 
दान वकया गया, तावक जरूरतमंद लोगों को समय पर मदद वमले. 
जगनाथपुर में भी ववधायक सोना राम वसंकु के नेतृतव में असपताल जाकर 
बीमार वयशकतयों के बीच फल एवं अनय िाद पदाथ्गों का ववतरर वकया गया.

कांगेवसय्चों ने राहुल गांधी का ्नाया जन्वदन 
चक्रधरपुर { कांगेस पाट्मी के पूव्ष 
राष्ीय अधयक सह सांसद राहुल 
गांधी का जनम वदन बुधवार को 
चकधरपुर की कांगेस पिंड कमेटी 
ने मनाया. इस अवसर पर 
चकधरपुर के वन ववशामागार में 
कांगेस पिंड कमेटी केक काटा. 
इसके बाद अनुमंडल असपताल में 
मरीजों के बीच फल बांटे गये. राहुल 
गांधी के जनमवदन के अवसर पर वन 
ववशामागार में कांगेस के एससी 
मोचा्ष के वजलाधयक कमलराम ने कहा वक राहुल गांधी के ववचारों को अब 
देश की जनता समझने लगी है. इसी के कारर लोकसभा चुनाव में कांगेस 
पाट्मी ने बेहतर पदश्षन वकया. मौके पर कांगेस पाट्मी के पिंड उपाधयक 
आय्षन हांसदा, समाजसेवी ववनय सामड, सुशील सामड, रामलाल सामड, 
सतीश कोया, पूर्षचं् मुिी समेत अनय मौजूद थे.

एनजीटी लागू होने के बािजूद अिैध बालू ढुलाई जारी
चाईबासा { तांतनगर पिंड में 
राष्ीय हररत अवधकरर यानी 
एनजीटी लागू होने के बावजूद 
धड़लले से अवैध बालू ढुलाई का 
धंधा जारी है. िनन ववभाग ने 
झामुमो नेता सह कोकचो पंचायत 
सवमवत सदसय महें् कालुवदया का 
दो ््रैकटर ्ॉली के साथ जबत वकया 
है. दोनों ््रैकटर पर अवैध बालू लदा 
था. ््रैकटर को जबत कर तांतनगर 
ओपी में रिा गया है. तांतनगर 
पिंड में सालों भर धड़लले से अवैध बालू का कारोबार होता है. इसकी िबर 
अिबारों में छपती है, परंतु ववभागीय अवधकाररयों दारा कार्षवाई नहीं की 
जाती है. हां ््रैकटरों के पकड़े जाने से बालू मावफयाओं मे हड़कंप मच गया है. 
सुबह करीब तीन बजे से शुरू हो कर वदन भर धड़लले से अवैध बालू िनन 
कर वजला मु्यालय लाया जाता है. इस अवधकाररयों दारा रोक नहीं लगाई 
जाती है, गांव के लोगों की नींद मुगा्ष के बांग से नहीं, बशलक ् ्रैकटर की आवाज 
से िुलती है.

रकतदान से बडी कोई ्ानि सेिा नहीं : पीत् बांवकरा 
चाईबासा { कांगेस के सांसद राहुल 
गांधी के जनमवदन पर युवा कांगेस ने 
वजला मु्यालय शसथत बलड बैंक 
(सदर असपताल) चाईबासा में 
रकतदान वशववर का आयोजन वकया. 
जनमवदन के अवसर केक काटा 
गया. उसके बाद युवा कांगेस 
वजलाधयक पीतम बांवकरा व युवा 
कांगेस, कांगेस वजला कमेटी, 
एनएसयूआई काय्षकता्षओं और 
अनय दज्षनों काय्षकता्षओं ने रकतदान वकया. इस अवसर पर युवा कांगेस 
वजलाधयक पीतम बांवकरा ने कहा वक रकतदान से बड़ी कोई मानव सेवा नहीं 
है. वशववर में 45 यूवनट से जयादा रकत संगह वकया गया. 

वबरसा हररत आ् बागिानी योजना का वलया जायजा 
चक्रधरपुर { आनंदपुर पिंड की 
तेतुलडीह गांव के नवाडीह टोला में 
बुधवार को वदलली से पहुंची जेवीदा 
हासा की टीम ने वबरसा हररत आम 
बागवानी योजना का जायजा वलया. 
इस दौरान मनोहरपुर के बीडीओ 
शशकत कुंज भी मौजूद थे. मौके पर 
टीम के सदसयों ने भारत रूलर 
लावलीहुड फाउंडेशन के तहत 
नवाडीह गांव में आम बागवानी का 
जायजा लेकर काय्गों की सराहना 
की. वासन संसथा के टीम लीडर रवव वव्वकमा्ष ने बताया वक बागवानी के 
वलए 6 एकड़ जमीन पर लगभग 300 टीसीबी की िुदाई होनी है. काय्ष पगवत 
पर है.  मौके पर मुविया सुमन देवी, पद्मशी से सममावनत गीस पभुने, सीईओ 
कुलदीप वसंह, झारिंड टीम लीडर मानस मंडल, वनशांत कुमार, ईई उवदत 
साव, जेई राजेश वमंज, रोजगार सेवक वंदना डांग आवद मौजूद थे.

झींकपानी के चोया ्ेला ्ें रात िर चला हबबा-डबबा ि दारू
मेला के नाम पर जुआ का खेल जोरों पर, केत्र के थाना प्रभारी मालामाल, गांव की भोली भाली जनता कंगाल 

संवाददाता { चाईबासा 

झींकपानी पिंड के चोया मेला में 
सोमवार और मंगलवार रात भर और 
बुधवार सुबह तक हबबा-डबबा नामक 
जुआ का िेल चलता रहा. इन वदनों 
वजला के कई केतों में मेला के नाम 
जोरों पर यह िेल चल रहा है. यह 
केत आवदवासी एवं वपछड़ा बहुल के 
साथ अवशवकत केत है.  

जुआ में पैसे डबल के चककर में 
गांव की भोली-भाली जनता इस चंगुल 
में आए वदन भारी सं्या में फंस रही है. 
ऐसा अवैध िेलों का आयोजन कर 
समाज को कमजोर वकया जा रहा है. 
यह सब समाज के बुवदजीवी वग्गों की 
सावजश है. मेला, पव्ष, तयोहारों में 
मावफया ऐसे आयोजनों में काफी सवकय 
हैं. उनके इशारे पर ही हबबा-डबबा जैसे 
गोरिधंधा का संचालन होता है. ऐसे 

िेल से समाज का वातावरर िराब 
होता है. मेला में असामावजक पवृवत के 
लोगों का सबसे जयादा जुटान होता है.  

लोग मेला में अपने बचों या 
पररवार के साथ पूजा अच्षना या आनंद 
लेने पहुंचते हैं. देिने को ये वमल रहा 

है वक मेला में भगवान के दरबार के 
दश्षन से पहले जुआ और शराब का ही 
सव्षपथम दश्षन होता है.  

जुआ के अलावे अंगेजी शराब, 
देसी शराब का िुला कारोबार चलाया 
गया है. मेला के नाम पर अवैध 

कारोबार पर रोक लगाने के वलये 
वजममेदार केत के थाना पभारी का 
ववशेर दावयतव होना चावहए. लेवकन 
सुनने में आ रहा है वक इसका उलटा हो 
रहा है. सूतों से वमली जानकारी के 
अनुसार अवैध शराब एवं इस िेल के 

वलए मेला आयोजन सवमवत से थाना 
पभारी मोटी रकम वसूली कर लेते हैं. 
उनके ववशेर संरकर में ही इतना बड़ा 
िेल चल रहा है. इसके बाद मावफया 
हबबा-डबबा का िेल जमकर चलाते 
हैं और गामीर पैसे हारते हैं.

संवादाता { चक्रधरपुर  

चकधरपुर पिंड की चन्ी 
पंचायत के बाईडीह गांव के गामीर 
इन वदनों भीरर गम्मी में पानी की 
समसया से जूझ रहे हैं. गांव में लगा 
सोलर जलमीनार िराब है. साथ ही 
गामीरों को नल-जल योजना का 
लाभ भी नहीं वमल पा रहा है. चन्ी 
टोला बाईडीह गांव के गामीरों ने 
बुधवार को पानी की समसया को 
लेकर नाराजगी जतायी. मौके पर 
गामीरों ने कहा वक गांव में पानी की 

समसया की जानकारी पंचायत 
पवतवनवधयों को दी गई है. इसके 
बावजूद िराब पड़े सोलर जलमीनार 
को ठीक नहीं कराया गया है. इस 
वजह से मात एक चापाकल से ही 
गामीरों को पानी वमल पाता है. वहीं 
कई गामीर लंबी दूरी तय कर पानी के 
वलए दूसरे टोला जाते हैं. सथानीय 
मवहला-पुरुरों ने बताया वक बाईडीह 

में लगभग 200 से अवधक लोग 
वनवास करते हैं. ऐसी शसथवत में सोलर 
जलमीनार िराब रहने व नल-जल 
योजना का लाभ नहीं वमलने से लोगों 
में रोर वयापत है. बताया वक नल-जल 
योजना के तहत कनेकशन घर तक 
पहुंचा है, लेवकन उसमें से पानी नहीं 
वनकलता है. इसके कारर काफी 
कवठनाइयां होती हैं. 

गामीरों ने बताया वक लगभग डेढ 
साल पहले तेज-आंधी तूफान से गांव 
में डीएमएफटी फंड से लगे पांच हजार 
लीटर के सोलर जल मीनार का सोलर 
पैनल टूट गया था. इधर इस संबंध में 

पंचायत की मुविया शुरोमनी बारला 
ने कहा वक गांव में िराब पड़े सोलर 
जलमीनार के बारे अवधकाररयों को 
अवगत कराया गया है, जलद ही इसे 
ठीक कराया जाएगा.

विदाव््रय्चों के वलए रोचक विकण 
सा्गी वन्ा्रण करने का लकय

संवाददाता { चाईबासा 

चाईबासा में वजला सतरीय चार 
वदवसीय गैर आवासीय वशकर 
अवधगम सामगी (टीएलएम) 
काय्षशाला वजला सककूल में आरंभ 
वकया गया है. इसका आयोजन सककूली 
वशका एवं साकरता ववभाग, झारिंड 
सरकार के वनद्देश पर झारिंड वशका 
पररयोजना, पश्चमी वसंहभूम दारा 
वनपुर समागम - 2024 के अंतग्षत 
वकया जा रहा है. काय्षशाला में 
पाथवमक ववदालय के बचों को 
पठन-पाठन में बेहतर समझ 

ववकवसत करने के वलए नवीनतम 
और बचों के वलए रोचक वशकर 
सामगी वनमा्षर करने का लकय रिा 
गया है. वलहाजा काय्षशाला में वजले 
के हर पिंड से पांच -पांच 
रचनातमक सोच रिने वाले वशकक-
वशवककाओं को शावमल वकया गया है.   
काय्षशाला में पवशकक के रूप में 
पेमजीत वसंह, मंगल वसंह मुंडा, 
जयोवत बसु बाररक, संजय कुमार 
जाररका, ववदासागर लागुरी, शंभू वसंह 
महतो, कृषरा देवगम, संजीव कुमार 
बलमुचू, हररनारायर वसनहा और 
ववमल वकशोर बोयपाई शावमल हैं.

ट्रैकटर, याती िाहन चालक्चों 
पर कार्रिाई हो : वसरका
चाईबासा ।  तांतनगर पिंड 
सभागार में पंचायत सवमवत की 
बैठक पिंड पमुि चांदमनी 
वसरका की अधयकता में हुई. 
इसमें वववभन ववभागों के ववरय 
पर चचा्ष हुई. पमुि चांदमानी 
वसरका ने अवैध बालू कारोबार 
पर पूरी तरह रोकथाम लगाने पर 
बल देते हुए कहा वक नाबावलग 
बचे, ््रैकटर, याती वाहन, 
चालकों पर पशासन कार्षवाई 
करे, तावक दुघ्षटना के साथ-साथ 
नाबावलगों का भववषय बचाया जा 
सके. िराब चपाकल की 
मरममत में ववभाग से सहयोग 
लेने की बात कही. बैठक में 
बीडीओ पवन आशीर लकड़ा, 
पिंड कृवर पदावधकारी सह 
पिंड संश्यकी पय्षवेकक, सह 
पिंड पंचायती राज पदावधकारी 
सुबोध आवद मौजूद थे.
्ाता िीतला पूजा के वलए 
वकया गया राटा पूजन
चक्रधरपुर ।  चकधरपुर के 
रेलवे केत शसथत रेलवे हररजन 
बसती में 21 जून से तीन 
वदवसीय शीतला माता पूजा का 
आयोजन वकया जाएगा. इसे 
लेकर बुधवार शाम रेलवे 
हररजन बसती में राटा पूजन 
वकया गया. यहां वववधवत 
मंतोचारर के बीच पूजा अच्षना 
कर शदालुओं के बीच पसाद का 
ववतरर वकया गया. इस मौके पर 
आयोजन सवमवत के सदसयों ने 
बताया वक शीतला माता पूजा 21 
जून से पारंभ होकर 23 जून तक 
चलेगी. माता पूजा को लेकर 21 
जून को घट याता वनकाली 
जाएगी. पूजा को लेकर सथानीय 
सवमवत दारा तैयाररयां की जा रही 
हैं. तीन वदनों तक चलने वाली 
हलदी से माता शीतला की पवतमा 
बनाकर पूजा अच्षना की जाएगी.
पुराना रांची रोड ्ें लगने 
िाले जा् से लोग परेिान
चक्रधरपुर ।  चकधरपुर शहर 
के पुराना रांची रोड आए वदन 
लगने वाले जाम से इन वदनों 
सथानीय लोग परेशान हैं. बुधवार 
को भी पुरानी रांची रोड में 
लगभग आधा घंटा तक जाम लग 
गया. इससे आवाजाही करने में 
लोगों को परेशावनयों का सामना 
करना पड़ा. जाम के कारर छोटी 
व बड़ी गावड़यां दोनों ओर से 
कतार में लग गई. इसके कारर 
पैदल व बाइक पर चलने वाले 
लोगों को भी काफी वदककतें 
उठानी पड़ी. सथानीय लोगों ने 
बताया वक पुराना रांची रोड में 
कई दुकान है. दुकानदारों दारा 
सामान की लोवडंग व अपलोवडंग 
बड़ी गाड़ी में करने के कारर 
जाम लग जाता है. सथानीय लोगों 
ने बताया वक इसे लेकर कई बार 
पशासवनक अवधकाररयों को 
अवगत कराया गया है.

गा् सिा कर निा से दूर 
रहने को वकया जागरूक 
चक्रधरपुर ।  नशीले पदाथ्ष से दूर 
रहने को लेकर कोलहान वन 
पमंडल चाईबासा के संतरा रेंज के 
ततवावधान में बुधवार को ईचाहातु 
गांव में ववशेर गाम सभा का 
आयोजन वकया गया. इस अवसर 
पर पभारी वनपाल संतोर कुमार ने 
अफीम की िेती और सेवन करने 
से होने वाले दुषपररराम के बारे में 
जानकारी दी. संतोर कुमार ने 
कहा वक अगर वन गामों में कोई 
वयशकत पोसतो, अफीम इतयावद की 
िेती करता है तो इस बारे में 
सूवचत करें. मौके पर वनरकी 
कुमार चं्शेिर नायक, मंगल 
समद, गुरा माड्मी, सानो हेम्ब्रम, 
ववजय कुमार, वन सवमवत के 
अधयक लिन मारला व सदसय 
मौजूद थे.

l गांव वाल्चों को नहीं डमल रहा 
नल-जल योजना का लाभ

l पानी की समसया का ज्ि 
समाधान करने की मांग 

सककूल्चों ्ें स्ानीय िाषा की 
पढाई िुरू करने की ्ांग 
चक्रधरपुर । सभी सरकारी 
ववदालयों में सथानीय भारा की पढाई 
शुरू करने की मांग को लेकर पीपुलस 
वेलफेयर एसोवसएशन के सवचव डॉ 
ववजय वसंह गागराई ने बुधवार को 
मंती दीपक वबरुवा से मुलाकात की. 
इस दौरान समाजसेवी डॉ. ववजय 
वसंह गागराई ने कहा वक झारिंड की 
पहचान उसकी भारा एवं संसकृवत से 
है. आज लोग अपनी भारा को 
जानना, समझना एवं पढना चाहते हैं.  

चकधरपुर ववधानसभा के कई 
गांवों में बैठक के दौरान अवभभावकों 
ने ववदालयों में सथानीय भारा की 
पढाई शुरू करने की मांग की है, 
वजससे बचों को गुरवतापूर्ष वशका 
वमल सके. इस पर मंती दीपक वबरुवा 
ने कहा वक सभी गांवों को वचशनहत 
कर भारावार वशकक की बहाली की 
जाएगी और सथानीय भारा को बढावा 
वदया जाएगा. वशककों को भी  
सथानीय भारा में पढाने के वलए वनद्देश 
वदया जाएगा.

सीआरपीएफ के कैमप े्ं 
खुला एकलवय विदालय

सहायक कमांडेंट व मंुडा ने सककूल का धकया उद्ाटन 

संवाददाता { चक्रधरपुर 

पश्चमी वसंहभूम वजला के 
बंदगांव पिंड के नकसल पभाववत 
केत हलमद शसथत सीआरपीएफ की 
112वीं बटावलयन कैंप में बुधवार को 
एकलवय ववदालय िोला गया. 
समारोह में सीआरपीएफ के सहायक 
कमांडेंट रमेश कुमार वतपाठी और 
रायगढा गांव के मुंडा लारेंस पूवत्ष ने 

फीता काट कर सककूल का उदघाटन 
वकया. मौके पर सहायक कमांडेंट 
रमेश कुमार वतपाठी ने कहा वक माच्ष 
में जब झारिंड के पुवलस 
महावनरीकक राकेश अगवाल हलमद 
कैंप दौरे पर आये थे तो उनहोंने ही इस 
ववदालय की पररकलपना की थी. 

इसके बाद 112वीं बटावलयन के 
कमांडेंट पमोद कुमार साहु के नेतृतव 
में बटावलयन के जवानों व कारीगरों ने 
वमलकर ववदालय का वनमा्षर वकया. 
इस मौके पर सीआरपीएफ 112वीं 
बटावलयन के जवानों के अलावे बचे 
व उनके अवभभावक मौजूद थे. 

l माचमा में आईजी ने डवदालय 
की पररक्पना की थी 

l जवान्चों व कारीगर्चों ने डकया 
डवदालय का डनमामाण 

बाईडीह गांि वनिासी लकमीकुई बोदरा ने कहा वक गांि का सोलर 
जलमीनार खराब रहने के कारण दूसरे टोला जाकर पानी लाना 
पिता है. गांि का चापाकल खराब रहने पर भी विभाग की ओर से 
ठीक नहीं कराया जाता है. स्ानीय गामीण चंदा इकटा कर वकसी तरह 
चापाकल ठीक कराते हैं. 

मौके पर गांि की मुकता बोदरा ने कहा वक गांि में जलद पानी की 
समसया दूर होनी चावहए. पानी के कारण घर के कामकाज भी 
प्रभावित होते हैं. स्ानीय पंचायत प्रवतवनविय्चों को इसकी जानकारी 
वदये जाने के बाद भी इस ओर धयान नहीं वदया जा रहा है. विभाग जलद से 
जलद समसया का वनपटारा करे. 

ग््मी ्ें पानी के वलए हो रही परेिानी : लक्ीकुई

जलद दूर हो पानी की स्सया : ्ुकता बोदरा

तेज धूप के कारण सककूल के 
बचे ि अवििािक परेिान 

संवाददाता { चक्रधरपुर 

भीरर गम्मी से लोगों को राहत 
नहीं वमली है. गम्मी से हर कोई बेहाल 
है. िासकर बचों और बुजुग्गों को 
सबसे जयादा परेशानी हो रही है. वहीं 
तेज धूप में वदन के साढे गयारह बजे 
ववदालयों की छुटी होने से बचों को 
परेशावनयों का सामना करना पड़ रहा 
है. लंबी दूरी तय कर पैदल ववदालय 
आने-जाने वाले बचों को इस भीरर 
गम्मी में सबसे जयादा वदककतें हो रही 
हैं. भीरर गम्मी के कारर झारिंड 
सरकार के वशका ववभाग ने केजी से 
लेकर 12वीं तक सभी सरकारी व गैर 
सरकारी सककूलों में 15 जून तक छुटी 
बढा दी थी. 16 जून को रवववार और 
17 जून को बकरीद का अवकाश था. 
18 जून से सभी सरकारी व गैर 
सरकारी ववदालय िुल गये हैं. वहीं 
झारिंड सरकार सककूली वशका एवं 
साकरता ववभाग दारा केजी से 12वीं 
तक के ववदालयों को सुबह सात बजे 

से वदन के साढे गयारह बजे तक 
संचावलत करने का आदेश जारी वकया 
गया है, लेवकन भीरर गम्मी से राहत 
नहीं वमलती देि अवभभावक समय में 
बदलाव की मांग कर रहे हैं.  

अवभभावकों का कहना है वक 
भीरर गम्मी से अभी राहत नहीं वमल 
पायी है. सुबह 10 बजते ही आसमान 
से मानो आग बरसने लगता है. वदन 
के 11 बजे तक तापमान 37 से 38 
वडगी सेशलसयल तक रहता है, तावक 
बचों को गम्मी से राहत वमल सके. 
वहीं तेज धूप में छुटी होने पर बचों 
को लू लगने का ितरा भी है. इसे 
देिते हुये वशका ववभाग को ववदालय 
के समय में बदलाव करने की 
आव्यकता है. 

23 को ्नेगा ओलंवपक वदिस 
संवाददाता { चाईबासा 

पवत वर्ष 23 जून को पश्चम 
वसंहभूम वजला ओलंवपक संघ 
अंतरराष्ीय ओलंवपक वदवस का 
आयोजन वजला में उतसाह से मनाते 
हैं. पश्चम वसंहभूम वजला ओलंवपक 
संघ लगातार विलावड़यों को सही 
वदशा देने के वलए कुछ न कुछ िेलों 
का आयोजन वजला में करता रहा है.  

इस वर्ष का ओलंवपक वदवस 
समारोह अतयंत महतवपूर्ष है, कयोंवक 
पेररस ओलंवपक नजदीक है. हमारी 
टीम इस भवय िेल आयोजन में भाग 
लेने की तैयारी कर रही है और 
वनश्चत रूप से विलावड़यों को पदक 
जीतने के वलए पेररत करना चावहए. 
ओलंवपक वदवस एथलीटों, िेल 
पेवमयों और समुदायों के वलए गहरा 
अथ्ष रिता है.  

यह ओलंवपक आंदोलन की 
भावना को मनाने का एक अद्भुत 
अवसर पदान करता है, जो 
उतकृषटता, वमतता और सममान के 
मूलयों को बढावा देता है. पश्चम 
वसंहभूम वजला हमेशा से िेलों का 

उतसाही समथ्षक रहा है और लगातार 
ऐसे उललेिनीय एथलीटों का जननी 
रहा हैं.  

वजनहोंन ेराष्ीय और अंतरराष्ीय 
मंचों पर हमारे राजय को गव्ष वदलाया 

है. ओलंवपक वदवस हमें िेलों के पवत 
अपनी पवतबदता और वयशकतयों एवं 
समाज पर इसके सकारातमक पभाव 
को पदवश्षत करने का अवसर पदान 
करता है. 

l पल्चम डजला ओलंडपक संघ 
करेगा िेल्चों का आयोजन

l 30 जून को 300 डिलाडड़य्चों 
एवं कोच का होगा सममान 

l डिलाडड़य्चों को पिक जीतने 
के डलए करना चाडहए पेररत

सम्ान स्ारोह का वकया जाएगा आयोजन
30 जून को वजला के 300 उतककृषट वखलाविय्चों एिं कोच को पशशचम वसंहभूम 
वजला ओलंवपक संघ सममावनत करेगा. इसमें ए्लेवटकस, बॉशकसंग, 
आचथिरी, योगा, ताइकिांडो, कराटे, रगबी, फुटबॉल, चेस, बैडवमंटन आवद खेल 
के वखलाविय्चों और कोच को सममावनत वकया जाएगा. वपछले िषथि 
अंतरराष्ीय ओलंवपक वदिस पर वजला के लगभग 230 वखलाविय्चों एिं 
कोच को पशशचम वसंहभूम वजला ओलंवपक एसोवसएिन दारा एसआर रूंगटा 
गुप के सहयोग से सममावनत वकया गया ्ा. इसमें फुटबॉल, ए्लेवटकस, 
बैडवमंटन, चेस, हाॅकी, ताइकिांडो, कराटे, साइशकलंग, रगबी, बॉशकसंग, 
योगा, आचथिरी आवद खेल के वखलािी और कोच िावमल ्े.

l  डिन के 11.30 बजे तेज धूम 
में बच्चों की होती है छुटी

l 11 बजे तापमान 37 से 38 
डिगी सेल्सयस तक रहता है

इस विदालय का उदेशय स्ानीय गामीण बच्चों को बेहतर विका प्रदान 
करना है. विदालय में विदाव्थिय्चों के बहुमुखी विकास पर वििेष धयान रखा 
जाएगा. विदालय में पढ़ाई के सा्-सा् छात्चों के मनोरंजन त्ा खेलकूद 
की भी वयिस्ा की गई है. मुंडा लारेंस पूवतथि ने कहा वक हलमद गांि 
सुदूरित्ती केत में होने के कारण बच्चों को गुणितापूणथि विका नहीं वमल पाती 
है. इस विदालय के खुलने से बच्चों को काफी लाभ वमलेगा. 

विदालय का उदेशय बच्चों को बेहतर विका देना
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झारखंड बाईडीह गांव में पानी की समस्ा रहने पर गामीणों ने जता्ी नाराजगी

बाईडीह में सोलर जलमीनार खराब, 200 से अधिक गामीण परेशान 
परेशानी

रांची, गुरुवार 20 जून 2024

बीफ खबरें 



मािक पिार्यों के निरुद्ध जागरूकता रर को उप निकास आरुकत पेरणा िीनकत ने नकरा रिाना

फिले के फिफिन्न केत्रों में ि्रोंगे िागरूकता काय्यक्रम
संवाददाता। हजारीबाग 

नजला िंडानधकारी सह उपायुकत नैंसी 
सहाय के ननि्देिानुसार 19 जून से 26 
जून तक मािक पिाथ्यों के नवरुद्ध 
नजले में जागरूकता कायमा्क्रम चलाया 
जाएगा. इस नननम्ति बुधवार को 
समाहरणालय पररसर से उप नवकास 
आयुक पेरणा िीनकत ने हजारीबाग 
निा मुकत जागरूकता रथ को हरी 
झंडी निखाकर रवाना नकया. मौक़े पर 
समाज कलयाण पिानधकारी इंिु पभा 
खलखो, सामानजक सुरका 
पिानधकारी ननवेनिता रॉय, नजला 
जनसंपक्क पिानधकारी रोनहत कुमार 
उपनसथत रहे. इस िौरान उप नवकास 
आयुकत ने कहा नक, मािक नननषद्ध  
पिाथ्यों का िुरुपयोग को कम करने, 
इसके वयापार में संनलपत तसकरों तथा 

उपयोकतामाओं के नवरुद्ध सखत कानूनी 
कारवाई के साथ-साथ समाज को, 
नविेषकर नकिोर तथा युवा वगमा को 
इसके िुषपभाव के पनत जागरूक 
करने के उदे्य से राजय सरकार दारा 
पसतानवत राजयवयापी जागरूकता 
कायमा्क्रम नजले में भी संचानलत नकया 
जा रहा है. उ्होंने कहा नक मािक 
पिाथ्यों के िुरुपयोग के नवरुद्ध नजला 

एवं पखंड सतर पर कायमािाला, 
नवनभन जागरूकता कायमा्क्रम नजसमें 
बाजार-हाट आनि में नुककड़ नाटक, 
जागरूकता कायमा्क्रम सनहत 
नवदालय सतर पर नकवज व ननबंध 
लेखन आनि नवनभन पकार की 
पनतयोनगताएं संचानलत की जाएगी, 
नजसमें सभी की सहभानगता अपेनकत 
है. उ्होंने कहा नक अनभयान के 

सफल न्क्रया्वयन में पिासन का 
सहयोग करें तानक युवा वगमा तथा 
अगली पीढी को निे की नगरफत में 
जाने से रोजा जा सकें. साथ ही मािक 
पिाथ्यों के सेवन के िुरुपयोग से लोगो 
को अवगत कराया जा सकें. 

वीरान व सुनसान पड़़े पयवाटन 
सथल होंगे गुलजार : उपायुकत

संवाददाता। हजारीबाग 

उपायुकत नैंसी सहाय के 
ननि्देिानुसार बुधवार को पयमाटन 
नोडल पिानधकारी पंकज कुमार 
नतवारी ने हजारीबाग नजले के 
रमणीक सथलों का भ्रमण कर 
पयमाटन के नलहाज से इन केतों में 
नवकास के संभावनाओं के बाबत 
ननरीकण नकया. उपायुकत ने कहा है 
नक पयमाटन की िृनषट से हजारीबाग 
नजला में असीम संभावनाएं हैं. यहां 
के घने जंगल, डैम, ननियां, झरने 
आनि खूबसूरत वानियों से पटा हुआ 
है. इन सथलों को नवकनसत करने से 
इ्हें संगनहत भी नकया जा सकेगा. 
साथ ही साथ सथानीय युवाओं के 
नलए रोजगार के दार खुल भी 
जाएंगे. पयमाटन पिानधकारी ने 
बताया नक उपायुकत के ननि्देि पर 
इन सथलों पर नकए जा सकने वाले 

काय्यों की नवसतृत सूची उपलबध 
कराई जाएगी. साथ ही इन काय्यों 
को धरातल पर उतारने के नलए रूप 
रेखा भी उपायुकत के ननि्देिन में तय 
की जाएगी. इन सुनसान सथलों में 
जानकारी के अभाव में कई युवा 
झरनों, जलाियों में डूब चुके हैं, 
लेनकन अब इन सथलों को 
गुलजार बनाने पर जोर निया जा 
रहा है. इन सथलों पर पयामापत 
होनडटिंगस, साइन साइनेज, 
मागमाननि्देनिका भी लगाई जाएगी.

देह वयापार में शानमल 
दो मनहलाएं नगरफतार

संवाददाता। हजारीबाग 

नजले में फल फूल रहे िेह वयापार के 
धंधे पर िुभम संिेि की खबर का 
संजान लेते हुए पुनलस ने बुधवार को 
कारमावाई करते हुए िो नाबानलग और 
िो मनहलाओं को नगरफतार करने में 
सफलता पापत की है. बाि में िोनों 
नाबानलग लड़नकयों को छोड़ निया 
गया. बता िें नक कई मोहललों के लोगों 
की निकायत पर िुभम संिेि की टीम 
ने िहर के नवनभन होटलों व िो ननससिंग 
होम की पड़ताल की थी. इस िौरान 
िेह वयापार के कारोबार को अपने 
कमरे में कैि नकया था. अब इस 
मामले में बड़ा बाजार पुनलस ने िेह 
वयापार धंधे में िानमल िो मनहलाओं 
को नगरफतार कर नलया है. पुनलस ने 
छापेमारी के ्क्रम में 15, 835 रुपये 
नकिी के साथ बड़ी माता में 
आपन्तिजनक सामान बरामि नकया है. 
  बड़ा बाजार थाना पभारी नबट्टू रजक 
ने बताया नक पुनलस को गुपत सूचना 
पापत हुई थी नक बड़ा बाजार ओपी केत 
के अंतगमात बाबा पथ के एक घर में िेह 
वयापार का धंधा चल रहा है. इसकी 
सूचना वरीय पिानधकारी को िी गई. 
वरीय पिानधकाररयों के ननि्देि पर 

अनुमंडल पुनलस पिानधकारी, सिर, 
हजारीबाग  कुमार निवािीष के नेतृतव 
में सतयापन एवं आव्यक कारमावाई के 
नलए छापामारी िल का गठन नकया 
गया. छापामारी के िल बाबा पथ उकत 
घर के पास पहुंचा तो घर से िो वयनकत 
ननकल रहे थे. िोनों वयनकत पुनलस 
पाट्मी को िेखते ही भागने लगे. पुनलस 
बल ने उ्हें पकड़ने का भरपूर पयास 
नकया, परंतु वे गली मुहलले का फायिा 
उठाकर भागने में कामयाब हो गये. घर 
की घेराबंिी कर नवनधवत तलािी ली 
गई, नजसमें िो लड़नकयां और िो 

मनहलाएं बरामि की गईं. पूछताछ 
करने पर पता चला नक िोनों लड़नकयों 
को बहला फुसलाकर नौकरी निलाने 
के नाम पर जबिसती िेह वयापार 
करवाया जा रहा है. पूछताछ के उपरांत 
घर की तलािी ली गई, नजसमें नौ पीस 
उपयोग नकया हुआ कंडोम, 10 पीस 
न्रिल कंपनी का कंडोम कवर, नकि 
15,835 रुपये, िो मोबाइल फोन, चार 
पीस नलनपनसटक, और अ्य सामान 
बरामि नकए गए. छापामारी िल में 
सिर अनुमंडल पुनलस पिानधकारी 
कुमार निवािीष, एसआई 
नवंधयवासनी नस्हा, थाना पभारी, 
मनहला थाना सिर, एसआई नबट्टु 
रजक, ओपी पभारी, बड़ा बाजार 
ओपी,  एसआई कृषण गुपता, बड़ा 
बाजार, जेएसआई अजय कुमार बड़ा 
बाजार, मनहला आरकी बै्जती कुमारी 
मनहला आरकी राखी नसंह एवं ररजवमा 
गाड्ड बड़ा बाजार िानमल थे.

बीफ खबरें 

हजारीबाग। कांगेस कायामालय में 
बुधवार को रायबरेली से 
नवननवामानचत सांसि राहुल गांधी का 
ज्मनिन हष्षोललास के साथ 
मनाया गया. इस अवसर पर कांगेस 
के वररषठ नेता मुना नसंह समेत 
कई नेता गण और कायमाकतामा मौजूि 
रहे. कायमा्क्रम के प्चात मुना नसंह 
अपने समथमाकों के साथ िेख 
नभखारी मेनडकल कॉलेज पहुंचे, 
जहां उ्होंने मरीजों के बीच फल 
और नबनसकट का नवतरण नकया 
और उनका हाल-चाल जाना. माैके 
पर कांगेस मनहला नजला अधयक 
बेबी िेवी, ननिार खान,  कृषणा 
मेहता,  नवनोि कुिवाहा,  बबलू 
नसंह,  सुजीत नसंह, निनेि यािव, 
बाबर, कृषणा, नवककी कुमार धान 
आनि उपनसथत रहे.

राहुल गांधी के जनमनदन 
पर मरीजों की सेवा की

हजारीबाग। िामोिर घाटी ननगम 
की हजारीबाग पररयोजना में 
बुधवार को नहंिी की नविेष 
कायमािाला का आयोजन नकया 
गया. इसमें मुखय अनतनथ के रूप 
में केंदीय गृह मंतालय के 
राजभाषा नवभाग के उप ननिेिक 
ननममाल कुमार िुबे, नवनिषट 
अनतनथ संजय कुमार, ननिेिक 
(भूसंनव) व पररयोजना पमुख एवं 
अधयक, राभाका सनमनत अमीत 
कुमार िील, उप मुखय अनभयंता, 
टीएससी डॉ. अिोक कुमार, उप 
मुखय नचनकतसा अनधकारी, 
िाघानन नचनकतसालय िाघानन, 
हजारीबाग उपनसथत थे. इस मौके 
पर वकताओं ने राजभाषा अनुभाग 
दारा नकए जा रहे पयास की 
सराहना करते हुए आगे भी इसी 
तरह की कायमािाला अनधकाररयों 
एवं कममाचाररयों हेतु भी आयोनजत 
करने का आगह नकया.

नहंदी की कायवाशाला 
का आयोजन हुआ

चौपारण। पखंड में मंगलवार को 
जहां एक ही रात में पखंउ के 
कमलवार और नबसनपुर में बाइक 
चोरी का मामला पकाि में आया. 
वहीं िूसरे निन बुधवार को निन के 
उजाले में सुनसान सड़क के नकनारे 
लगे रेनलंग को चुराने की घटना को 
अंजाम निया जा रहा था. यह िेख 
गांव के कुछ लोगों ने एक चोर को 
खिेड़ कर पकड़ नलया और पुनलस 
के हवाले कर निया. बचछई पंचायत 
के मुनखया सह पखंड मुखीया संघ 
अधयक नबरेंद रजक ने बताया नक 
नसंघरावां मोड़ से कारीपहरी 
पीडबलूडी की सड़क के नकनारे 
िोनों साइड लगे लोहे के रेनलंग को 
काट कर चुराया जा रहा था. बुधवार 
को भी िोपहर के करीब एक चार 
पनहया वाहन से आकर चार लोग 
रेनलंग को काट रहा था. यह िेख 
गामीण िौड़े तो चोर गाड़ी लेकर 
फरार होने लगे. उसी में से एक चोर 
को खिेड़ कर पकड़ नलया गया. 

रेनलंग को काटते चोर 
को गामीणों ने पकड़ा

संवाददाता। रामगढ़ 

उपायुकत चंिन कुमार की अधयकता 
में बुधवार को समाहरणालय 
सभाकक में नजले में अनाबद्ध नननध, 
पयमाटन नवकास एवं डीएमएफटी के 
माधयम से हो रहे नवकास काय्यों की 
समीका बैठक की गई. नवकास काय्यों 
व अ्य योजनाओं के तहत हो रहे 
काय्यों की समीका के ्क्रम में उपायुकत 
ने सवास्य वयवसथा को और भी 
सुिृढ बनाने के उदे्य से सभी 
सवास्य केंदों में बायोमेनटक अटेंडेंस 
लगाने एवं सभी सवास्य अनधकाररयों 
एवं कनममायों को बायोमेनटक के दारा 
ही अपनी उपनसथनत िजमा करने का 
ननि्देि निया. साथ ही उ्होंने नजले के 
वैसे सवास्य केंदों जहां नबजली 

सुचारू रूप से उपलबध नहीं है वैसे 
सवास्य केंदों में जलि से जलि 
नबजली की वयवसथा सुननन्चत 
कराने का ननि्देि कायमापालक 

अनभयंता नबजली नवतरण 
रामगढ/कुजू को निया. वहीं उ्होंने 
सिर असपताल रामगढ में तैयार 
मॉडूलर ओटी का ननरीकण कर उसे 

हैंडओवर करने का ननि्देि नसनवल 
सजमान रामगढ एवं पीएमय ू टीम को 
निया. पेयजल एवं सवचछता पमंडल 
की समीका के ्क्रम में उरलूंग एवं 

आरा जल नवतरण योजना की 
जानकारी कायमापालक अनभयंता 
पेयजल एवं सवचछता पमंडल रामगढ 

से नलया एवं उसे जलि से जलि पूणमा 
कर लोगों को पेयजल की सुनवधा 
उपलबध कराने का ननि्देि निया. 

अनाबद्ध नननध, पयमाटन नवकास एवं डीएमएफटी के माधयम से हो रहे नवकास काय्यों की समीका करते उपायुकत.

निा मुनकत रथ को रवाना करतीं उप नवकास आयुकत पेरणा िीनकत.

िुभम संिेि में सोमवार के अंक में पकानित िेह वयापार की खबर .

नव्व नसकल सेल निवस कायमा्क्रम का िुभारंभ करते उपायुकत व नसनवल सजमान.

घर से नकदी सफित आपफ्तििनक सामान बरामद

खास बातें
l शुभम संदेश ने सोमवार के 

अंक में जकरा था िुलासा
l पुजलस की कार्यवाई के दाैरान 

दो वरक्् भारने में सफल रहे

खून मानव शरीर के नलए 
बहुत जरूरी है : उपायुकत

संवाददाता। रामगढ़ 

उपायुकत चंिन कुमार की अधयकता में 
बुधवार को नव्व नसकल सेल निवस 
का आयोजन सिर असपताल में नकया 
गया. कायमा्क्रम का िुभारंभ उपायुकत 
एवं नसनवल सजमान डॉ महालकमी पसाि 
ने नकया. उपायुकत ने कहा नक खून 
मानव िरीर के नलए बहुत जरूरी है. 
मानव का रकत लाल उसमें मौजूि 
आरबीसी की वजह से होता है. नसकल 
सेल अनीनमया से गनसत रोगी के खून 
में मौजूि आरबीसी का आकार हसुआ 
की तरह होने लगता है, नजससे िरीर 
में पयामापत माता में ऑकसीजन नहीं 
पहुंच पाता है. यह एक आनुवांनिक 
रोग है. उपायुकत ने कहा नक अगर 

माता – नपता को नसकल सेल 
अनीनमया है तो पूरी संभावना है नक 
उनसे ज्मे बचे को भी यह रोग हो 
सकता है. रामगढ नजले में अबतक 10 
संभानवत नसकल सेल अनननमया के 
रोगी पाये गए हैं, रोग के सतयापन हेतु 
उचसथ संसथान रांची भेजा जाएगा. 
साथ ही वे संभानवत रोगी यनि नसकल 
सेल अनननमया से गनसत होंगे तो 
ननयमानुसार सभी िी जाने वाली 
सुनवधाएं उपलबध कराई जाएंगी. 
नसनवल सजमान डॉ. महालकमी पसाि ने 
कहा नक नसकल सेल अनननमया का 
इलाज काफी महंगा है. इसनलए सिर 
असपताल व सभी सामुिानयक सवास्य 
केंदों तथा आयुषमान आरोगय मंनिर पर 
इसकी ननःिुलक जांच होगी.

पीवीयूएनएल पीनमयर लीग 
बेतला टाइगसवा ने जीता नखताब
रामगढ़। पीवीयूएनएल पीनमयर लीग 
(पीपीएल) के फाइनल में बेतला 
टाइगसमा ने पालामु पैंथसमा को पांच 
नवकेट से हराकर टॉफी जीत ली. यह 
मैच मंगलवार को पीवीयूएनएल 
टाउननिप गाउंड में खेला गया. 
सीईओ आरके नसंह और हेड ऑफ 
नडपाट्डमेंट ने नवजेता टीम को 
सममाननत नकया. नरेंद मीना 90 रनों 
की तूफानी पारी के नलए मैन ऑफ ि 
मैच बने. मैन ऑफ ि सीरीज भानवन 
सोयंतर बने. सवमाशेषठ बललेबाज 
युवराज नसंह और सवमाशेषठ गेंिबाज 
सेथारामा रेडी चुने गए. 

गैरमजरुआ जमीन पर सड़क बनाने की नशकायत
संवाददाता। रेरेरारी 

एनटीपीसी चटी बररयातू कोयला 
खनन पररयोजना दारा केरेडारी 
पखंड केत के गाम जोरिाग में बगैर 
मुआवजा पिान नकए रैयती जमीन 
पर टांसपोनटटिंग हेतु सड़क बना िी गई. 
उकत मामले को लेकर नवधायक 
अंबा पसाि ने मुखयमंती चंपाई सोरेन 
से मुलाकात की एवं  कंपनी पबंधन 
के नखलाफ निकायत की. इस िौरान 
गामीणों का एक पनतनननधमंडल भी 
साथ मौजूि रहा. नवधायक ने बताया 
नक कोयला टांसपोनटटिंग के नलए गाम 
जोरिाग में कुछ गैरमजरुआ जमीन 

पर सड़क बना िी गई. मुखयमंती ने 
उपायुकत को मामले पर संजान लेते 
हुए िीघ्र कारमावाई करने को कहा. 
इसके आलोक में बृहसपनतवार को 
संधया 4:00 बजे बैठक उपायुकत की 
अधयकता में होगी. नवधायक ने 

बताया नक पूरे बड़कागांव नवधानसभा 
केत में एनटीपीसी अपने पांव पसार 
रही है. लोगों के हक अनधकार का 
हनन नकया जा रहा है. कहा नक 
उनका पूरा पररवार नवसथानपतों के 
नहत की लड़ाई लड़ते आया है.

समसयाओं का समाधान करना 
हमारा कतवावय: मनीष जायसवाल

संवाददाता। रामगढ़ 

हजारीबाग लोकसभा केत के 
नवननवामानचत सांसि मनीष 
जायसवाल ने बुधवार को नजले के 
बड़कागांव नवधानसभा केत के पतरातु 
पखंड नसथत पतरातु, भिानी नगर 
और भुरकुंडा भाजपा मंडल के एक 
िजमान से अनधक केतों का िौरा कर 
मतिाताओं का आभार जताया. 
उ्होंने अपने िौरे की िुरुआत पतरातु 
डैम नसथत सनक्कट हाउस के समीप से 
की. इसके बाि लबगा, कुरसे, लपंगा, 
्यू माक्केट, पतरातु, सौंिा डी, 

भुरकुंडा छठ मंनिर, भुरकुंडा थाना 
चौक, जनता टाकीज, नबरसा चौक, 
पटेल नगर, भुरकुंडा ररभर साइड, 
बुधबाजार, सीसीएल सौंिा 
कॉपरेनटव, सयाल जमुररया बाजार में 
लोगों से नमलकर उनकी समसयाओं 
से रूबरू हुए. सांसि मनीष 
जायसवाल ने कहा नक आपके अथक 
पररशम और आिीवामाि की बिौलत 
ही सांसि बना हंू. आपकी समसयाओं 
का समाधान बन सकूं, आपके िुःख- 
सुख का सहभागी बन सकूं, आपके 
केत के नवकास के नलए कड़ी बन सकंू 
इसका पयास हमेिा रहेगा. 

उपायुकत ने एजेंनसयों के काय्यों की ली जानकारी 
िैठक के दौरान उपायुकत ने डीएमएफटी के तहत संचाबलत बवबभन्न 
काय्षकारी एजेंबसयों दारा बकए जा रहे काय्थों की जानकारी ली एवं सभी 
काय्षकारी एजेंबसयों को उनके तहत बकए जा रहे योजनाओं को जलद से 
जलद पूण्ष करने का बनद्देि बदया. सार ही उनहोंने वातसलया धाम और ओलड 
एज होम हेतु सरल बनरीकण कर डीपीआर तैयार करने का बनद्देि 
काय्षपालक अबभयंता भवन प्रमंडल रामगढ़ को बदया. उपायुकत ने गोला 
प्रखंड अंतग्षत मगनपुर बफिरी साइट को बजला सतरीय मतसय पालन केंद्र के 
रूप में बवकबसत करने हेतु साइट का बनरीकण कर उसे मतसय पालन केंद्र के 
रूप में बवकबसत करने का बनद्देि बजला मतसय पदाबधकारी को बदया. 
उपायुकत ने बजले के वैसे सककूल, बजनमें चहादीवारी नहीं है वहां चहादीवारी के 
बनमा्षण हेतु काय्थों की समीका करते हुए संिंबधत अबधकाररयों एवं काय्षपालक 
अबभयंताओं को काय्थों को योजनािद्ध तरीके से पूरा करने का बनद्देि बदया.

खोया-पाया
रामराज गुपता, नपता राम पयारे 
साव, उम्र 20 साल, पता, बाबा 
पथ हुरहूरू हजारीबाग का रहने 
वाला हूं. मेरी सीबीएसई बोर्ड 
दसवीं पास री मार्कशीट, 8 
जून रो वववेरानंद रे पास से 
गुम हो गई. नजस नकसी को यह 
कागजात नमले वह नजिीकी 
थाने में जमा कर सकते हैं या 
नफर भुकतभोगी रामराज गुपता से 
संपक्क कर सकते हैं.

9060947326 
समपर्क ररें :

िीस साल तक की हो सकती है ▪

सजा. 
दो लाख या इससे अबधक का ▪

हो सकता है जुमा्षना. 
कुछ मामलों में मृतयुदंड भी बदया ▪

जा सकता है. 
 मादक पदार्ष/अफीम की खेती ▪

से जुडी कोई भी सूचना टोल फी 
नमिर 112 पर दीबजये. 
ड्रगस के कारोिार को रोकने के ▪

बलए प्रिासन का सार दीबजये. 
आपके दारा दी गयी जानकारी ▪

पर तवररत कार्षवाई होगी, आपकी 
पहचान गुपत रखी जायेगी.

कठोर सजा का है पावधान 

नशे को ना, नजंदगी को हां 
18 वर्ष से कम आयु को मादक ▪

पदार्ष की बिकी गैरकानूनी है. 
बिकण संसरानों के 100 मीटर के ▪

केत्रफल में मादक पदार्ष की बिकी 
गैरकानूनी है. 
मादक पदार्थों की खरीद बिकी करना ▪

अपराध है. निीले पदार्ष की गैर कानूनी 
तरीके से खेती दंडनीय अपराध है. 
निीले पदार्ष का उतपादन, भंडारण, ▪

बिकी, पररवहन उपयोग दंडनीय 
अपराध है.

खबर नमलते ही परासी गांि में सनसनी फैल गई और लोगों में तरह-तरह की चचा्य शुरू हो गई

गांव में मौत नकसी की नहीं, लेनकन जले दो शव
संवाददाता। हजारीबाग 

नजले के इचाक थाना केत के परासी 
गांव नसथत नननमया टोला िमिान 
घाट में िो निन पहले िो िव जलने 
के सबूत पुनलस को नमले हैं, जबनक 
उस गांव के अलावे आसपास में 
नकसी भी वयनकत की मौत नहीं हुई है. 
इसकी खबर नमलते ही गांव में 
सनसनी फैल गई और लोगों में तरह-
तरह की चचामा िुरू हो गई. जानकारी 
के अनुसार िहर से 20 नकलोमीटर 
िूर इचाक पखंड मुखयालय है.  

बताया जा रहा है नक परासी 
गांव के नननमया टोला िमिान घाट 
हररजन समुिाय का है और इस गांव में 
नकसी भी समुिाय के नकसी भी वयनकत 
की मौत नहीं हुई है. इसके बावजूि 
उकत िमिान घाट में 14 जून को एक 
मनहला और एक पुरुष के िव जलाए 
गए हैं. इस संबंध में गामीणों ने बताया 
नक मंगलवार को गांव के कुछ गामीण 

िमिान घाट के रासते से जानवर 
लेकर जा रहे थे. इसी बीच िेखा नक 
िमिान घाट पर िो िव जलाए गए हैं 
और घाट को साफ नहीं नकया गया. 
इसके बाि गामीण गांव में पता करने 
लगे नक आनखर नकसकी मौत हुई है. 
लेनकन नकसी की मौत होने की खबर 

गांव में नहीं नमली. इसके बाि गामीणों 
इसकी जानकारी पुनलस को िी, 
लेनकन पुनलस ने इस पर कोई धयान 
नहीं निया. बुधवार को गामीणों ने 
पुनलस पर िबाव बनाते हुए 
घटनासथल पर जांच करने का आगह 
नकया. इसके बाि पुनलस िमिान 

घाट पहुंची, जहां चूड़ी, कंगन और 
एक चाकू बरामि नकया गया. इसके 
बाि परासी गांव में रहने वाले लोग 
अपने-अपने बाहर रहने वाले पररजनों 
की जानकारी करने लगे. इसके बाि 
गांव के ही ई्वर मेहता ने अपनी बहू 
और बेटा से भी संपक्क करने का पयास 
नकया लेनकन कोई जानकारी नहीं 
नमली. इसके बाि वह इचाक थाने में 
गुमिुिगी का आवेिन बुधवार को 
निया.  इस संबंध में इचाक थाना 
पभारी संतोष कुमार नसंह ने बताया नक 
गामीणों दारा िी गई जानकारी के बाि 
पुनलस िमिान घाट पहुंची थी, जहां 
से चाकू, चूड़ी के अलावा अ्य 
सामान बरामि नकया है. पुनलस 
मामले की जांच कर रही है. अभी गांव 
के ही एक वयनकत ने अपनी बहू और 
बेटे की गुमिुिगी का आवेिन निया है.

पलस टू उच्च नवदालय इंगुननया ने 
जीती अंडर 17 बालक वगवा की टाॅफी

संवाददाता। चौपारण 

पखंड सतरीय सुबोतो कप फुटबॉल 
टूनामामेंट का उदघाटन चौपारण सीओ 
सह पभारी बीडीओ संजय यािव, 
बीईईओ राकेि कुमार नसंह, नवधायक 
पनतनननध म्टू यािव ने बुधवार को 
नकया. सीओ संजय यािव ने सभी 
नखलानड़यों से पररचय पापत कर व 
फुटबाल में नकक मार कर टूनामामेंट का 
आगाज नकया. टूनामामेंट में अंडर 17 
बालक वगमा व बानलका वगमा और अंडर 
15 की टीमें भाग ले रही हैं. अंडर 17 
के बालक वगमा में उत्क्रनमत   2 उच 
नवदालय इंगुननया ने उत्क्रनमत उच 
नवदालय टॉइया को 5 - 3 से हराकर 
नखताब पर कबजा जमाया. वहीं अंडर 
17 बानलका वगमा में कसतूरबा गांधी 

बानलका आवासीय नवदालय मानगढ 
ने पररयोजना उच नवदालय पपरो 
और उत्क्रनमत   2 उच नवदालय वंृिा 
को हराकर नखताब पर कबजा जमाया. 
वहीं अंडर 15 में उत्क्रनमत  2 उच 
नवदालय इंगुननया को एक ही एक टीम 
होने के कारण वॉक ओवर िेकर 
नवजेता घोनषत नकया गया. इसके 
अलावा टूनामामेंट में उत्क्रनमत उच 
नवदालय  2 िनुवा,  उच नवदालय 
बसररया सनहत कुल आठ टीमों ने 
नहससा नलया. टूनामामेंट का सफल 

आयोजन िारीररक निकक नकसन 
कुमार, पिीप साहू, यमुना पसाि, 
निलीप कुमार और पनतमा कुमारी की 
िेखरेख में संपन हुआ. वहीं टूनामामेंट 
में मैच रेफरी निकक बसंत िास और 
ररसोसमा निकक नगरधारी महतो थे. 
बीईईओ ने बताया नक आज की सभी 
नवजेता टीमें नजला सतरीय टूनामामेंट में 
नहससा लेंगी. मौके पर पभारी रतन 
वमामा, सुरेंद िास, कमलेि कमल, 
जनािमान वमामा, मृतयुंजय नसंह, बीपीएम 
आररफ आनि उपनसथत थे.

िो िव जलने की सूचना नमलने पर िमिान घाट पर पहुंचे गामीण.

नवधायक अंबा पसाि ने गामीणों के साथ मुखयमंती चंपाई सोरेन से मुलाकात की.

गामीणों के कहने पर पुजलस ने घटनासथल से चूड़ी, ▪

कंरन और चाकू जकरा बरामद
रांव के एक वरक्् ने अपनी बहू व बेटे की रुमशुदरी ▪

का आवेदन पुजलस को जदरा 

नचतरपुर में नबजली संकट 
गहराया, लोग परेशान
रामगढ़। नचतरपुर सनहत आसपास के 
केतों में नबजली वयवसथा पूरी तरह से 
चरमरा गई है. इससे लोगों को भारी 
परेिानी का सामना करना पड़ रहा है. 
एक ओर लोग जहां गम्मी से परेिान हैं, 
वहीं िूसरी ओर नबजली की 
आंखनमचौनी ने उनकी मुन्कलें और 
बढा िी हैं. निन भर रह-रहकर 
अचानक नबजली का कट जाना यहां 
की ननयनत बन गई है. वहीं रात में लो 
वॉलटेज के कारण परेिानी और बढ 
जाती है. नबजली कट जाने से निकण 
संसथानों, कायामालयों व घरों में भी 
लोगों की फजीहत हो जाती है. इसको 
लेकर लोग नबजली नवभाग को कोसते 
नजर आते हैं. निन तो नकसी तरह गुजर 
जाता है, मगर रात के समय नबजली 
चली जाए तो लोगों के नलए वकत 
गुजारना मुन्कल हो जाता है.  इस 
संबंध में नचतरपुर पन्चमी पंचायत के 
वाड्ड सिसय अनवारूल हसन ने 
नबजली नवभाग से नचतरपुर में नबजली 
वयवसथा िुरुसत करने की मांग की है.

सीओ संजय यािव ने फुटबाल में नकक मार कर टूनामामेंट का आगाज नकया.

ध्यवाि याता के िाैरान मतिाताओं का आभार वयकत करते मनीष जायसवाल.

निशि नसकल सेल नििस के तहत हुआ कार्यक्रम 

मतदाताओं का आभार जताने पतरातु और भुरकुंडा पहुंचे नवननवावानचत सांसद
अंडर 17 बाजलका वर्य में ▪

कस्ूरबा रांिी बाजलका 
आवासीर जवदालर 
मानरढ़ ने िी्ा जि्ाब

मुआवजे को लेकर रैयतों 
ने ननकाली बाइक रैली
चतरा । मुआवजे की मांग को लेकर 
बुधवार को रैयतों ने पतथलगडा में 
बाइक रैली ननकाली. दारी से रोल टू 
लेन सड़क चौड़ीकरण और 
पककीकरण ननमामाण कायमा में अब तक 
रैयतों को मुआवजा नहीं नमलने से 
नाराज लोगों ने बाइक रैली ननकाली 
और कहा नक पथ ननमामाण नवभाग, पथ 
पमंडल हजारीबाग के जररये 100 
करोड़ की लागत से दारी से रोल तक 
26 नकलोमीटर लंबी सड़क का 
ननमामाण कायमा नकया जा रहा है. 16 गांव 
की लगभग 90 एकड़ जमीन नचन्हत 
की गईहै. नचन्हत जमीन का मुआवजा 
रानि नहीं निया गया है और ननमामाण 
कायमा िुरू कर निया गया है. 

जिला पर्यटन नोडल पदाजिकारी ने ▪

छड़वा डैम, लोटवा डैम, चमेली झरना 
आजद सथलों का जकरा भ्रमण
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अनाबद्ध नननि, पर्यटन निकास एिं डीएमएफटी के तहत हो रहे निकास कार्यों की उपारुकत ने की समीका

गोला मगनपुर फिशरी साइट को फिला सतरीय मतसय पालन केंद्र बनाएं
बैठक

इंपैकट



संवाददाता। रांची 

झारखणड के सैननक ्कूल नतलैया में 
मंगलवार को सव्यशेषठ बानलका कैडेट 
आरती कुमारी को उनके बे्ट परफॉम्मेंस 
के नलए  मेजर आशुतोष ्ॉफी  के सार 
ही 21000 रुपये की नकद रानश की  
छातवृनत पुर्कार ्वरूप पदान की 
गयी. इस पुर्कार की शुरुआत इस वष्य 
से ही की गयी है. इसकी शुरुआत  
नमनरला सपूत शहीद मेजर आशुतोष 
ठाकुर की याद में की गयी है. पुर्कार 
शहीद मेजर आशुतोष ठाकुर की बहन 
अंजू झा एवं उनके पनत नववेकानंद झा 
मुनू ने पदान नकया.  सार ही शहीद 
मेजर आशुतोष के पुणय्मृनत में ‘’मेजर 
आशुतोष एसएम ्पोरस्य कॉमपेलकस का 
उदघाटन भी नकया गया.  
कौन ्े िहीद मेजर आिुतोष 
ठाकुर : दरभंगा के शनशपुर गाम 
ननवासी नवमल चंद ठाकुर  के सुपुत 
रे मेजर आशुतोष ठाकुर. वष्य 1980 

जून में मेजर ठाकुर का नामांकन 
सैननक ्कूल नतलैया में हुआ. जून 
1987 में उनका एनडीए बैच में 
दानखला हुआ.  9 जून 1991 को जाट 
रेनजमेंट में मेजर का कमीशन हुआ. 
1996 में इसी जाट रेनजमेंट की 
कमान को मेजर आशुतोष कमांड 
कर रहे रे, जब कशमीर के बारामुला  
में आतंकी मुठभेड हुई. आतंकी 
मुठभेड में मेजर आशुतोष शहीद हो 
गये. मरणोपरांत मेजर आशुतोष 
ठाकुर को 26 जनवरी 1997 को 
राष्पनत दारा गैलें्ी (शौय्य चक) 
अवाड्ट से सममाननत नकया गया रा.

िैलेि शसंह { शकरीबुरु 

वष्य 1980 के दशक में झारखंड 
आंदोलन के नाम पर समूह में 
आये बाहरी लोगों दारा सारंडा 
जंगल को काट ररजव्य वन भूनम 
पर कबजा कर नई ब्ती अरवा 
गांव बसाया जा रहा रा. ऐसे लोगों  
के नखलाफ वन नवभाग ने कार्यवाई 
की री. वन नवभाग ने बसायी गई 
अवैध ब्ती को उजाडने, जलाने 
के सार-सार लोगों को पकड-
पकड कर जेल भेज नदया रा. वन 
नवभाग की इस कार्यवाई से उकत 
लोगों व उनके नेताओं में 
खलबली मच गई री. सभी 
संगनठत होते हे, लेनकन वन 
नवभाग का यह अनभयान ननरंतर 
जारी रहा.  

वन नवभाग की इस काय्यवाही से 
इनकोचमेंट भू-भाग पर बसे लोगों 
को मुसकत नदलाने के नलए भारत 
जन आंदोलन सह झारखंड 
खुटकटी संघ के नेता ्व. मोरा 
मुंडा (कादोडीह ननवासी) एवं 
्व. इमानुएल बारला (तोपाडीह) 

ने वष्य 2000 में गुमला केत में 
सनकय तब के नकसली संगठन 
एमसीसीआई (अब भाकपा 
माओवादी) से संपक्फ साध वन 
नवभाग की काय्यवानहयों से अवगत 
करा उनसे सहयोग मांगा.  

सवतंत्रता शदवस व गणतंत्र शदवस 
पर फहराते ्े काला झंडा : वष्य 
2011 के मधय महीने तक सारंडा 
जंगल में नकसनलयों का अपना शासन 
कायम रा तरा तमाम ्कूलों में 
नतरंगा धवज की जगह काला झंडा या 

उलटा नतरंगा ्वतंतता व गणतंत 
नदवस के अवसर पर फहराता रा. 
नकसनलयों की नबना इजाजत के 
सारंडा में बाहरी लोगों के पवेश पर 
रोक री. लेनकन वष्य 2011 में लगभग 
एक महीने तक चली आपरेशन 

ऐनाकोंडा के बाद लंबे समय तक 
नकसली सारंडा छोड पलायन नकये. 
इस दौरान पुनलस व सीआरपीएफ की 
सनकयता की वजह से वह बडी घटना 
को अंजाम नहीं दे पाये हैं. नसफ्फ एक-
दो गामीणों की हतया पुनलस मुखबीर 

होने के आरोप में नकये हैं.   
सारंडा में अब नहीं है नकसली कैंप 
: सारंडा में अब पूव्य की तरह उनका 
कोई भी ्रायी-अ्रायी कैंप भी नहीं 
रहा. हालांनक रोलकोबाद ननवासी 
मारा गया कुखयात नकसली कांडे 

होनहागा, पकडा गया हतनाबुरु गांव 
ननवासी नकसली पांडु हंसदा उफ्फ 
टाईगर के सहयोग से वह सारंडा में 
आना-जाना करते रहे. लेनकन अब 
सारंडा में पवेश काफी मुसशकल है. 
सारंडा में रोलकोबाद, नतररलपोसी, 

जुमबईबुरू, करमपदा, नकरीबुरु, 
सैडल, छोटानागरा, रोवाम, बानलबा, 
अंकुआ, मनोहरपुर, जराईकेला, 
दीघा आनद ्रानों पर पुनलस कैंप 
्रानपत हैं. इससे नकसली सारंडा में 
घुसने की नहममत नहीं कर पा रहे हैं.

समय अनुकूल है, पर रूखे वयवहार से बनी बनाई 
बात नबगड सकती है. कोध पर ननयंतण रखें. 
आपके काय्य और पभाव से काम-काज सामानय 
रहेगा. परीका एवं पनतयोनगता में आशाजनक 

पररणाम पापत हो सकते हैं. 
आय के नलए नदन अचछा है.  काम-काज सामानय 
रहेगा. आपका मन नकसी भी काम में पूरी तरह से 
नहीं लग पाएगा. आपके नलए ननराशाजनक 
हालात पैदा हो सकते हैं.पररवार या नमत से मतभेद 

हो उतपन हो सकते हैं. 
समय लाभ का मौका देगा. बस काय्य पर धयान दें. 
कामकाज में सफलता नमलेगी. दूसरों के सार 
अचछे संबंध बने रहेंगे. ्वा्रय को लेकर नचंताएं 
बन सकती है. वाहन के पनत सावधानी रखने की 

आवशयकता है.
नवदेशी मेहमान से लाभ होगा.  ्वा्रय और 
नशका में खच्य अनधक होगा, पर आनर्यक स्रनत 
अचछी होगी. वाहन चलाते समय सावधानी 
बरतें. खच्दे में बढ़ोतरी होगी. खान पान पर 

धयान दे. ्वा्रय के पनत सचेत रहें. केला दान करें.
योजना में नव्तार हो सकता ह.ै कामकाज में 
सफलता नमलगेी. नशका-पनतयोनगता क ेकते में 
सफलता नमलगेी. पररवार क ेलोगों क ेसार 
अचछा तालमले बना रहगेा. काला व्त ुदान 

कर शनन को खशु करें.
कोई याता हो सकता ह.ै जीवन सारी की 
भावनाओं की कद करें. शुभ समाचारों की पासपत 
होगी. ्वभाव में गभंीरता एव ंएकागता बनी 
रहेगी. पररवार की तरफ स ेमन पसन रहगेा. 

नकसी पकार क ेनववाद में ना पड.े आलस का तयाग करें.
समय सामानय है. नकसी से नववाद हो सकता है. 
करीनबयों की भावनाओं की कद करें. आपके मन में 
एक नया उतसाह और जोश नदखाई देगा. कामकाज 
में लाभ होगा. ्वा्रय का धयान रखें. गायती मंत 

का जाप करना चानहए.

समय सामानय है. माता या नकसी मनहला से 
नववाद हो सकता है. पररवार के सद्यों की 
तरफ से सुख और सहयोग नमलेगा. आपका 
वयसकततव पभावशाली बना रहेगा.शुभफलों की 

पधानता रहेगी. अपनों से नववाद से दूर रहें.

लग्न का मानलक नीच ह.ै काम काज सामानय 
रहगेा. मन पसन रखना होगा. नवीन नमतता हो 
सकती ह.ै पररवार के नकसी सद्य क े्वा्रय 
में कमी दखेन ेको नमल सकती ह.ै नकसी बडा 

जोनखम उठान ेस ेपहल ेनवचार करें.

काय्य का लाभ नवलंब से नमलेगा. समय सामानय 
है. संतान की नशका में सुधार होगा.  घरेलू नववाद 
कोनशश करने से सुलझ सकता है. भागयोदय 
संभव है. पाररवाररक सुख अचछा नमलेगा. नमरया 

आरोप लगने के कारण कोध बढ़ सकता है. 

वयापार में लाभ होगा. आय का माग्य खुलेगा. 
आनर्यक स्रनत में सुधार होगा. काम-काज के 
नलए अचछा रहेगा. पररवार के सार अचछा 
समय वयतीत होगा. मन में कुछ नकारातमक 

नवचार आ सकते हैं. इत का दान करें.

मृतयु भाव में चंदमा है. नकसी काय्य के पहले सोच 
नवचार कर करें. काय्य वयवसाय एवं नौकरी में 
रुकावटें  होंगी. पर नकया गया पररशम सार्यक 
होगा. वहीं परीका-पनतयोनगता में सफलता पापत 

करेंगे. हनुमान चालीसा का पाठ करें.
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सारंडा के िंगलों में अि आजिरी सांसें जगन रहे हैं नकसली

सस 

सौरभ शसंह। रांची 

झारखंड में नपछले 48 घंटे के दौरान 
तीन नजले में सांपदानयक सौहाद्य 
नबगाडने की सानजश हुई है. हालांनक 
पुनलस की ततपरता से माहौल 
नबगाडने की सानजश को नाकाम कर 
नदया गया. नजन नजलों में यह 
सानजश हुई, उसमें बोकारो, पलामू 
और पाकुड नजला शानमल है. इन 
नजलों में अलग- अलग कारणों से 
दो गुट आमने सामने हो गए, सार 
ही पतररबाजी और बमबाजी तक 
की घटनाएं हुईं. 
पवथि-तयोहार हो रहे संवेदनिील : 
झारखंड में छोटे-छोटे तयोहार भी 
संवेदनशील होते जा रहे हैं. इस बात 

का खुलासा झारखंड पुनलस की 
ररपोट्ट से हुआ है. ररपोट्ट के 
मुतानबक, हाल के कुछ वष्थों में कम 
संवेदनशील तयोहारों (सर्वती 
पूजा, गणेश पूजा, नमलाद उन नबी) 
में भी नवनध वयव्रा की गंभीर 

सम्या उतपन हुई है. झारखंड के 
जो केत पहले सांपदानयक रूप से 
संवेदनशील नहीं रे, अब वहां भी 
पव्य-तयौहारों में अशांनत का माहौल 
देखा जा रहा है. इसमें संराल 
परगना के सभी नजले सनहत 

कोडरमा नजले शानमल हैं. ररपोट्ट में 
यह बात भी सामने आयी है नक इन 

नदनों लगभग सभी पव्य-तयौहारों में 
ननकलने वाले जुलूसों में युवा, बचे 

और नवशेषकर मनहलाओं की बडी 
भागीदारी है.

23 से 29 िून िक राजरभर िें  अंिरराषटीर 
ओलंमपक मदवस सिारोह का आरोिन होगा
रांची।  अंतरा्यष्ीय ओलसमपक नदवस 
समारोह 2024 इस वष्य राजयभर में 23 से 
29 जून तक मनाया जाएगा. झारखणड 
ओलसमपक एसोनसएशन ने इस संबंध में 
सभी संबंनधत इकाइयों को नदशा-ननद्देश 
जारी कर नदया है. ओलसमपक नदवस 
समारोह का उदेशय पेररस ओलसमपक में भाग 
लेने जा रहे भारतीय दल का उतसाहवध्यन 
करना है. ‘फयूल योर जन्मी टू ओलसमपक 
सकसेस’ रीम पर यह समारोह आयोनजत 
नकया जाएगा. 

पेररस ओलम्पक की तैयारी कर रही है 
भारतीय टीम : मधुकांत पाठक  
झारखंड ओलसमपक एसोनसएशन के 
महासनचव डॉ. मधुकांत पाठक ने बताया 
नक हम पेररस ओलसमपक के कगार पर हैं, 
इसनलए इस वष्य का ओलंनपक नदवस 
समारोह अतयंत महतवपूण्य है. हमारी टीम 
इस भवय खेल आयोजन में भाग लेने की 
तैयारी कर रही है और ननसशचत रूप से हमें 
उनहें पदक जीतने के नलए पेररत करना 
चानहए. 

रांची से सेना का स्ैप लेकर िा रहे टक िें 
लगी भीषण आग, िची अफरा-िफरी

संवाददाता। महुदा 

महुदा राना केत स्रत महुदा मोड व 
तैलमोचो के बीच फोरलेन सडक में सेना 
का ्कैप (बैटरी और टूब) लेकर जा 
रहे ्क में भीषण आग लग गयी. घटना 
के बाद कुछ समय के नलए अफरा-
तफरी मच गयी. घटना के तुरंत बाद 
घटना्रल पर लोगों की भारी भीड 
इकटा हो गयी. ् क चालक ने गाडी खडा 

करके पहले अपने वरीय अनधकाररयों 
को फोन पर घटना की जानकारी दी. 
इसके बाद दमकल और पुनलस पशासन 
को घटना के संबंध में बताया. घटना की 
सूचना पाकर दमकल के दो वाहन मौके 
पर पहंुचे और आग पर काबू पाने में जुटे 
हैं. बताया जाता है नक सेना का कबाडी 
बैटरी और टूब लेकर ्क रांची से 
पानागाढ जा रहा रा, तभी महुदा में यह 
घटना घट गयी.

पीएलजीए के नकसली कमांडर 
आजाद की यह त्वीर सारंडा 
जंगल के नतररलपोसी गांव में वष्थों 
पूव्य ली गई री

नकसडलयों का 20 सदसयीय पहला 
हडथयारबदं दसता पहली बार पोड़ाहाट 
जगंल (बदंगावं, टबेो) क ेरासत े25 
नवबंर 2001 को सारिंा क े
डबटडकलसोय सकूल में शरण डलया. 
नकसडलयों क ेआन ेकी खबर पडुलस 
को गामीणों न ेदी. उसक ेबाद पडुलस 
27 नवबंर 2001 को डबटडकलसोय 
गावं पहुचंी, वहा ंदोपहर में सकलू में 
खाना खा रह ेनकसडलयों स ेपहला 
मठुभड़े हआु. इस मठुभड़े में ईशवर 

महतो नामक नकसली मारा गया था. 
इसक ेपास स ेएक एसएलआर, 
गनेिे, 20 हजार रुपय ेनकद व 
गोडलयां बरामद हईु थीं. इस घटना 
क ेबाद एक साल तक नकसली चपुपी 
साध ेरह.े व ेसगंठन को गांव-गांव में 
घमूकर मजबतू करत ेरह.े पडुलस 
मखुडबरी क ेआरोप में 17 डदसबंर 
2002 को डबटडकलसोय क ेमुिंा 
जीवन मसीह भइुया ंकी गला रते 
हतया कर पडुलस को आमडं्रित डकया. 

19 डदसंबर 2002 को पुडलस सव. भुईयां का शव लेने डबटडकलसोय गई 
जहां घात लगाकर नकसडलयों ने पुडलस पर पहला हमला बोल डदया. 

इसमें 12 पुडलसकम्मी व चार पाइवेट चालक समेत कुल 17 लोगों की मौत 
हुई. नकसडलयों ने पुडलस का हडथयार भी लूट ले गये थे. इस घटना ने 
पुडलस व वन डवभाग व सारंिा के गामीणों में खौफ पैदा कर डदया था. 

नकसडलयों दारा हडथयार लूटे जाने के भय से वन डवभाग ने अपने तमाम 
हडथयारबंद होमगाि्ड के हडथयार सरकार के पास जमा करा डदए व जंगल 
जाना भी बंद कर डदया. इसके बाद सारंिा में नकसडलयों ने तांिव मचाते 
हुए समठा के वनपाल लूथर डतक्मी की हतया, तमाम वन डवशामागार को 

उड़ाने के अलावे सेल की मेघाहातुबुरु खदान में घुसकर चार अडधकाररयों 
का अपहरण व लेवी की मांग की. 

19 मदसंिर 2002 को नकसमलरद्रों ने मकरा पहला हिला 25 नवंिर 2001 को पहला नकसली दसिा पहुंचा सारंडा

इसके बाद 31 माच्ण 2004 को डदनदहािे़ बड़ाजामदा ओपी पर हमला कर 10 राइफल, एक डपसटल व सैकड़ों कारतूस व नकदी लूट डलये. लूटे गये हडथयार की बरामदगी के डलये सीआरपीएफ के साथ 
डनकली पुडलस पर 7 अपैल 2004 को बाडलबा गांव के समीप नकसडलयों ने घात लगाकर हमला डकया. इसमें 30 अडधकाररयों व जवानों को मौत के घाट उतार नकसली दो एलएमजी समेत दज्णनों हडथयार 
लूट ले गये. इस घटना के बाद 30 मई 2006 को थोलकोबाद आवासीय डवदालय में चारों तरफ लैंि माइन लगा पूरी पुडलस टीम को उड़ाने की साडजश रची, लेडकन वह डवफल हो गया. उस समय पुडलस 
ने सकूल से 12 लैंि माइन बरामद कर वापस डकरीबुरु लौट रही थी, तभी कलैता गांव के समीप लैंि माइन डवसफोट कर सीआरपीएफ के 12 जवानों को नकसडलयों ने उड़ा डदया. इसके अलावे छोटानागरा, 
मनोहरपुर आडद थानों पर हमला एवं अलग-अलग घटनाओं में दज्णनों जवानों एवं गामीणों को मौत के घाट उतारा. डवकास काय्यों में लगे वाहनों को फूंका. 

इन्ोचमेंट अवैध जंगल गांव नकसडलयों रण सथलका मुखय शरणसथली रहा था 
एंव आज भी अनेक ऐसे गांवों में उनका आना जाना लगा रहता है. लेडकन यह 
अवैध जंगल गांवों की जमीन पर कबजा को लेकर आपस में हीं गामीणों में डववाद 
लंबे समय से चलते आ रहा है. इस डववाद के अलावे संथाल नकसडलयों का हो 
समुदाय के नकसडलयों से अडधक वच्णसव, डनद्दोष गामीणों को बेवजह हतया आडद 
मामले भी नकसडलयों को कमजोर करने का एक बिा़ कारण रहा है. 25 लाख 
रूपये का इनामी नकसली समर जी उफ्फ अनमोल दा, उफ्फ लालचंद हेम्ब्रम की 
हतया की योजना उसके साथी नकसडलयों ने सारंिा में हीं बना िाली थी. लेडकन 
इस डववाद को नकसली नेता संदीप दा (अब जेल में) ने बैठक कर हल डकया था. 
पुडलस डजस एकशन व रफतार में है उसे देख यह कहा जा सकता है डक सारंिा व 
कोलहान जंगल आने वाला दो वष्ण के अंदर नकसडलयों से मुकत हो जाये. 

िंगल िें अवैध गांव नकसमलरद्रों की िुखर िरणसरली  

18 जून 2024: पलामू नजले के ▪

पांकी पखंड के नपपराटांड राना केत 
के नौडीहा बहेरा में गौशाला में 
पनतबंनधत मांस का टुकडा नमला. 
वहीं दूसरी तरफ नौडीहा मस्जद के 
ननकट पुराने कुएं में पनतबंनधत पशु 
की हन्डियों की दो बोरी भी नमली. 
इससे गामीण आकोनशत हो गए और 
गांव में तनाव की स्रनत बन गई री.  

17 जून 2024: बोकारो नजला में ▪

हादसे में दो मवेनशयों की मौत के 
बाद अलग-अलग पकों से जुडे लोग 

आमने-सामने हो गए और नफर 
परराव होने लगी. इस झडप और 
परराव में एक दज्यन से जयादा लोग 
घायल हुए हैं. वहीं इस पतररबाजी में 
कई पुनलस वाले भी चोनटल हुए हैं. 
स्रनत को ननयंतण में करने के नलए 
पुनलस को आंसू गैस के गोले दागने 
पडे. ये घटना सेकटर वन से भरआ्य 
ब्ती जाने के रा्ते में हुई री.  

17 जून 2024: पाकुड नजला के ▪

सदर पखंड के गोपीनारपुर और 
पसशचम बंगाल के कृषटानगर के 

गामीणों के बीच नववाद हो गया. 
दोनों में नववाद इतना बढ़ गया नक 
नौबत मारपीट तक आ गयी. इसके 
बाद दोनों गुटों में परराव के सार-
सार बमबाजी भी हुई. ्रानीय लोगों 
से नमली जानकारी के मुतानबक, 
गोपीनारपुर गांव में एक वयसकत दारा 
कुबा्यनी दी गयी री और जमीन 
मानलक दारा इसका नवरोध नकये 
जाने के कारण माहौल तनावपूण्य हो 
गया. इस घटना के दूसरे नदन 18 
जून को भी बमबाजी की घटना हुई. 

कि-कि कहां हुई सांप्रदामरक सौहाद्य मिगाडने की सामिि

उपदनवयों ने एक दुकान में आग लगा दी.

साइमकल का मविरण मकरा गरा
रंका(गढ़वा)। अनुमंडल मुखयालय के राजकीयकृत उच 
नवदालय पररसर में  उननत का पनहया योजना अंतग्यत 
नवतीय वष्य 2023-24 में सरकारी नवदालयों के कका 8 में 
अधयनरत अनुसूनचत जनजानत, अनुसूनचत जानत, 
अलपसंखयक एवं नपछडा वग्य के छात-छाताओं को नन:शुलक 
साइनकल नवतरण नकया गया. पखंड काय्यकम पदानधकारी 
संतोष कुमार दुबे, पंकज नतवारी, रीमा देवी, पखंड अहमद 
अली अंसारी सनहत कई गणमानयों ने नवतरण नकया.

31 िाच्य 2004 को 
िडािािदा ओपी 
पर मकरा हिला

पेि एक का िेष

चंपाई कैजिनेट के फैसले : वरीि निाजिक सेवा जनिमावली में संशोधन

वाहन िैकस मडफॉलिरद्रों के मलए 
वन िाइि सेिलिेंि सकीि

शविेष संवाददाता। रांची 

राजय की चंपाई सोरने सरकार न ेवाहन टकैस 
नडफॉलटरों को बडी राहत दी ह.ै सरकार न े
उनक ेनलए वन टाइम सटेलमेंट ्कीम लाया 
ह,ै नजसमें  पनेालटी माफ होगी. इसस ेजडु े
प्ताव को बधुवार को कनैबनटे की बठैक में 
मजंरूी पदान  गयी ह.ै सरकार क ेआकंडों क े
अनसुार,  राजय में लगभग 4.83 लाख 
वाहन टकैस नडफॉलटर की शणेी में हैं. इन पर  
2204 करोड का बकाया ह.ै इसमें रोड टकैस  
का 763 करोड और पनेालटी 1436 करोड 
ह.ै रोड टकैस  तो परूा देना होगा, लनेकन 
पनेालटी में 50 पनतशत की छटू दी गयी ह.ै 

सरकार ने झारखडं वरीय नयानयक सवेा 
ननयमावली में सशंोधन नकया गया ह.ै इसके 
तहत अब नलनखत परीका में नयूनतम 45 
पनतशत अकं सामानय वग्य क ेछात-छाताओं 
को लाना होगा. ओवरऑल 50 पनतशत अकं 
लाना होगा. वहीं आरनकत वग्य क े छात-
छाताओं को 40 पनतशत और ओवरऑल 45 
पनतशत अकं लाना होगा.  इटंरवयू और ररटन्य 
परीका को जोडकर ही अब ररजलट जारी होगा.  
सं्ालों के धाशमथिक स्ल लुगुबुरू में 
डीवीसी का पलांट नहीं लगेगा, केंद्र से 
भी अनुरोध शकया जाएगा : सरकार ने 
एक अहम ननण्यय लेते हुए अब संराली 
आनदवानसयों के पनवत धानम्यक ्रल 
लुगुबुरु में डीवीसी के प्तानवत 1500 
मेगावाट लुगुबुरू पहाड पंप ्टोरेज पोजेकट 
का ननमा्यण काय्य  ्रनगत करने का ननण्यय 
नलया है. इससे जुडे प्ताव को  कैनबनेट ने 
मंजूरी पदान की. अब  केंद सरकार से इसे 
्रनगत करने का अनुरोध नकया जाएगा.  

पुशलस सेवा के अफसर-कशमथियों को 
शमलेगा प्रिंसा शचह्न : राजय सरकार ने 
पुनलस अफसरों और कनम्ययों की मांग को 

पूरा करने का ननण्यय नलया है. इनकी मांग 
री नक उतकृषट सेवा के नलए उनहें पशंसा 
पत की जगह पशंसा नचह्न नदया जाए, 

तानक वे अपने वद्मी में उसे लगा सकें.  
इससे जुडे प्ताव को  केनबनेट में हरर 
झंडी पदान कर दी.  

सव्यशेषठ िामलका कैडेि आरिी 
को िेिर आिुिोष टॉफी मिला

आशुतोष ठाकुर.

उच नशका नवभाग में सें्ल नडनजटल ▪

नस्टम  नवकनसत होगा. नवनभन काय्थों के 
नलए पोट्टल तैयार होगा. इसके नलए   एजेंसी 
का तयन करने के सार  20 करोड रुपये का 
पावधान नकया गया है. 

उच एवं तकनीकी नशका नवभाग की ▪

नवतीय ननयमावली के ननयम-235 को 
नशनरल करते हुए ननयम-245 के अधीन 
मेसस्य सीएससी का मनोनयन के आधार पर 
चयन करने एवं  काया्यनवयन के नलए  
20,95,40,640 रु की पशासननक 
्वीकृनत. 

राजय की सेवा/संवग्य में कानम्यक दारा  ▪

पोननत में रोक लगायी गयी री. फल्वरूप 
सेवाननवृत पदानधकाररयों को देय नतनर से 
पोननत देने  संबंधी ननग्यत संकलप संखया-
2013, नदनांक-10.04.2023 में 
आवशयक संशोधन की ्वीकृनत दी गयी. 

झारखंड गृह रका वानहनी ▪

(अराजपनतत) सेवा ननयमावली, 2015 व 
झारखंड गृह रका वानहनी (अराजपनतत) 
सेवा (संशोधन) ननयमावली, 2022 में 
संशोधन की ्वीकृनत दी गयी. 

डबलयूपीएस नं . 994/2014 सुशील ▪

कुमार बनाम झारखंड राजय एवं अनय में 
झारखंड उच नयायालय दारा नदनांक-
24.07.2019 को पाररत नयायादेश के 
आलोक में  सुशील कुमार को पभारी 
काय्यपालक अनभयंता बनाने की नतनर से 
काय्यपालक अनभयंता के पद पर वैचाररक 
पोननत पदान करने की ्वीकृनत. 

योजना एवं नवकास नवभाग के तहत ▪

झारखंड सांसखयकी संवग्य ननयमावली 2011 
(यरा संशोनधत 2022) में संशोधन की 
्वीकृनत. 

योजना एवं नवकास नवभाग में दैननक ▪

पाररशनमक / एकमुशत पाररशनमक पर 
ननयुकत एक कम्मी की सेवा ननयनमनतकरण 
की ्वीकृनत. 

झारखंड योजना सेवा नवभागीय परीका ▪

एवं पनशकण ननयमावली-2023 को 
्वीकृनत दी गयी. 

भारत के ननयंतक महालेखापरीकक का ▪

31 माच्य 2021, 31 माच्य 2022 और 31 
माच्य 2023 को समापत हुए वष्य का 
अनुपालन लेखा परीका (राज्व) पनतवेदन 
को झारखंड नवधानसभा के पटल पर 
आगामी सत में रखने की ्वीकृनत 

नवत नवभाग के तहत नवगनठत तीन  ▪

ननदेशालयों पेंशन एवं लेखा ननदेशालय, 
कोषागार एवं सांस्रक नवत ननदेशालय 
और अंकेकण ननदेशालय के ननदेशक को 
नवभागाधयक घोनषत करने की ्वीकृनत दी 
गयी. 

झारखंड उच नयायालय में दायर वाद ▪

के आलोक में  जनमजय पसाद नसंह, 
नलनपक (सेवाननवृत) एवं   चनदशेखर 
पसाद नसनहा, नलनपक (सेवाननवृत) की 
सेवा ननयनमत करते हुए उनहें अनुमानय 
नवतीय लाभ पदान करने  की ्वीकृनत. 

पूव्य मंती ्व. जगरनार महतो के ▪

इलाज में खच्य हुए 45,29,312 लाख  के 
भुगतान की ्वीकृनत. 

झारखंड राजय ्वा्रय बीमा योजना ▪

के संचालन के नलए झारखंड ्टेट आरोगय 
सोसाईटी के अंतग्यत पद सृजन की 
्वीकृनत. 

डॉ. बेला कुमारी, नचनकतसा ▪

पदानधकारी, पारनमक ्वा्रय केनद, 
रामपुर, लोहरदगा को सेवा से बखा्य्त 
करने की ्वीकृनत. ये पांच माच्य 2021 से 
अपनी सेवा से अनुपस्रत रीं. 

डॉ. बाबूलाल मुमू्य, नचनकतसा ▪

पदानधकारी, पारनमक ्वा्रय केंद, 
तुनबद, अडकी को सेवा से बखा्य्त करने 
की ्वीकृनत. ये नौ नसतंबर 2020 से 

अपने सेवा से अनुपस्रत रे. 
राजय के नवशवनवदालयों एवं अंगीभूत ▪

महानवदालयों अलपसंखयक सनहत के 
नशककेतर कनम्ययों की ननयुसकत, पोननत 
आनद से संबंनधत पररननयम की ्वीकृनत. 

राजय सरकार के वैसे कम्मी, नजनकी ▪

ननयुसकत पनकया  01.12.2004 के पूव्य 
पूण्य हो गयी हो, मगर 01.12.2004 के 
बाद ननयुकत हुए हों, उनहें पुरानी पेंशन 
योजना की  मानयता के नलए ननग्यत संकलप 
संखया 157/नव०पें० नदनांक 
25.08.2023 में संशोधन की ्वीकृनत. 

रांची नगर ननगम अंतग्यत ठोस ▪

अपनशषट पबंधन योजना के नलए ्वीकृत 
डूर- टू -डूर  कचरा कलेकशन  के नननवदा 
का नन्तार करने के नलए 10% की 
अनधसीमा को नशनरल करने की ्वीकृनत. 

नवमान  से याता से संबंनधत नवत ▪

नवभाग के संकलप सं० 2530/नव० नदनांक 
25.08.2023 में संशोधन की ्वीकृनत दी 
गयी. 

राजय के नवशवनवदालयों के मुखयालय ▪

में कुलपनत, पनतकुलपनत एवं अनय 
पदानधकाररयों के  सातवें पुनरीनकत 
वेतनमान का लाभ नदनांक-01.01.16 से 
लागू करने से संबंनधत संकलप सं  319, 
नदनांक 07.02.2019 में  संशोधन करने 
की ्वीकृनत दी गयी. 

कोलहान नवशवनवदालय, चाईबासा ▪

अंतग्यत सरायकेला-खरसांवा नजले के 
राजनगर में नडगी महानवदालय के ननमा्यण 
काय्य के नलए 39,15,61,000 लाख और  
गमहररया में नडगी महानवदालय के ननमा्यण 
काय्य के नलए 39,15,61,000 लाख की 
्वीकृनत दी गयी. 

झारखंड लोक सेवा आयोग में ▪

ननयनमत पद के नवरूद्ध संनवदा पर काय्यरत 
कनम्ययों की सेवा ननयनमत करने की 
्वीकृनत दी गई.

कैमिनेि के अनर मनण्यरपेनालिी 50 % िाफ  होगी
लगभग 4.83 लाख वाहन टैकस ▪

डिफॉलटर  शेणी में, 2204 करोड़       
है बकाया 
लुगुबुरु में िीवीसी के 1500 मेगावाट ▪

के पलांट को सथडगत करने का 
डनण्णय, पसताव केंद्र को भेजा जाएगा

मिले के सभी सवास्र केन्द्रों िें मििली      
की वरवसरा सुमनश्चि करें : उपारुकि

रामगढ़ । नजले में अनाबद्ध नननध, पय्यटन नवकास एवं डीएमएफटी के माधयम 
से हो रहे नवकास काय्थों को लेकर बुधवार को डीसी चंदन कुमार ने नजला 
समाहरणालय के सभागार में समीका बैठक नकया. इस दौरान बैठक में नवकास 
काय्थों व अनय योजनाओं के तहत हो रहे काय्थों की समीका करते हुए ्वा्रय 
वयव्रा को और भी सुदृढ़ बनाने के उदेशय से सभी ्वा्रय केंदों में बायोमेन्क 
अटेंडेंस लगाने एवं सभी ्वा्रय अनधकाररयों एवं कनम्ययों को बायोमेन्क के 
दारा ही अपनी उपस्रनत दज्य करने का ननद्देश नदया. सार ही उनहोंने नजले के वैसे 
्वा्रय केंदों जहां नबजली सुचारू रूप से उपलबध नहीं है वैसे ्वा्रय केंदों में 
जलद से जलद नबजली की वयव्रा सुननसशचत कराने का ननद्देश काय्यपालक 
अनभयंता नबजली नवतरण रामगढ़, कुजू को नदया. 

सैमनक सककूल मिलैरा 

आग की लपिें जान को नहीं मििा... 
नालंदा से एशिया के कई देिों की शवरासत जुडी है : मोदी ने कहा नक 
नालंदा केवल भारत के अतीत का ही पुनजा्यगरण नहीं है. इसमें एनशया के 
नकतने ही देशों की नवरासत जुडी हुई हैं. उनहोंने कहा नक नपछले 10 साल में 
भारत में औसतन हर सपताह एक नवशवनवदालय की ्रापना हुई है. हर नदन 
एक नयी आईटीआई व हर तीसरे नदन एक अटल नटंकररंग लैब खोली गई हैं. 
आज देश में 23 आईआईटी व 21 आईआईएम हैं. आज 22 एमस हैं. 
मेनडकल कॉलेज की संखया भी करीब-करीब दोगुनी हो गयी है. 
शिका में अग्रणी होकर ही पा सकते आश्थिक सामरयथि  
मोदी ने कहा नक हम नवकनसत देशों को देखें, तो पाएंगे नक वे आनर्यक व 
सां्कृनतक लीडर तब बने, जब एजुकेशनल लीडर हुए. कभी ऐसी स्रनत 
हमारे यहां नालंदा और नवकमनशला जैसे नवशवनवदालयों में हुआ करती रीं. 
जब भारत नशका में आगे रा, तब उसकी आनर्यक सामरय्य भी नयी ऊंचाई पर 
री. पधानमंती ने यह भी कहा नक 2047 तक नवकनसत होने के लकय पर 
काम कर रहा भारत, नशका केत का कायाकलप कर रहा है. 
आज कयूएस रैंशकंग में भारत के 46 शिकण संस्ान : पधानमंती ने कहा 
नक अपने युवा खोजकता्यओं को शोध के नलए सरकार ने एक लाख करोड 
रुपये का शोध फंड बनाने की घोषणा की है. उनहोंने कहा नक भारतीय 
नवशवनवदालयों की वैसशवक रैंनकंग में सुधार हो रहा है. 10 साल पहले कयूएस 
रैंनकंग में भारत के नसफ्फ नौ नशकण सं्रान रे, जबनक आज बढ़ कर 46 हो 
गए हैं. आज 1,30,000 से जयादा ्टाट्टअप हैं. पहले की तुलना में भारत से 
ररकॉड्ट संखया में पेटेंट फाइल नकए जा रहे हैं.

िादक पदार्थों के रोकराि को 
लेकर पें मिंग प्रमिरोमगिा

सवंाददाता। लातहेार 

खलेकदू एव ं यवुा काय्य ननदशेालय, 
झारखडं, रांची क ेननद्देश पर नजल ेमें 
मादक पदार्थों क ेदरुुपयोग क ेनवरुद्ध 
जागरूकता को लकेर नजला खले 
काया्यलय , लातहेार दारा नडस््कट  
सीएम ्कूल ऑफ एकसीलेंस में 
पेंनटगं का आयोजन नकया गया. 
पनतयोनगता में  दज्यनों में छात व 
छाताओं न ेमादक पदार्थों क ेदरुुपयोग 
स े बचन े एव ं इसक े नकुसान की 
जानकारी पेंनटगं स ेदी. पनतयोनगता में 
नपया नसनहा, अनषुका नसंह, साननया 
तलक, रशेमी कमुारी, मनीषा 

कमुारी, ननपप ु कमुार, सगंम उरावं, 
अनवनाश आननद समेत अनय का 
पेंनटग सराहनीय रहा. नवदालय की 
पधानाधयानपका तृसपत भारती, नशकक 
संतोष पासवान, समीर टोपपो, उदय 
कुमार का सहयोग सरहनीय रहा. ल 
नवभाग के पनशकक योगेश यादव, 
पवीण नमशा, खेल समनवयक 
लखेशवर मंडल उपस्रत रे.

जिन जिलों में यह साजिश हुई, उनमें बोकारो, पलामू और संथाल का पाकुड़ जिला शाजमल

48 घंटे में तीन जिलों में सांप्रदाजिक सौहाद्द जिगाड़ने की हुई साजिश
साजिश
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उतसाहो िलवाना््ब नासत्ुतसाहातपरं िलम् । 
सोतसाहस् च लोकेषु न तकंतचदतप दुल्बभम् ॥ 

 
वजस वयषकत के भीतर उतसाह होता है वह िहुत िलवान होता है. इसके 
ववपरीत वजसमें उतसाह नहीं है, वह िलवान होने के िावजूद वनि्मल है. 
उतसाह से िढ़कर कोई अनय िल नहीं है, उतसाह ही परम् िल है. उतसाही 
वयषकत के वलए इस संसार में कुछ भी वसतु दुल्मभ नहीं है.  

08

क ेमुकािल े2019 तक भारत न ेअपने सकल घरेल ूउतपाद 
(जीडीपी) क ेउतसज्मन की माता में 33 फीसदी की कमी 
कर ली ह.ै इसका मतलि है वक दशे 2030 तक अपने 

सकल घरेल ूउतपाद के उतसज्मन की माता को 45 फीसदी कम करने क ेअपन ेलकय 
को पापत करने की राह पर अगसर है. लेवकन साथ ही, भारत का लकय 2047 तक 
अपनी अथ्मवयवसथा को मौजूदा आकार स े8 गनुा िडा करना ह.ै इसका मतलि है 
वक दशे को घरेल ूववकास की जरूरतों को पूरा करते हुए हर केत में काि्मन उतसज्मन 

कम करने की एक मजिूत योजना िनानी 
होगी. भारत न े2022 में वववभन्न केतों क े
वलए वदशावनद्वेशों क ेसाथ ‘यूएन फमेवक्क 
कनवेंशन ऑन कलाइमेट चेंज’ यानी संयकुत 
राष् जलवाय ुपररवत्मन रूपरेिा सममलेन 
(यएूनएफसीसीसी) को एक लॉनग-टम्म लो 
एवमशन डवेलपमेंट स ््रैवटजी यानी 

‘दीघ्मकावलक कम उतसज्मन ववकास रणनीवत’ (एलटी-एलईडीएस) सौंपी थी. 
लवेकन हमें अि हर कते क ेवलए ववसततृ उतसज्मन कम करन ेकी योजनाओं की 
जरूरत ह,ै वजनमें छोट,े मधयम और दीघ्मकावलक लकय शावमल हों. भारत को 
काि्मन उतसज्मन कम करन ेक ेउपायों को लाग ूकरन ेमें आन ेवाली वदककतों और 
इसक ेवलए जरूरी ववत और तकनीकों की पहचान िदु ही करनी चावहए. समािान 
और ससंथागत हसतकपे आदश्म रूप स ेघरले ूसतर पर तय वकए जान ेचावहए और ये 
ही वषैशवक ववतीय और तकनीकी सहायता को भारत क ेवलए वदशा दें, न वक इसके 
उलटा. इससे कई तरह के फायद ेहो सकते हैं, जैस ेताप विजली पर वनभ्मरता कम 
करके वायु पदषूण क ेपभाव को कम करना और िेकार पडी पररसंपवतयों के 
जोविम को कम करना. इससे जलवायु पररवत्मन क ेसिस ेिराि पभावों से िचन े
क ेवलए जलवायु अनुकलून की जरूरत भी कम होगी और िदलते वषैशवक वयापार 
और जलवाय ुवयवसथा में आवथ्मक और वयापार पवतसपिा्म को होन ेवाले नकुसान 
को भी कम वकया जा सकगेा. वदसिंर 2023 में यूएनएफसीसीसी को सौंपी गई 
भारत की तीसरी राष्ीय ररपोट्ट के अनसुार, जलवायु पररवत्मन से वनपटने के वलए 
दशे को 2030 तक 56.68 लाि करोड रुपय े(679 अरि अमरेरकी डॉलर) की 
जरूरत है. ‘राष्ीय जलवाय ुअनकुलून कोष’ जसै ेमाधयमों का लकय उन राजयों 
और केंद शावसत पदेशों को सकम िनाना है, जो जलवायु पररवत्मन से होन ेवाले 
पभावों क ेपवत अविक संवदेनशील हैं तावक वे अनकुलून की लागत को पूरा कर 
सकें. हालांवक, कोष के वलए िजट आवटंन िढ़ती जरूरतों क ेसाथ तालमेल नहीं 

रि पाया है. वपछले दो ववतीय वष्षों में तो कोई िजट आवंटन ही नहीं हुआ ह.ै 
सरकार क े वलए दशे की अनकुलून जरूरतों को पाथवमकता देना महतवपूण्म 
ह.ैअनुकलून में कवमयों का पता लगाने क े वलए सामावजक-आवथ्मक पभावों पर 
गहन शोि आवशयक है. तीसरी राष्ीय ररपोट्ट में, केंद सरकार इस िात को 
रिेावंकत करती है वक अविकांश जोविम आकलन अधययन केवल ितरों पर ही 
धयान केंवदत करते हैं. अनुकलून अनुसिंान में सुिार के वलए सरकार के वनवेश, 
समुदाय पभाव अधययन, सथानीय पशासन की कमता वनमा्मण और तकनीकी 
हसतकपेों क ेमाधयम से जलवायु जोविमों, सवंदेनशीलता और ववकास काय्मकमों 
की पभावशीलता का मूलयांकन करने के वलए एक मानकीकृत ढांच े और 
काय्मपणाली की आवशयकता ह.ै इसस ेिासकर मधयम और छोटे उदमों और कृवष 
जसै ेसवंदेनशील कतेों में लचीलापन िढ़ाने में मदद वमलेगी. भारत के जलवायु 
लकय कई िाहरी दिावों स ेभी पभाववत होत ेहैं. इनमें ऊजा्म और उदोग स ेजडुी 
वषैशवक राजनीवत से लेकर हररत तकनीकों और जरूरी िवनजों की आपवूत्म 
शिंलाओं को वनयंवतत करन ेकी वैषशवक पवतसपिा्म तक सि शावमल है. आजकल 
अतंरराष्ीय राजनीवत में ससंािनों की वासतववकता सिसे अहम मानी जाती है. 
उदाहरण क ेवलए, कम काि्मन उतसज्मन वाली तकनीकों क ेउतपादन क ेवलए  दुल्मभ 
मदृा िातओुं (रयेर अथ्म मेटलस) को ही लीवजए. अंतरराष्ीय ऊजा्म एजेंसी क े
अनुसार, दवुनया के लगभग 85% दलु्मभ मदृा ऑकसाइडस, वजनसे दलु्मभ मदृा िात ु
पापत होत ेहैं, चीन में ही िनते हैं. देश तजेी स ेइस िात को समझ रहे हैं वक उतपादन 
और पससंकरण का इतना अविक वनयंतण एक हाथ में होन ेस ेआपवूत्म में िहतु िडा 
जोविम है. यह जोविम सौर ऊजा्म उपकरणों और इलषेक्क वाहनों की आपवूत्म 
शिंलाओं तक भी फलैा हुआ ह.ै इन चुनौवतयों को देित ेहएु, दशे की ववदेश नीवत 
को घरले ूहररत िदलाव में ससंािन सुरका को पाथवमकता दनेी चावहए.

र े देश क े लोगों और लगुाइयों यानी माताओं-
वपताओं, भाइयों-भौजाइयों, िहनों-िहनोइयों 
आवद-आवद - हम आप सि लोगन का िहतु 

िहुत आभारी हंू. आप सि लोगन को यह जानकर िहतु िशुी 
होगी वक  हम चनुाव जीत ही गया हू.ं वकससा यू ं
रहा वक पहल ेहम सडक पर पनवाडी चनूामल 
चौरवसया की ‘थडी’ (पटरी पर रिी छोटी 
िकसनेमुा दुकान) क ेसामने िडा होता था. 
वफर जि चनूामल ने उिार में पान विलाना 
िनद कर वदया और रोज पसैों क े वलए 
वझक-वझक करने लगा तो हमें कोई उपाय 
नहीं सूझा और हम अपने शहर क ेजान-े
माने नतेा लूटाराम के यहां जाकर िडा हो 
गया . लटूाराम ने पूछा ‘भाया त ूयहां कयंू 
िडा ह?ै’  हम िोल पडा ‘िस िड ेहोन े
को थोडी जगह चावहए थी सो यहां िडा हो 
गया.’ लूटाराम िोला ‘भाया िडा ही होना 
ह ैतो रलेव ेसटशेन पर वटवकट विडकी क े
सामने िडा होओ, राशन की दुकान पर 
िडा होओ.’ ‘जि कभी कोई काम नहीं करवा सका तो अि 
काम की िात सोचंू भी कसै?े अि सोचना ही िनद कर वदया है.’ 
लटूाराम िोला ‘िहुत िवढ़या! वफर तू इलकेशन में िडा हो 
जा.’ ‘इलकेशन में! लवेकन हम इलकेशन में कसै े िडा हो 
सकता हंू, हमरे पास तो पनवाडी का उिार चकुान ेलायक भी 
पसै ेनहीं हैं.’ ‘तभी तो, तभी तो’ लूटाराम चहक कर पूछा ‘तरेी 
कवालीवफकेशन कया ह?ै कवालीवफकेशन यानी पढ़ाई-

वलिाई.’ ‘तो जी मैव्क पास हंू तीन साल में थड्ट वडवीजन से, 
इनटर तो चार साल में भी नहीं कर पाया.’  ‘वफट, एकदम वफट, 
आगे िोल.’ ‘आगे कया िोलंू, और तो हम पढ़ ही नहीं सका.’ 
‘अर ेपढ़ाई को मार गोली, और कया-कया एकसपीररयंस है?’ 

‘एकसपीररयसं ! कुछ िास नहीं, एक ्ेकदेार 
क ेयहां काम वकया था, एक वदन मजदूरों की 
मजदूरी स ेथोडी सी पी ली सो वनकाल वदया 
गया. िजाज क ेयहां नौकरी की, एक पैंट पीस 
और एक शट्ट पीस पसनद आ गई, अपन ेवलए 

वसलवा ली, उसने भी वनकाल वदया. और 
दो एक जगह छुट-पुट काम-आम वकया, 
लडाई-झगडा हुआ, वनकाला गया.’ ‘वैरी 
गडु, वैरी गुड, लडाई-झगडा में कभी 
जले-वले गया?’ ‘हां दो िार गया, एक-
एक महीने क ेवलए. एक िार मोहलले का 
पसंारी उिार क ेपसै ेमागंने घर आ गया 
और भला िुरा कहन ेलगा, िात िरदासत 
के िाहर हो गई तो उसके सर पर डंडा मार 
वदया! उसका ससाले का सर ही िुल गया. 

दसूर ेकसे में सरकारी डॉकटर ने विना पैस ेवलए अममा को घर 
पर देिन ेस ेमना कर वदया तो उसका हाथ तोड वदया. दोनों 
कसे में पवुलस ने सलुह-समझौता कराने और केस रफा-दफा 
करन ेक ेवलए पसै ेमागं.े अि मरे ेपास पसै ेहोते तो कया था, कछु 
ढ़गं का काम न करता, सो हवालात भेज वदया गया. कोई गवाही 
दने ेको ही तयैार नहीं हुआ मरे ेविलाफ, पनवाडी चूनामल ने 
मरेी जमानत कराई दोनों दफे, अि कसे िाररज हो गए हैं.’ 

कसभा चनुाव िीत गए, एनडीए की सरकार भी िन गयी, लेवकन मवणपरु 
में वहंसा थमी नहीं. मवणपुर की दोनों लोकसभा सीटों पर भाजपा हार गयी. 
इसक ेिाद मवणपुर की वहंसा पर आरएसएस पमुि की नींद अचानक िुली. 

इसका असर यह हआु वक केंदीय गहृ मतंालय को भी नींद स ेजागना पडा. गहृमतंी अवमत 
शाह न ेएक उच सतरीय िै्क की और मवणपुर क ेहालात पर समीका की गयी. कहा गया 
वक मतैई और ककुी दोनों समदुायों क ेसाथ िातचीत की जाएगी. सवाल यह ह ैवक इस पहल 
क ेवलए साल भर तक इतंजार कयों वकया गया. पिानमंती न ेपूर ेदशे का भ्रमण वकया, लेवकन 
मवणपरु नहीं ही गए. सीमावत्शी पूव्वोतर राजय के पवत भाजपा सरकार क ेइस नजररया को कया 
कहा जाए. 2014 में सरकार िनान ेके िाद पवू्वोतर के राजयों को पाथवमकता देन ेकी िात 
की गयी थी, लेवकन उसी पूव्वोतर क ेएक अतयंत संवदेनशील राजय को एक ऐसी सरकार के 
वजममे छोड वदया गया, वजसक ेपवत मतैई और ककुी दोनों ही समुदाय अनके अवसरों पर 
अपना असंतोष वयकत कर चुक ेहैं. केंदीय सरकार का यह रवैया वचतंाजनक ह.ै मवणपरु में 
ककुी और मैतईे समदुायों के िीच 
वहसंक सघंष्म साल भर से अविक 
समय से जारी है. लवेकन वहां शावंत 
कायम होने की पखुता जमीन अि 
तक तयैार नहीं हो पाई है. गहृ मतंी 
शाह न ेराजय के मखुय सवचव को 
ववसथावपतों क े वलए उवचत 
सवास्य-वशका सवुविाएं और 
उनक ेपनुवा्मस को सवुनषशचत करन े
क े वनद्वेश वदए.  गहृ मतंालय को 
ओर स ेजारी ियान में कहा गया वक 
जरूरत पडने पर राजय में कनेदीय 
िलों की तनैाती िढ़ाई जाएगी. राजय में शावंत और सौहाद्म िहाल करन ेक ेवलए िलों को 
रणनीवतक रूप स ेतनैात वकया जाना चावहए. मवणपरु में वहसंा फैलान ेवालों क ेविलाफ 
सखत कार्मवाई की जानी चावहए, लेवकन अि तक कयों केंद न ेहसतकपे नहीं वकया, इस 
सवाल को भी नजरअंदाज नहीं वकया जाना चावहए. केनद और राजय के सुरका अविकाररयों 
की िै्क में होना जरूरी था, लेवकन इसमें राजय क ेमुखयमतंी को कयों नही िुलाया गया. 
मिुमतंी को हटान ेकी मांग वहसंा शरुू होन ेक ेिाद की गयी थी, लेवकन भाजपा सरकार ने 
उस ेिाररज कर वदया था. इससे सवाल उ् रहा है वक कया मवणपरु की सता राजय सरकार 
नहीं, िषलक केंद सरकार संभाल रही है. अगर ऐसा नहीं है तो वफर िीरेन वसंह क ेइस िै् क 
में शावमल न होन ेक ेकया कारण हो सकते हैं. कया राजय की सरुका वयवसथा क ेमामल ेमें 
उनहें दरू रिकर केंद सरकार ने मखुयमतंी िीरने वसंह को यह सदंशे वदया है वक उनपर अि 
भरोसा नहीं रहा. कारण जो भी हो, लेवकन केंद सरकार का यह रवयैा लोकतांवतक नहीं है. 
अगर भाजपा को एन िीरने वसहं की पशासवनक अकमता स ेवशकायत है तो उनहें पद स े
हटाना चावहए या वफर राजय में राष्पवत शासन लगाना चावहए. मवणपरु में हजारों लोग अि 
भी घरों से िदेिल हैं. वजनवेा क ेइटंरनल वडसपलसेमेंट मॉवनटररगं सेंटर की एक ररपोट्ट क े
मतुाविक साल 2023 में दवकण एवशया में 69 हजार लोग ववसथावपत हुए. इनमें स े97 
पवतशत यानी 67 हजार लोग मवणपुर वहसंा क ेकारण ववसथावपत हुए थ.े 

सी भी मनुषय के वलए आतमवनयंतण 
आवशयक ही नहीं, िषलक अवनवाय्म भी है. 
वनयंतण के अभाव में मनुषय वनरंकुश हो 

जाता है. वह कुछ भी मनमानी करने लग जाता है. इस 
िात की परवाह नहीं करता वक वह जो कर रहा है, उसका 
ववपरीत पभाव अनय लोगों पर पड रहा है. उसकी 
उटपटांग हरकतों से दूसरे लोग दुिी हो रहे हैं. जो मनुषय 
सवयं पर वनयंतण कर लेता है, उसपर और वकसी को 
वनयंतण करने की आवशयकता नहीं होती. वह सही अथ्षों 
में सवािीन होता है. सवािीन का मतलि है अपने अिीन 
यानी िुद के वनयंतण में. अगर देश का हर नागररक िुद 
पर वनयंतण करने लगे, अपने ऊपर शासन करने लगे, सव 
के अिीन हो जाये तो सही मायने में हमारा देश सवािीन 
हो जाएगा. एक युवा तीरंदाज िुद को सिसे िडा िनुि्मर 
मानने लगा. जहां भी जाता, लोगों को मुकािले की चुनौती 
देता और हराकर उनका िूि मजाक उडाता. एक िार 
उसने एक ज़ेन गुरु को चुनौती दी. उनहोंने पहले तो उसे 
समझाना चाहा, लेवकन जि वह अडा रहा तो उनहोंने 
चुनौती सवीकार कर ली. युवक ने पहले पयास में ही दूर 
रिे लकय के िीचोंिीच वनशाना लगाया और लकय पर 
लगे पहले तीर को ही भेद डाला. इसके िाद वह दंभपूण्म 
सवर में िोला- ‘कया आप इससे िेहतर कर सकते हैं?’ 
ज़ेन गुरु तवनक मुसकराए और िोले- ‘मेरे पीछे आओ.’ वे 
दोनों एक िाई के पास पहंुचे. युवक ने देिा वक दो 
पहावडयों के िीच लकडी का एक कामचलाऊ पुल िना 
था और वह उससे उसी पर जाने के वलए कह रहे थे. ज़ेन 
गुरु पुल के िीचोंिीच पहंुचे और उनहोंने अपने िनुष पर 
तीर चढ़ाते हुए दूर एक पेड के तने पर सटीक वनशाना 
लगाया. इसके िाद उनहोंने युवक से कहा- ‘अि तुम भी 
वनशाना लगाकर अपनी दकता वसद्ध करो.’ युवक डरते 
हुए डगमगाते कदमों के साथ पुल के िीच में पहंुचा और 
वनशाना लगाया. लेवकन तीर लकय के आस-पास भी नहीं 
पहुंचा. युवक वनराश हो गया और उसने हार सवीकार कर 
ली. ति ज़ेन गुरु ने उसे समझाया- ‘वतस, तुमने तीर-
िनुष पर तो वनयंतण पा वलया है, पर तुमहारा उस मन पर 
अि भी वनयंतण नहीं है, जो वकसी भी पररषसथवत में लकय 
भेदने के वलए जरूरी है. जि तक सीिने की वजजासा है, 
ति तक जान में वृवद्ध होती है. लेवकन अहंकार आते ही 
पतन आरंभ हो जाता है.’ युवक ने उनसे कमा मांगी और 
सदा सीिने व अपनी झमता पर घमंड न करने की सौगंि 
ली. यह भी आतमवनयंतण का एक सवरूप है. 

म तणपुर : शांति की प्रिीका
लो

 बोषि-वृक्ष

आतम तन्तं्रण आवश्क 
तक

नजरअदंाज न हो गामीण भारि का सकं्   
मी ण भारत न ेभारतीय जनता पाट्शी को लोकसभा में 240 सीटों तक 
सीवमत कर वदया. अगर ‘एनडीए सहयोगी’ न होत,े तो नरेंद मोदी 
तीसरी िार पिानमतंी भी नहीं िन पात.े भाजपा अि ससंद में 

सािारण िहुमत क ेवलए अपने सहयोवगयों पर वनभ्मर ह.ै भाजपा ने 2024 में अपन ेएक 
वतहाई गामीण ससंदीय केतों को िो वदया, जो तीव्र गामीण सकंट को दशा्मता है. 
एमएसपी, अव्निवीर और उच िेरोजगारी, इन सभी न ेभाजपा क ेचनुावी सकंट में 
योगदान वदया.भाजपा ने 2024 के चुनाव में 126 सीटें ही िरकरार रिीं, जिवक 

उसन1े7वीं लोकसभा चुनाव 2019 में 251 
गामीण सीटें जीती थीं. लेवकन भाजपा के 
नतेतृव वाले राष्ीय जनतावंतक ग्िंिन 
(एनडीए) न े221 गामीण और अि्म-गामीण 
लोकसभा केतों में जीत हावसल की. इनमें से 
जयादातर सीटें उतर पदशे, हररयाणा और 
राजसथान स ेआई हैं. दूसरी ओर इवंडया बलॉक 

न े2024 के चनुाव में 157 गामीण और अि्म-गामीण वनवा्मचन कतेों में जीत हावसल 
की. नयी-नवलेी एनडीए सरकार को गामीण सकंट से जुड ेमदुों पर तरुतं धयान देना 
चावहए. वकसान समदुाय इतनी मषुशकल में ह ै वक वह राहत का इतंज़ार नहीं कर 
सकता. पिानमतंी नरेंद मोदी ने अगली वतमाही क ेपीएम वकसान सममान वनवि का 
भगुतान जारी करक ेवकसानों के पवत अपनी सरकार की पवतिद्धता का िडा पदश्मन 
वकया ह.ै लवेकन इस डीिीटी (डायरकेट टू िैंक ् ांसफर) में कछु िास नहीं ह.ै वपछले 
डढ़े दशक में गामीण संकट िढ़ा है. उव्मरकों, िीजों, डीजल और कीटनाशकों की 
ऊचंी कीमतों क ेकारण कवृष में उतपादन की लागत लगभग तीन गनुा िढ़ गई ह.ै य े
सभी कवृष अथ्मवयवसथा क ेवलए आवशयक हैं. हालांवक सरकार समय-समय पर 
वववभन्न फसलों क ेवलए एमएसपी की घोषणा करती रही है, लेवकन वकसान संकट में 
हैं और अपनी फसल को िाजारों में िचेन ेमें असमथ्म हैं. आवथ्मक दृषषट से, दो पकार 
की आय होती ह.ै एक सामानय (नॉवमनल) और दूसरी वासतववक. जिवक नाममात 
आय (मदुा क ेसदंभ्म में) में एमएसपी क ेसाथ थोडी वृवद्ध देिी गई, ‘वासतववक’ आय 
में वगरावट आई. वासतववक आय उपभोग वकय ेगय ेिाद और घरले ूऔदोवगक 
वसतओुं की कय शषकत (उपभोकता मलूय सचूकाकं) स ेजडुी हईु ह.ै अनमुानों क े
अनुसार, वपछले 15 वष्षों में वासतववक आय में 60 पवतशत की कमी आई ह,ै वजसका 
मखुय कारण िाजारों में कवृष और औदोवगक वसतओुं क ेिीच मलूय असमानता ह.ै 
इस मलूय असतंलुन क ेपररणामसवरूप दशे में कलु अनमुावनत 42 लाि करोड रुपय े
क ेकलु कवृष उपज में स ेलगभग 28 लाि करोड रुपये का हसतांतरण हुआ ह.ै गामीण 

ववकास मंतालय क ेआंकडों के अनुसार, िरेोजगारी में लगातार ववृद्ध हो रही है, जो 
302 लाि लोगों तक पहंुच गई है. एनसीएईआर के आकंडों क ेअनसुार, अपलै में 
मनरगेा क ेतहत काम की मांग में 48.8 पवतशत की तीव्र वृवद्ध हईु. सरकार न ेमनरगेा 
क े वलए समुवचत िच्म नहीं वकया, जिवक कर पवाह, ववशषे रूप से जीएसटी, 
अतयविक मजितू रहा ह.ै भारत की अतंररम जीडीपी ववत वष्म 2024 में 8.2 पवतशत 
िढ़ी, वजसका शये वववनमा्मण और िनन कतेों को जाता ह.ै हालांवक, जीडीपी और 
सकल मलूय ववि्मत (जीवीए) में वहससदेारी ववत वष्म 2024 में घटकर 1.4 पवतशत 
रह गई ह.ै औसत कवृष ववृद्ध आमतौर पर 3 पवतशत पर होती है. 2023-24 में यह 
कवेल 1.4 पवतशत थी. इसक ेसाथ ही उच िाद मदुासफीवत भी थी. फरवरी-अपलै 
में औसत िाद मदुा सफीवत 8.6 पवतशत थी. िपत और गामीण मांग में वगरावट न 
कवेल घरले ूवसतओुं की वगरावट में िषलक गामीण िाजारों में ््रैकटरों और मोटर 
साइवकलों की विकी में वगरावट में भी वदिाई दे रही थी.सतही उपायों का सहारा लेन े
क ेिजाय, मोदी की एनडीए सरकार को गामीण सकंट को कम करन ेक ेवलए ततकाल 
उपाय करन ेचावहए. एकमशुत कृवष ऋण माफी जारी करें. वसफाररशों के अनसुार 
फसल एमएसपी की गणना एमएस सवामीनाथन आयोग की वसफाररशों क ेअनसुार 
करें तथा सभी फसलों के वलए एमएसपी की कानूनी गारटंी सुवनषशचत करन ेक ेवलए 
एक काननू लायें. देश में लगभग 13 करोड गामीण गरीि पीडीएस क ेतहत ससत े
राशन से ववंचत हैं और पवासी शवमकों सवहत गरीिों का एक वग्म अदशृय ह.ै उनहें 
ततकाल सहायता पहंुचाई जाय.े उव्मरकों और कवृष उपकरणों सवहत कृवष इनपटु की 
िरीद पर जीएसटी हटाएं. तालकुात मखुयालयों में अनाज और कोलड सटोरेज गोदामों 
का वनमा्मण करें. फसल कवत के 30 वदनों के भीतर वकसानों के िैंक िातों में सीिे 
फसल िीमा मुआवज़ा दें. फसल िीमा को ववशेष रूप से साव्मजवनक केत की िीमा 
कपंवनयों को सौंपें. अव्निवीर को ितम करें और मनरगेा क ेवलए िन को दोगुना करें. 

डॉ. सोमा  

 सामषयकी

भारि में कम काि्बन उतसज्बन की रणनीति िन े
 लपछले डढ़े दशक में गामीण सकंट बढ़ा ह.ै उव्यरकों, 
बीजों,  डीजल और कीटनाशकों की ऊचंी कीमतों 

क ेकारण कलृष में उतपादन की लागत लगरग तीन गनुा 
बढ़ गई ह.ै र ेसरी कलृष अ््यवरवस्ा क ेललए आव्रक हैं. 
हालांलक सरकार समर-समर पर लवलरन्न फसलों क ेललए 
एमएसपी की घोषणा करती रही ह,ै ललेकन लकसान संकट में हैं 
और अपनी फसल को बाजारों में बचेन ेमें असम््य हैं.

सनुीिा नारा्ण 

इस प्रकार हम नेिा िन ग्े भाई! 
मेसन 2020 में राष्ीय वशका नीवत को मंजूरी वमलने के 

करीि चार साल िाद और सुिारों की शुरुआत की गई है. 
ये िदलाव देश के उच वशका केत से संिंवित है, वजससे 
चार करोड छात-छाताएं जुडे हैं. देश भर में फैले वववभन्न 
उच वशका संसथानों में करीि 20 लाि वशकक हैं. ताजा 
िदलाव सभी उच वशका पाठ्यकमों में वष्म में दो िार 
दाविले की वयवसथा से संिंवित 
है, वजसकी शुरुआत सातक सतर 
से होनी है. ववशवववदालय अनुदान 
आयोग ने हाल ही में 
ववशवववदालयों तथा उच वशका 
संसथानों को साल में दो िार 
दाविला देने की अनुमवत पदान 
कर दी है. एक िार जुलाई-अगसत 
में और दोिारा जनवरी-फरवरी में. इस कदम का सवागत 
वकया जाना चावहए, कयोंवक इससे उन िचों को लाभ 
होगा, जो परीका के नतीजे आने में देरी होने, सवास्य 
कारणों या वकसी वनजी कारण से जुलाई-अगसत में 
दाविला नहीं ले पाते हैं. अि वे विना एक साल इंतजार 
वकए अपने पसंदीदा पाठ्यकम में दाविला ले सकेंगे. 
यूजीसी को उममीद है वक इस मॉडल को अपनाने से न 
केवल दाविलों का अनुपात िेहतर होगा, िषलक 
अंतरराष्ीय सहयोग और छातों के आदान-पदान की 
षसथवत में भी सुिार होगा, वजससे वैषशवक सतर पर 

पवतसपिा्म में सुिार होगा. इससे भारत को अंतरराष्ीय 
वशका मानकों के अनुरूप करने में मदद वमलेगी. उच 
वशका पर अविल भारतीय सव्वेकण के मुताविक उच 
वशका में दाविले का अविल भारतीय औसत 2021-22 
में 28.4 फीसदी था जो वपछले सालों से िेहतर था और 
वजसमें वनरंतर सुिार हो रहा है. हालांवक वववभन्न राजयों में 

काफी अंतर अभी भी है. साल में 
दो िार दाविला देने की वयवसथा 
को अवनवाय्म नहीं वकया गया है 
और यह उवचत ही है. यह 
ववशवववदालयों और उच वशका 
संसथानों को तय करना है वक वे 
नई वयवसथा को अपनाना चाहते 
हैं या नहीं. कछु ववशवववदालयों 

के िारे में ििर है वक वे अगले अकादवमक सत से इसे 
लागू करने पर ववचार कर रहे हैं. इसे चुवनंदा पाठ्यकमों 
में पायोवगक तौर पर आरंभ वकया जाएगा. िहरहाल यह 
आशंका भी है वक नई वयवसथा को अपनाने वाले उच 
वशका संसथानों को कई तरह की वदककतें भी हो सकती हैं. 
उदाहरण के वलए यह सपषट नहीं है वक ये छात-छाताएं 
सामानय िैच और उनके अकादवमक कैलेंडर के साथ 
तालमेल वि्ा सकेंगे या नहीं या वफर कया उनहें अपने 
अकादवमक कैलेंडर के साथ एक नई शुरुआत का 
अवसर वमलेगा.                         (तिजनेस स्टैंडड्ड)

 तीर-तुकका 

मीषिया में अनयत्र

केन्द्र और राजर के 
सुरका अलधकारररों की 

बैठक में होना जरूरी ्ा, 
लेलकन इसमें राजर के 
मुखरमंती को करों नही बुलारा 
गरा. मुखमंती को हटाने की 
मांग लहंसा शुरू होने के बाद की 
गरी ्ी, लेलकन राजपा सरकार 
ने उसे खाररज कर लदरा ्ा.

शैलेंद्र चौहान 

समाधान और संस्ागत हसतकेप आदश्य रूप 
से घरेलू सतर पर तर लकए जाने चालहए और रे 

ही वैश्वक लवतीर और तकनीकी सहारता को 
रारत के ललए लदशा दें, न लक इसके उलटा. इससे कई 
तरह के फारदे हो सकते हैं, जैसे ताप लबजली पर लनर्यरता 
कम करके वारु प्रदूषण के प्रराव को कम करना और 
बेकार पडी पररसंपलतरों के जोलखम को कम करना.  पयायावरण

 कॉलेज में दाखिले की नई वयवस्ा कुछ सवाल
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वचैारिक सघंर्ष : आयाम औि आहतुि
रत में लोकतंत का चुनाव पररणाम िताता है 
वक चुनाव के माधयम से ‘चुनावी तानाशाही’ 
को परावजत वकया जा सकता है. ‘चुनावी 

लोकतंत’ की दृषषट से यह कम िडी उपलषबि नहीं होती है 
और न है. इसका वजतना ििान वकया जाये कम ही है. 
ििान करते समय यह कभी नहीं भूलना चावहए वक चुनाव 
के माधयम से ‘चुनावी तानाशाही’ को वनणा्मयक रूप से 
परावजत वकया जा सकता है. ‘कारण’ के रहते ‘काय्म’ यानी 
पररणाम के वफर से उपषसथत हो जाने की संभावना या 
आशंका के घवटत होने की संभावना या आशंका से इनकार 
नहीं वकया जा सकता है. भारत में चुनाव सुिार की मांग 
लंिे समय से की जा रही है. चुनाव की पवकया को दुरुसत 
वकये जाने के वलए एसोवसएशन फॉर डेमोकेवटक ररफॉमस्म 
(एडीआर) की सथापना 1999 में भारतीय पिंिन संसथान 
(आईआईएम) अहमदािाद के अधयापकों के एक समूह ने 
की. इसकी पहल पर सुपीम कोट्ट के आदेशानुसार 
उममीदवारों के वलए अपनी आपराविक, ववतीय और 
शैवकक पृष्भूवम का हलफनामा के माधयम से देना जरूरी 
हो गया है. चुनावी फंड  के संदभ्म में सुपीम कोट्ट में दायर 
यावचका में एक पक एडीआर भी था. चुनाव सुिार की 
कानूनी पहल के वलए एडीआर जैसे संग्न अपना काम 
करते रहते हैं. हर संग्न की अपनी सीमा होती है, अपना 
काय्म-केत और कौशल होता है. सामानय लकय को हावसल 
करने के वलए िाकी काम अनय संग्न की सवकयता 
जरूरी होती है. एक संदभ्म पर उदाहरण 
के वलए ववचार वकया जाना चावहए. 
उममीदवारों के हलफनामा में 
आपराविक, ववतीय और शैवकक 
पृष्भूवम का उललेि होता है. मुखय िारा 
की मीवडया में उममीदवारों की 
आपराविक पृष्-भूवम की वववशषट चचा्म 
शायद ही कभी होती है. सामानय पररचचा्म 
में अविक-से-अविक आपराविक पृष्-
भूवमवाले उममीदवारों की कुल संखया, 
पवतशत आवद का सामानय ववशलेषण 
होता है. उममीदवार भी पवतपकी 
उममीदवार की आपराविक पृष्-भूवम की 
चचा्म नहीं करते हैं, अविक-से-अविक 
भ्रषटाचार के मुदों की चचा्म करके आगे 
िढ़ जाते हैं. एक तरह की मनोवैजावनक 
वमलीभगत िन गई लगती है. 
भारत के लोकतंत की संवैिावनक संरचना में वयापक 
सुिार की जरूरत की गंभीरता को अववलंि ववमश्म के केंद 
में लाया जाना चावहए. यह दलीय-वनष्ा पर आघात वकये 
विना भी मानना चावहए वक दल की अंदरूनी राजनीवतक 
गवतवववि, िासकर दल के भीतर चुनाव के मामले में 

तानाशाही का रुि और रवैया रिनेवाला दल या नेता, 
अपने संवैिावनक आचरण में कभी लोकतांवतक नहीं हो 
सकता है. वजस वकसी दल की अंदरूनी राजनीवतक 
गवतवववि में तानाशाही का रुि और रवैया वदिे, लोकतंत 
को पसंद करनेवालों को उससे अपनी दूरी अववलंि तय 
कर लेनी चावहए. ऐसा नहीं करने का मतलि लोकतंत को 
‘चुनावी तानाशाही’ ितरे की चपेट में पडने से रोकने में 
लापरवाही िरतना है. ईवीएम को लेकर िार-िार वववाद 
उ्ता रहता है. िार-िार संदेह वयकत वकया जाता है. 
चुनाव नतीजा के िाद पिानमंती नरेंद मोदी ने िडे 

वयंगयातमक लहजे में पूछा, ‘ईवीएम मर 
गया वक वजंदा है!’ कभी चाल-चररत-
चेहरा पर इतरानेवाली भारतीय जनता 
पाट्शी में वचढ़ाने-वचललाने-चौंकाने की 
पवृवत घर कर गई है. यह दुिद है. अभी 
दुवनया के जाने-माने वयषकत एलेन 
मसक ने भी अमेररकी चुनाव के पसंग में 
ईवीएम पर सवाल उ्ाया है. राहुल 
गांिी ने भी इसे ‘बलैक-िॉकस कहा है. 
भारत के मतदाताओं ने सावित कर 
वदया है वक वह लोकतंत का सौदा नहीं 
कर सकता है. रिो अपनी ‘पचकेवजया 
मोटरी’ अपने पास! हजारों साल से 
पूवजत हमारे भगवान को हमारे ववरुद्ध 
नहीं िडा वकया जा सकता है, चाहे 
िना लो वजतना भी भवय-वदवय-ववराट 

मंवदर. सामानय जन का जीवन अवतरेकी ववराटता के पूजन 
से नहीं, लघुता के समवाय से चलता है. पता नहीं सौ-
साल से राष्ीय सवयंसेवक संघ वकस संसकृवत की िात 
कर रहा था! सिसे भयानक िात यह है वक भारतीय 
जनता पाट्शी के शासन में भारत के लोगों की मौवलक 
वृवतयों के साथ छल करने का कोई पकरण नहीं छोडा 

गया. चुनाव पररणाम देिने के िाद, भारतीय जनता पाट्शी 
का अपने पक में ‘सथाई िहुमत’ का जुगाड कर लेने का 
भ्रम और संभावना में कुछ-न-कुछ टूट तो जरूर हुई होगी. 
राष्ीय सवयं-सेवक संघ उपचार में लगा है, यह जरूरी भी 
है और सवाभाववक भी.  
 दलिदल कानून को अविक साथ्मक और पभावी िनाने 
पर भी ववचार वकया जाना चावहए. ‘आया राम, गया राम’ 
की राजनीवतक िुराफात को रोकने के दलिदल संिंिी 
कानून के पररपेकय को समझते हएु इसकी वयापक समीका 
की जरूरत ह.ै सरकार की षसथरता क ेवलए दलिदल सिंिंी 
काननू की अहवमयत है. लवेकन इनकार नहीं वकया जा 
सकता है वक दलिदल काननू स ेराजनीवतक दल क ेसदसयों 
की आतंररक सवतंतता कम हुई ह ैऔर राजनीवतक दलों में 
अदंरूनी तानाशाही को िढ़ावा भी वमला ह.ै एक सामानय और 
सवसथ लोकतावंतक पररवेश में माना जा सकता ह ै वक 
दलिदल ववरोिी काननू सवतंतता को िावित नहीं करता है, 
यह जरूरी भी है. लवेकन इसक ेअनय असर की समीका की 
ही जानी चावहए. यह ्ीक ह ै वक सवतंतता क े नाम पर 
मनमानेपन को सवीकार नहीं वकया जा सकता ह,ै लवेकन 
मनमानेपन क े डर से सवतंतता की िवल भी नहीं ली जा 
सकती है. चनुाव क ेमाधयम से मतदाताओं की संपभतुा जन-
पवतवनवियों को शत्म क ेसाथ अतंररत होती हैं. शत्तें सवंविान 
स ेतय होती हैं. जन-पवतवनवियों के पास मतदाता से पापत 
सपंभतुा को अपनी ‘अनय पेररत इचछा’ के अनसुार वकसी को 
भी अतंररत करने का अविकार जन-पवतवनवियों को नहीं 
होना चावहए. इसे काननूी तरीक ेस ेरोक ेजाने का उपाय वकया 
जाना चावहए. धयान रहे, उन उपायों में राजनीवतक दलों की 
अदंरूनी राजनीवत में दलीय तानाशाही को िढ़ावा दनेवेाला 
ततव नहीं होना चावहए. ववशवास वकया जाना चावहए वक भारत 
में लोकतंत क ेवलये दी गई आहवुतयों को याद रिन ेस े2024 
क ेआम चुनाव क ेपररणाम से लोकततं क े वलए वचैाररक 
सघंष्म क ेवववभन्न आयाम सवतः सामने आयेंगे.

भा

 देश-काल

चनुाव सधुार के काननूी पहल के ललए एडीआर जैस ेसगंठन अपना काम करते रहते हैं. हर संगठन की अपनी सीमा होती है, अपना कार्य-कते और कौशल होता है. सामानर 
लकर को हालसल करन ेके ललए बाकी काम अनर सगंठन की सल्रिरता जरूरी होती ह.ै एक सदंर्य पर उदाहरण क ेललए लवचार लकरा जाना चालहए. उममीदवारों क ेहलफनामा 
में आपरालधक, लवतीर और शैलकक पृषठरलूम का उललेख होता ह.ै मखुर धारा की मीलडरा में उममीदवारों की आपरालधक पृषठ-रलूम की लवलशषट चचा्य शारद ही करी होती है. 

प्रफुलल कोलख्ान 

सुज्ञ

पानी/पाना
नीति शासत के मम्मज कवव रहीम ने कहा है-रवहमन पानी राविये, विन पानी 
सि सून. पानी गये न ऊिरे मोती मानुष चून. पानी की मवहमा का ििान करते 
हुए रवहम कवव ने सलाह दी है वक पानी को जरूर िचा कर रिें. पानी की रका 
करें, उसका संरकण करें. इसवलए वक पानी के हटते ही मोती, मनुषय और 
चूना िेमोल हो जाते हैं. इस दोहे में शलेषालंकार की छटा वदिती है और 
उसका केंद है पानी. मोती के वलए पानी का मतलि चमक, मनुषय के वलए 
पानी का मतलि इज्जत, मान-सममान तथा चूना के वलए पानी का मतलि 
जल से है. वजस अंलकार में वकसी शबद की आवृवत हुए विना पसंग के 
अनुसार दो या दो से अविक अथ्म वनकले, वहां पर शलेष अलंकार होता है. 
विा्म वहंदी शबदकोश के अनुसार पानी का मतलि रंग, गंि और सवाद रवहत 
एक पारदश्शी तरल पदाथ्म, जो जीवन के वलए आवशयक है, नीर, जल, वषा्म, 
मेह, वकसी हरे या सरस पदाथ्म के भीतर से वनकलनेवाला रस, वकसी पदाथ्म 
का ववशेष गुण वजसके कारण वह आभायुकत, यानी चमकदार िना रहता है. 
अरिी भाषा में इसे आि कहा जाता है. पानी का मतलि मान-पवतष्ा, इज्जत 
भी है. पानी से िने असंखय मुहावरे हमारे पयोग में आते रहते हैं. जैसे पानी 
उतारना यानी अपमावनत करना, पानी में आग लगाना यानी अशांवत-उपदव 
करा देना, पानी फेंकना यानी नषट करना, वकये कराये पर पानी फेरना यानी 
अंवतम समय में वकसी कोवशश का नाकाम कर देना, पानी पी-पी कर कोसना 
यानी िूि िरी-िोटी सुनाना. पानीपूरी का मतलि तो आप समझ ही रहे हैं. 
मतलि गोल फूली हुई पपडी में नमक, वमच्म, इमली, पुदीना तथा चटपटे 
मसाले वमले पानी भरकर िाये जानेवाला वयंजन. इसे गोलगपपा और गुपचुप 
भी कहा जाता है. पाना सकम्मक वकया है, वजसका मतलि है कुछ पापत करना, 
गहण करना, िोई वसतु वमल जाना अनुभव, समझ लेना, भोगना, वकसी के 
पास पहंुचना, भोजन करना, िरािरी करना, पाररशवमक पापत करना, सकना. 

सुभाषित

डॉ. विनय कुमार पाणडडेय
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डॉ रजनी िमा्त  
्ोमयोपैथ बायोकेफमक 

कंसलटेंट  
डीएमबीएस, बीएमबीएस

डॉ आकांका चौधरी 
एमडीएस (मसूढ्नों एवं 

इंपलांट सज्तरी फविेषज्ञ)

फसदाथ्त फसन्ा
 वरीय मनोफचफकतसक, ररनपास

झािखंड के औषधीय वृक्ष 
मलरेिया क ेमचछि भगाते हैं 
किजं तले स ेजलत ेदीपक

करंज का 100 वष्स से अतिक 
पुराना वृक देखते हैं तो मन को 

संतुब्ट तमलती है तक काश और भी 
अनेको जगहहों पर पुराना करंज का 
वृक देखने को तमलता. तहंदी 
में करंज, लैतटन में 
पहोंगेतमयागलैबरा, अंगेजी में 
समूथ लीवड, बंगाल में डहर 
करंज कहते हैं. करंज के 
पत मल भेदक कि, वात, 
कृतम बवासीर, शोथहर के 
तलए लाभदायक है. इसके 
िल से तेल पापत होता है 
जो चम्सरोग, वातरोग के 
तलए काम में तलया जाता है. 
इसके तेल का दीपक जलाने से 
मलेररया फैलाने वाले मचछरहों से 
बचाव होता है. भारतीय संसकृतत में 
दीपावली में करंज का तेल का दीपक 
जलाने का पाविान तकया गया है. 
अब झारखंड के जंगलहों में करंज का 
पेड देखने को नहीं तमलता है. यह 
एक गाम औषिीय वृक है और गांव 

के डहर पर यदा-कदा तमल जाते हैं. 
करंज का वृक एक उच कोतट का 
छायादार तरु कहा गया है. 
यह आद्र भूतम पर पाया जाता है. 

इसके पु्प गुचछाकार 
एक पु्पदंड में लगे 
रहते हैं. इसके िल, 
पु्प, पत सभी को एक 
कीटनाशक दवा के 
रूप में और 
ितट्टलाइजर के रूप में 
उपयोग तकया जाता है. 
आज के युग में 
वायोडीजल पापत 
करने का एक संसािन 

भी बन गया है. करंज का वृक 
अजानता के चलते अनावशयक रूप 
में गामीण केतहों में काट तदया जा रहा 
है. भारत सरकार को इसके गुणहों का 
पचार पसार करना चातहए. 
(औषधीय पौधा के खतेी ए् ं
सं् ध्धन सरंक्षण के जानकार)  
तस्ीर : अतनल कुमार पाठक

अफनल कमुार 
पाठक 

पारंपररक फचफकतसक  

चेहरे पर एक नकली मुसकान और 
सामानय बातचीत और खुश ममजाज 
के साथ पर भीतर से अवसाद ग्रसत, 

यही ससथमत समाइमलंग मिपेशन 
कहलाती है. हालांमक, यह 

िायगोससटक एंि सटटैमटससटकल 
मैनुअल ऑफ मेंटल मिसऑि्डर 

(िीएसएम-5) में सूचीबद्ध नहीं है, 
लेमकन इसे नॉन-कनफमममिंग लक्षणों 

के साथ एक पमुख मिपेमसव 
मिसऑि्डर (एमिीिी) माना जाता है. 

आइए जाने कया है समाइमलंग मिपेशन 
और कया हैं लक्षण-उपचार

एक पुराना तिलमी गाना आपने भी सुना होगा-तुम जो 
इतना मुसकुरा रहे हो, कया गम है तजसको तछपा रहे हो

कुछ ऐसा ही मज्स है समाइतलंग तडपेशन हहोंठहों पर मुसकान 
और तदल में गम समेटे यानी समाइतलंग तडपेशन से गसत 
लोगहों की पहचान भी बेहद मुबशकल है. आमतौर पर हम 
उनके अवसाद गसत होने की पहचान तो कर लेते हैं जो 
उदास-तनराश से और सुसत नजर आते हैं. उनकी चाल-ढ़ाल 
और बातहों से सहज ही उनके मानतसक बसथतत को भांपा जा 
सकता है. पर ऐसे शखस जो परेशातनयहों-दुखहों में डूबे होते हैं 
पर अपने चेहरे पर मुसकान ओढे रहते हैं, उनके तदल में 
झांकना बेहद करीतबयहों के ही बस की बात है. ऐसे में तडपेशन 
से कहीं अतिक गंभीर होती है समाइतलंग तडपेशन की 
समसयाएं. ऐसे लोग कई बार बहुत घातक कदम उठा लेते हैं 
और हम समय रहते सजग भी नहीं हो पाते. हालांतक, यह 
डायगोबसटक एंड सटैतटबसटकल मैनुअल ऑि मेंटल 
तडसऑड्टर (डीएसएम-5) में सूचीबद्ध नहीं है, लतेकन इसे 
नॉन-कनितमसिंग लकणहों के साथ एक पमुख तडपेतसव 
तडसऑड्टर (एमडीडी) माना जाता है. आइए, जानें तक कया 
है समाइतलंग तडपेशन के लकण, उपचार और बचाव.

तुम जो इतना 
मु
ुरा रहे हो… 

यह है 
उपचार 
स्ाइलिंग लिपेशन के ▪

उपचार ्ें कॉगेलिव 
लिहेवररयरि टीि्ेंि यानी 
सीिीिी िेहद असरकार हो 
सकती है. इससे पीलड़त के 
नेगेलिव लवचार के पैिन्न, 
वयवहार को पहचानने और 
िदिाव ्ें ्दद ल्िती है.  

आवशयकता पड़ने पर ▪

्नोलचलकतसक पीलड़त को 
सटेस क् करने वािी दवाएं 
भी दे सकते हैं.  

पौष्िक आहार, पया्नपत ▪

नींद और स्ुलचत शारीररक 
गलतलवलियां भी रोग से 
उिरने ्ें ्ददगार हो 
सकती हैं. इसके अिावा 
उनहें अपनी लिंदगी ्ें योग व 
्ेलििेशन को शाल्ि करना 
चालहए. 

पीलड़त को अपनी िात ▪

करीलियों से साझा करने के 
लिए उतसालहत लकया िा 
सकता है. अगर आप के 
लकसी पररिन को यह 
स्सया है तो कोलशश करें 
लक लिना कोई उिाहना लदए 
या िि्ेंिि हुए चुपचाप 
उनकी िातों को सुनें. एक 
िार अपनी िातें कह देंगे तो 
लदि हलका होगा. 

उनहें खुश करें और उनके ▪

्नोिि और आत्लवशवास 
को िढाने की कोलशश करें. 
कॉि या लिर ल्ि-िुि 
कर उनके हाि चाि िानें. 
अकसर उन पर धयान दें लक 
वे कया कर रहे हैं और कैसा 
्हसूस कर रहे हैं. 

िेहतर इिाि के लिए उनहें ▪

लकसी ्ेंिि हेलथ एकसपि्ट 
या िॉकिर के पास िे िाएं. 
रांची के ररनपास ्ें इनके 
्ुफत इिाि की वयवसथा है. 
आवशयकता पड़ने पर 
ररनपास के हेलपिाइन पर 
संपक्क करें- हेलपिाइन 
नंिर : 94711 36697.

ऐसे वयक्त चेहरे पर बनावटी मुस्कुराहट ▪

लिए होते हैं, हािांल् अंदर से गहरी उदासी, 
लनराशा और खािीपन महसूस ्रते हैं.  
थ्ान और नींद से जुडी परेशालनयां इन्े ▪

साथ रहती हैं.  

लजस ्ाम में पहिे लदि िगा ्र जुटे रहते ▪

थे, एंजॉय ्रते थे, उस ्ाम से मन उचट 
जाता.  
ये या तो बहुत खाने िगते हैं या लिर इन्ी ▪

भूख मर जाती है. इन्े वजन में भी इस 

तरह ्ा बदिाव लदखता है.  
्ाम में ए्ाग्रता नहीं नजर आती. ्ोई भी ▪

्ाम उठाते हैं तो अलि् समय त् नहीं 
्र पाते. इसी तरह इन्ी लनर्णय क्षमता 
भी प्रभालवत होती है. 

पहचानिए लक्षण

मोटापा ▪

मोटापा आज के समय में भयंकर रूप 
में लोगहों के सवास्य को पभातवत कर 
रहा ह.ै अतयतिक वसा यकुत भोजन 

लने े स े तथा शारीररक महेनत नहीं 
करन ेक ेकारण शरीर में जमा होने 
वाली चब्बी को ही मोटापा कहा 

जाता है. शरीर क ेतवतभन्न भागहों पर 
जसै े पटे, गद्सन, जाघं, कमर ,छाती, 
पीठ, बाज ूइतयातद सथानहों पर चब्बी का 
जमाव हो जाता ह.ै कई बार वह सथान 
चब्बी स ेभारी हो कर लटक जाता ह.ै 

इन बीमाररयों की आशंका  ▪

मोटापे से गतसत वयबकत को कई 
पकार की बीमाररयां घेर लेती हैं 
तजसमें थायराइड, हृदय रोग, जोडहों 
के दद्स, मिुमेह, िेिडे संबंिी रोग, 
पजनन संबंिी रोग, मूत तंत संबंिी 
रोग, तजगर के रोग, कोलेस्ोल का 
बढ़ना तथा तनाव आतद शातमल हैं.  

ये पांच इन और आउट ▪

मोटापे से तनजात पाने के तलए 
संतुतलत भोजन करना चातहए. अपने 
आहार तथा जीवन शैली में से पांच 
चीज तनकालनी चातहए तथा पांच 
मुखय चीजहों को जोडनी चातहए. 
आहार शैली में जो पांच चीज 
तनकालने योगय हैं उनमें चीनी, मैदा, 

चावल, आलू तथा ररिाइंड तेल 
मुखय रूप से हैं. तजन पांच चीजहों को 
आहार शैली में जोडना चातहए उनमें 
मुखय रूप से हरी पतेदार साग- 
सबबजयां, अंकुररत अनाज, िल तथा 
डाई फ्रूटस, दुगि पदाथ्स, तवतभन्न 
पकार के बीज तजन से शरीर में ऊजा्स 
का सतोत बना रहता है तथा वसा का 
सतर कम होता हो. भोजन की शैली में 
पररवत्सन लाने के साथ-साथ पतततदन 
योग वयायाम तथा तेज कदमहों से 
चलना दौडना इतयातद शातमल करना 
चातहए. तैलीय भोजय पदाथ्थों से 
तबलकुल परहेज करना चातहए तथा 
पतततदन तीन से चार लीटर पानी पीना 
चातहए.  

ये द्ाएं कारगर ▪

मोटापे को दूर भगाने में होमयोपैथी 
दवाओं में मुखय रूप से िाइटोलेकका 
बेरी, कैलकेररया काब्स, फयूकस 
वस्बीकुलोसस, थाइरॉयतडनम, 
गैिाइतटस, कैलकेररया आस्स, 
अमोतनयम बोम, एब्टम कुड आतद 
दवाएं मोटापे के तलए कारगर हैं. 

न जयादा मोटापा भला  
न जयादा दुबलापन

बचहों के मुख की सिाई का रतखए. यतद बोतल या 
तगलास से दूि पीता है तो हर बार दूि पीने के बाद 

उसे कुलला कराएं. यतद उम्र बहुत छोटी है तो दूि तपलाने 
के बाद गीली रूई को हाथहों में लपेट कर मंुह की सिाई 
करें. पर धयान रखें तक रुई के रेशे मुंह में न रहे. रुई की 
जगह आप साि पतले सूती कपडे का भी इसतेमाल कर 
सकते हैं. 
बचहों को दांत तनकलते वकत मसूढ़हों में खुजली होती है. 
इसतलए उसे सेब, गाजर जैसे सखत िलहों के टुकडे 
चबाने के तलए दें. धयान रखें तक टुकडे बडे हहों, छोटे 
टुकडे बचहों दारा तनगल लेने की आशंका बनी रहती है. 
दांत तनकलने समय बचे  अकसर दीवार चाटने, तमटी 
खाने आतद की कोतशश करते हैं. यह तमथक है तक ऐसा 
करने से आगे चलकर बचहों के दांत मजबूत होते हैं. 
जबतक वासततवकता यह है तक इससे बचहों में इंिेकशन 
हो जाता है. दांत तनकलने क ेदौर में जो बचे बार–बार 
डायररया, िीवर,  आतद के तशकार होते हैं, उसके पीछे 
यही कारण है. 
बोतल से जब बचा खुद दूि पीने लगता है तो अकसर मां 
या अ्य पालक उसके हाथहों में बोतल थमा कर 20-20 
तमनट तक के तलए छोड देती है.  बचा खुद ही दूि पीकर 
बोतल िेंक देता है.  इस आदत के बचहों में रैमपैट कैरीज 
तजसे नतससिंग बोतल कैरीज भी कहते हैं, हो जाता है. 
इसतलए जब भी बोतल थमाएं, 4-5 तमनट बाद जब वह 
दूि पी ले, तभी हटा दें. तिर दांतहों की सिाइ भी कर लें. 
यतद रैमपैट कैरीज के कारण बचे के दांतहों पर भूरे िबबे 
से नजर आ रहे हैं तो डट्रेंतटसट के पास ले जाएं. 
कई बार बचा दांत के साथ ही ज्म लेता है. यतद ऐसा है 

तो घबराने वाली कोई बात नहीं है. कई बार यह 
आनुवंतशक भी होता है. यतद इन दांतहों की वजह से मां को 
बचहों को िीड कराने में तदककत आती है या बचे  मसूढ़े 
या जबडे को चोट पहुंचती है तो इ्हें तनकाला जा सकता 
है. कई बार डट्रेंतटसट से बस दांतहों को हलका तघस कर 
नुकीलापन खतम करा देने से भी बात बन जाती है. इसमें 
महज पांच तमनट समय लगता है और बचे को भी 
अतिक तकलीि नहीं होती है. 
बचा जब अपना पहला साल पूरा करे तो एक बार 
डट्रेंतटसट के पास ले जाकर रेगयुलर चेकअप जरूर कराएं. 
इससे जांच हो जाती है तक दांत सही तरीके से तनकल रहे 
हैं, या नहीं. दांत कहीं टेढ़े-मेढ़े तो नहीं तनकल रहे. दांतहों 
के बीच गैतपंग की समसया तो नहीं. इस जांच से इन 
समसयाओं का समय रहते तनदान संभव है. छोटी उम्र से 
डट्रेंतटसट के पास आप बचे को ले जाते हैं तो वे खुद भी 
अपने दांतहों के पतत सजग रहना सीखते हैं. 
छह-सात महीने की उम्र में जब पहली बार दांत तनकलता 
है तभी से उनके दांतहों की बश से सिाई करें. बाजार में 
इस उम्र के बचहों के तलए बेहद खास और मुलायम बश 
आते हैं. इससे दांतहों के बाहरी और भीतरी तहससहों को 
हलके से रगडकर साि करें. बश पर सरसहों के दाने 
बराबर टथूपेसट लगाएं.  
बाजार में पलाबसटक पेतसिायर भी तमलते हैं जो बचहों को 
दांत तनकलते समय चबाने के तलए तदए जाते हैं. इनमें 
कई तमठास भरे भी होते हैं. इनका इसतेमाल कभी नहीं 
करें. जो तबना तमठास वाले भी हहों, वे तकसी तवशवसनीय 
कंपनी के हहों, रंग नहीं छूटते हहों, उनमें शीशे नहीं हहों, इन 
सब बातहों का धयान रखें. 

वत्तमान समय में वयक्त की जीवनचया्त ऐसी ्ो गई ् ै
फक ्रके वयक्त फकसी न फकसी रोग स ेपीफडत ्.ै कोई 
मोटाप ेका फिकार ् ैतो कोई दबुलपेन का फिकार ्.ै 
इसमें खानपान र्न-स्न का असर ्ोन ेक ेसाथ-
साथ वातावरण तथा विंानकु्रम का भी असर पडता ्.ै 
आइए आज बात करत े्ैं अफतिय मोटापा और अफतिय 
दबुलापन क ेकारण व इसक ेफनदान क ेबार ेमें. 

जब फनकलने लगे आपके 
नन्े-मुन्नों के दांत

 दुबलापन   ▪

कई वयबकतयहों में दुबलापन की समसया कािी 
गंभीरता से देखी जाती है. उसके शरीर में पोषक 
ततव की कमी हो जाती है. पोटीन, तवटातमन, 
तमनरलस इतयातद की कमी और मेटाबोतलजम 
लेवल के कम होने से वयबकत दुबलापन का तशकार 
हो जाता है. यह वंशानुगत तथा वातावरण के 
आिार पर भी होता है. कई बार तकसी बडी 
बीमारी के कारण भी कमजोरी उतपन्न 
हो जाती है. दुबलेपन के तशकार 
वयबकत को पोटीन, कैबलशयम 
इतयातद के तवतभन्न पाकृततक सोत 
जैसे साग-सबजी, डाई फ्रूटस, 
िल तथा हाई कैलोरी के भोजन 
को गहण करना चातहए. 

ये द्ाएं कारगर ▪

होमयोपैथ की दवाओं में मुखय रूप 
से चायना तसनकोना, अलिा अलिा, 
तजंगतसंग, जेलसीतमयम, कैलकेररया िॉस, 

सोराइनम, आस्स आयोडीन, काब्बो वेज सेलेतनयम, 
तपकररक एतसड, िासिोररक एतसड, अज्जेंटम 
मेटैतलकम, मैगेतशया काब्स, हैलोतनयास, नकस 
वोतमका, कैलकेररया हाइपोिॉस, सकुटेललेररया 
आतद दवाएं कमजोरी तथा दुबलेपन के तलए 
कारगर हैं. 

बायोकेतमक की दवाओं में मुखय रूप से 
कैलकेररया िॉस, कैलकेररया फलोर, 

ने्म मयूर, काली िॉस, 
मैतगतशयम िासिोररकम आतद 

महतवपूण्स दवाएं दी जाती है. 
एनीतमया होने पर बायोकेतमक 
कांतबनेशन एक तदया जाता 
है. जनरल टॉतनक के रूप 
में  बायोके तमक कां तबनेशन 
27 तथा 28 तदया जाता है .  
सभी दवाएं  कृपया कुशल 

तचतकतसक की देखरेख में  लें .
संयोजन : चेतना झा, डिजाइडनंग - खुशबू कुमारी

नन्े-मुन्नों का दांत फनकलना खुफिय्नों भरा मौका ्ोता ्ै. 
लेफकन कई तर् की परेिाफनयां भी इस समय उभरती ्ैं.  
जैसे फक बच्नों को िीवर व डायररया ्ोने की समसया. 
डेंफटसट मानते ्ैं फक थोडा सजग र् कर और ्ाइफजन का 
खयाल रखकर ऐसी जयादातर समसयाओं पर काबू पाया जा 
सकता ्ै. जनम के िुरुआती एक-दो साल में बच्नों की कैसे 
करें देखभाल फजससे दांत्नों से जुडी समसयाओं से फनजात 
फमल सके, बता र्ी ्ैं डॉ आकांका चौधरी... 

44 साल की उम्र में 24 
साल का फिगर व फिटनेस 

टीवी इंडस्ी की जानी-मानी 
एक्ेस शवेता ततवारी तिगर 

और तिटनेस के मामले में आज 44 
साल की उम्र में भी जाह्वी कपूर 
और सारा अली खान जैसी कम उम्र 
हीरोइन को चुनौती देती नजर आती 
हैं. कुछ समय पहले बेशक उनका 
वजन बहुत अतिक बढ़ गया था तिर 
उ्हहोंने अपने पस्सनल तिटनेस ्ेनर 
और सेलेतबटी कोच पसाद नंदकुमार 
तशक्के की मदद से अपना पुराना 
तिगर व तिटनेस वापस पाया.  वे 
रोजाना वक्कआउट करती हैं तजसमें 
स्ट्रेंथ, वेट ्ेतनंग एकसरसाइज, पुल 
अप, पुश-अपस, वी सकवैत, शेट 
अपस और लोअर बेक एकसटट्रेंशन 
आतद शातमल है. 
सुबह बतौर बेकिासट बस 90 गाम 
गीक योगट्ट और 8-10 बादाम लेती 
हैं. हफते में दो तदन अंडे के साथ 
बाउन बेड या दो इडली के साथ 
एक छोटी कटोरी सांभर या एक 
छोटी कटोरी तमलक ओटस के साथ 
एक सेब लेती हैं. तदन के खाने में 
100 गाम तचकन या मछली, 
200-300 गाम वेतजटेबल, जवार 

की एक रोटी  शातमल होता है. 
अगर सलाद नहीं होती है तो 100 
गाम पालक या मेथी की सबजी 
खाती हैं. शाम के समय एक संतरा 
लेती है. इसके थोडी देर बाद एक 
कप तडटॉकस टी लेती हैं. तडनर में 
पोटीन सलाद लेती हैं तजसमें तचकन 
या मछली के साथ हरी-सबबजयां 
होती थीं. तदन भर में पया्सपत पेय 
पदाथ्स लेती हैं तजसमें पानी के साथ 
नाररयल पानी, िलहों का ताजा रस, 
िीका छाछ, गीन टी आतद शातमल 
होता है. 
शवेता ततवारी हफते में 3 तदन तजम में 
जाकर वेट ्ेतनंग करती हैं. वेट ्ेतनंग 
में वह 2 बॉडी पाट्ट को ्ेन करती हैं. 
इसके अलावा 3 तदन िंकशनल 
्ेतनंग करती हैं तजसमें बॉडी वेट 
वक्कआउट शातमल होता हैं. हाई 
इंटट्रेंतसटी इंटरवल ्ेतनंग, योग भी 
उनके वक्कआउट रूटीन में शातमल 
है. शवेता को चेसट-्ाइसेपस, बैक-
बाइसेपस, लेगस और शोलडर मसलस 
को एक साथ ्ेन करती हैं. एबस को 
वह िंकशनल ्ेतनंग के साथ ्ेन 
करती हैं.

गुरुवार, 20 जून, 2024 { 09शुभम संदेश

 सेलेबस डाइट सीकेट :   श्ेता तत्ारी 



एजेंसी। गोस आइ्ेट (सेंट ्ूनसया) 

शानदार फॉम्श में चि रही वेस्इंडीज 
्ीम ्ी20 लवशव कप सुपर आठ 
चरण के पहिे मुकाबिे में ग् 
चैसमपयन इंगिैंड के लखिाफ जी् की 
िय कायम रखने उ्रेगी. इंगिैंड 
और वेस्इंडीज दोनों दो बार ्ी20 
लवशव कप जी् चुके हैं. वेस्इंडीज 
्ीम ्ूना्शमें् में अभी ्क अपराजेय 
है, जबलक इंगिैंड को लख्ाब की 
उममीदें बरकरार रखने के लिये गुप 
चरण में लचर पल्दंदी आस्ेलिया की 
मदद की जरर् पड़ी. गुप चरण में 
आस्ेलिया से लमिी हार के बाद जोस 
ब्िर और उनकी ्ीम के पास नये 
लसरे से शुरुआ् करने का मौका है. 
दूसरी ओर िगा्ार आठ मैच जी् 
चुकी वेस्इंडीज ्ीम ने डेरेन सैमी 
राष्ीय स्ेलडयम पर आलखरी गुप 
मैच में अफगालनस्ान को 104 रन से 
हराया. एक बार लफर ्ीम अपने 
मुखय कोच और दो बार के ्ी20 
लवशव कप लवजे्ा कप्ान के नाम पर 
बने स्ेलडयम में उस िय को 
दोहराना चाहेगी.  

कप्ान रोवमैन पॉवेि ने मैच से 
पूव्श पेस कांफेंस में कहा, 
अफगालनस्ान को हराकर इंगिैंड 
को कोई संदेश नहीं देना ्ा. उनहें 
बस इ्ना ब्ाना ्ा लक वह अचछा 
खेि रहे हें ्ो हम भी कुछ कम नहीं 
हैं. यह शानदार मैच होगा. 
वेस्इंडीज की ्ीम ने एक इकाई के 
रप में अचछा पदश्शन लकया है. 
जरर् प़ड़ने पर उसके बलिेबाज 
चिे हैं, लफर चाहे शेन रदरफोड्ट हो 
या लनकोिस पूरन. इसी ्रह 
गेंदबाजों ने भी अपना काम बखूबी 
लकया है. सपा् लपचें और छो्ी 
सीमारेखा होने से मैदान बलिेबाजों 

की ऐशगाह सालब् हुए हैं और यहां 
खूब रन बने हैं. इंगिैंड के दमदार 
बलिेबाजी कम के सामने वेस्इंडीज 
का भरोसा अकीि हुसैन और 
गुडाकेश मो्ी जैसे ससपनरों पर होगा. 
लपच भिे ही बलिेबाजों की मददगार 

हो िेलकन ्ेज गेंदबाजों को भी 
अल्ररक् उछाि लमिेगा और ऐसे में 
मधयम ्ेज गेंदबाज ओबेद मैकॉय 
की भूलमका अहम होगी. इंगिैंड के 
्ेज गेंदबाज जोफा आच्शर और माक्क 
वुड भी इसका फायदा उठाना चाहेंगे. 

्ेरर् ओलंन्क 
खेलेंगे जोकोनिच

्ंदि। सलब्शयाई ओिंलपक सलमल् 
ने पुसष् की है लक नोवाक 
जोकोलवच आगामी पेररस 
ओिंलपक में भाग िेंगे. फेंच ओपन 
कवा््टर फाइनि से पहिे घु्ने की 
सज्शरी के कारण पीछे ह्ने वािे 
जोकोलवच ने उममीद ज्ाई लक 
वह जलदी पल्सपधा्श में िौ्ेंगे.  
सलब्शयाई सलमल् ने कहा लक 
जोकोलवच ने पेररस ओिंलपक 
खेिने की पुसष् की है जो उनका 
पांचवां ओिंलपक होगा. जोकोलवच 
ने कहा लक उनके दालहने घु्ने की 
सज्शरी सफि रही है. पेररस 
ओिंलपक की ्ेलनस सपधा्शएं 27 
जुिाई से शुर होंगी.

अलकाराज ने ्हले 
दौर में जीत दजट्स की

्ंदि। सपेन के काि्तोस 
अलकाराज ने कवींस किब में 
पहिे मैच में फांलससको सेरंडोिो 
को 6.1, 7.5 से हराकर गासको््ट 
सत का जी् के सा् आगाज 
लकया जबलक एंडी मर्रे ने ्ूर स्र 
पर 1000वां मैच जी्ा. फेंच 
ओपन लख्ाब लवजे्ा अलकाराज 
का गासको््ट पर जी् का 
अलभयान 13 मैचों का हो गया है. 
उनहोंने लपछिे साि कवींस किब 
लख्ाब जी्ने के बाद लवमबिडन 
फाइनि में नोवाक जोकोलवच को 
हराया. अब उनका सामना जैक 
डेपर से होगा. 
बांगलादेश के गेंदबाज 
तंजीम ्र जुमाट्सना
दुबई । बांगिादेश के ्ेज गेंदबाज 
्ंजीम हसन सालकब पर ्ी20 
लवशव कप गुप डी के आलखरी 
िीग मैच में नेपाि के कप्ान 
रोलह् पौडेि से झड़प के बाद 
‘अनुलच् शारीररक संपक्क’ के 
लिए मैच फीस का 15 पल्श् 
जुमा्शना िगाया गया है. यह घ्ना 
नेपाि की पारी के ्ीसरे ओवर 
की है जब ्ंजीम गेंद डािने के 
बाद आकामक अंदाज में पौडेि 
की ्रफ बढे और अनुलच् रप 
से शारीररक संपक्क भी लकया. 
्ंजीम ने मैच में सा् रन देकर 
चार लवके् लिये और बांगिादेश 
को 21 रन से जी् लदिाई. 
उनहोंने हािांलक आईसीसी आचार 
संलह्ा की धारा 2 . 12 का 
उलिंघन लकया.
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एफ्ी बा््सीलोना ने भारत में अ्नी 
फुटबॉल अकादनमयां बंद की

भाषा। ियी नदल्ी 

मशहूर फु्बॉि किब एफसी 
बास्कीिोना ने 14 साि बाद भार् में 
अपनी सारी अकादलमयां बंद करने 
का फैसिा लकया है. किब ने इस 
फैसिे का कोई कारण नहीं ब्ाया. 
‘िा मालसया’ (युवा अकादमी) 
शैिी में बचों को फु्बॉि के गुर 
लसखाने के लिए लदलिी राष्ीय 
राजधानी केत, मुंबई , बेंगिुरु और 
पुणे में ये अकादलमयां शुर की गई 
्ीं, जो एक जुिाई से बंद हो जायेंगी. 

किब ने एक बयान में कहा , एफसी 
बास्कीिोना ने लदलिी, मंुबई, बेंगिुर 
और पुणे में पररवारों को सूलच् कर 
लदया है लक एक जुिाई 2024 से 
अकादलमयां बंद हो रही है. 
बास्कीिोना ने भार् में 2010 में 
पदाप्शण लकया और ्ब से हजारों 
बचे किब की शैिी में फु्बॉि 
खेिना सीखे हैं. लियोनेि मेससी, 
आंदेस इलनएस्ा, सलज्शयो बसके् 
और गेराड्ट पीक जैसे लदगगजों ने 
बास्कीिोना की अकादलमयों से ही 
कैररयर का आगाज लकया ्ा.

निराट महानतम बललेबाजों 
में ्े एक हैं : िे्ले हॉल

भाषा। न्रिजटाउि 

वेस्इंडीज के महान ्ेज गेंदबाज 
वेसिे हॉि ने इ्ने सािों में कई 
बेह्रीन बलिेबाजों को देखा है, 
िेलकन उनकी नजर में भार्ीय 
सुपरस्ार लकके्र लवरा् कोहिी 
सव्शकालिक सव्शशेषठ बलिेबाजों में 
से एक है. बारबडोस के 86 वष्श के 
पूव्श लकके्र का मानना है लक 
आधुलनक दौर में कैरेलबयाई लकके्रों 
से फेंचाइजी लकके् का िाखों डॉिर 
का अनुबंध ठुकराने की उममीद नहीं 
की जा सक्ी िेलकन इससे केत में 
्ेस् लकके् पर लवपरी् असर पड़ 
रहा है. अपने 16 साि के कैररयर में 
48 ्ेस् खेिने वािे हॉि ने यहां 

भार्ीय ्ीम के सदसयों से मुिाका् 
की और अपनी आतमक्ा मुखय 
कोच राहुि दलवड़ और कोहिी को 
भें् की. उनहोंने कोहिी से कहा , 
आप यहां अभयास करने आये हैं और 
आपकी मुिाका् एक बूढे़ से हो गई. 
मैंने कई महान लखिाड़ी देखें हैं और 
आप उनमें से एक हो. 

एजेंसी। ्ीपनजग 

स्ॉपेज ्ाइम में सबस्ीटू् 
फांलससको कोंलसकाओ के गोि की 
मदद से पु््शगाि ने यूरोपीय फु्बॉि 
चैसमपयनलशप के मैच में चेक 
गणराजय को 2.1 से हराकर जी् के 
सा् आगाज लकया. मैदान पर 90वें 
लमन् में उ्रे कोंलसकाओ ने 92वें 
लमन् में गोि दागा. चेक गणराजय के 
लिए िुकास पोवोड ने 62वें लमन् में 
गोि दागा. इसके आठ लमन् बाद 
पु््शगाि के लिए रानाक ने ररबाउंड 
पर बराबरी का गोि लकया. इससे 
करीब 24 साि पहिे कोंलसकाओ के 
लप्ा सलज्शयो ने हैल्क िगाकर ग् 
चैसमपयन जम्शनी को यूरो 2000 से 

बाहर लकया ्ा. छह यूरो 
चैसमपयनलशप खेिने वािे पहिे 
लखिाड़ी बने सुपरस्ार लकसस्यानो 
रोनालडो कोई गोि नहीं कर सके. 

वह पु््शगाि के लिए ्ूना्शमें् के 
इल्हास में 14 गोि कर चुके हैं. गुप 
एफ के अनय मैच में ्ुक्की ने जॉलज्शया 
को 3.1 से हराया.

 ्ु्र-8 मुकाबले में जीत 
की लय कायम रखने उतरेगा िेसटइंडीज

ओलंन्क के बाद डॉकटरी ्लाह लेंगे नीरज
पावो नुरमी िेलों में जीता सवर्ण पदक

भाषा। तुकुकु (नफि्लैंड) 

ओिंलपक और लवशव चैसमपयन 
भार्ीय भािाफेंक स्ार नीरज 
चोपड़ा ने कहा है लक वह पेररस 
ओिंलपक के बाद ‘एडक्र’ (जांघ 
के भी्री लहससे की मांसपेलशयों) में 
होने वािी ्किीफ के इिाज के 
लिए डॉक्रों से सिाह िेंगे. एक 
महीने के बेक के बाद ्ैक और 
फीलड पर िौ्े चोपड़ा ने पावो नुरमी 
खेिों में ्ीसरे पयास में 85.97 
मी्र के सा् सवण्श पदक हालसि 
लकया. चोपड़ा ने लपछिे महीने 
एहल्या् के ्ौर पर ओस्ावा 
गोलडन सपाइक से नाम वापस िे 
लिया ्ा चूंलक वह जांघ के भी्री 
लहससे की मांसपेशी में असहज 

महसूस कर रहे ्े. उनहोंने जी् के 
बाद कहा,आज मौसम अचछा ्ा 
और ्ोड़ी ठंडक ्ी. अब मैं बेह्र 
महसूस कर रहा हूं कयोंलक सभी छह 
थो फेंक सका.  
   उनहोंने कहा, हर साि मुझे एडक्र 
में लदकक् हो्ी है. ओिंलपक के बाद 
मैं डॉक्रों से राय िूंगा. पेररस 

ओिंलपक में सवण्श क ेदावेदार चोपड़ा 
ने दो साि पहिे इस ्ूना्शमें् में 
89.30 मी्र के सा् रज् पदक 
जी्ा ्ा. उनहोंने सत की शुरुआ् 
मई में दोहा डाइमंड िीग में 88.36 
मी्र के थो के सा् दूसरे स्ान पर 
रहकर की. उनहोंने भुवनेशवर में 
फेडरेशन कप राष्ीय सीलनयर 
ए्िेल्कस चैसमपयनलशप में भी भाग 
िेकर 82.27 मी्र के सा् सवण्श 
पदक जी्ा. अब वह सा् जुिाई को 
पेररस डायमंड िीग में भाग िेंगे. 
पंचकूिा में 27 जून से होने वािी 
राष्ीय अं्र पां् ए्िेल्कस में वह 
नहीं खेिेंगे. वह यूरोप में कोच 
किाउस ब््तोनीज और लफलजयो 
ईशान मारवाहा के सा् ्ीन अिग 
अिग स्ानों पर अभयास करेंगे. 

निनलयम्न ने िन डे कपतानी छोड़ी
राष्ीय अनुबंध भी ठुकराया 

भाषा। काइसटचच्य 

्ी20 लवशव कप से नयूजीिैंड के 
अपतयालश् रप से जलदी बाहर होने 
के बाद कप्ान केन लवलियमसन ने 
2024-25 के लिए राष्ीय अनुबंध 
ठुकरा लदया है और अपने 
अं्रराष्ीय कररयर को लवस्ार देने 
के लिए सीलम् ओवरों की कप्ानी 
भी छोड़ दी है. लवलियमसन ने 
नयूजीिैंड लकके् दारा बुधवार को 
जारी लवज्ञसप् में कहा, सभी पारपों 
में ्ीम को आगे िे जाना मेरा जुनून 
रहा है और मैं आगे भी योगदान दे्े 
रहना चाह्ा हूं. िेलकन इस सत में 
लवदेश में खेिने के मौकों के कारण 
मैं नयूजीिैंड लकके् का केंदीय 

अनुबंध नहीं िे सकंूगा.  
   नयूजीिैंड को जनवरी में बहु् कम 
अं्रराष्ीय लकके् खेिना है. 
लदसंबर 2022 में ्ेस् कप्ानी 
छोड़ने वािे लवलियमसन इस दौरान 
्ीनों पारप खेिने के लिए उपिबध 
होंगे. 33 वष्श के इस धुरंधर ने कहा, 
नयूजीिैंड के लिए खेिना मेरे लिये 
खास है और ्ीम क े लिए योगदान 

देने की मेरी खवालहश जस की ् स है. 
लकके् के बाहर मेरी लजंदगी 
हािांलक बदि गई है. पररवार के 
सा् अलधक समय लब्ाना, उनके 
सा् देश लवदेश में अनुभव का 
िुतफ उठाना मेरे लिये अलधक 
महतवपूण्श है.  
   नयूजीिैंड ्ीम को लकसमस से 
पहिे आठ ्ेस् खेिने हैं लजनमें 
भार् दौरा और इंगिैंड के लखिाफ 
्ीन ्ेस् मैचों की शं्खिा शालमि 
है. जनवरी में यूएई आईएि्ी20, 
दलकण अफीका की एसए20, 
आस्ेलिया की लबग बैश िीग, 
बांगिादेश की बीपीएि होने वािी 
है. इसके बाद फरवरी माच्श में 
पालकस्ान में आईसीसी चैसमपयंस 
्ॉफी होगी. 

अफगाननसतान के निरुद्ध कोहली 
और कुलदी् ्र रहेंगी नजरें
भाषा। न्रिजटाउि (बारबडोस) 

भार्ीय ्ीम अफगालनस्ान के 
लखिाफ गुरुवार को ्ी20 लवशव कप 
के सुपर आठ चरण के पहिे 
मुकाबिे में उ्रेगी ्ो नजरें काफी 
समय से खामोश पड़े लवरा् कोहिी 
के बलिे पर होगी, जबलक बायें हा् 
के ससपनर कुिदीप यादव भी अंल्म 
एकादश में जगह बनाने को बे्ाब 
होंगे. भार्ीय ् ीम संयोजन को िेकर 
काफी चचा्श हो रही है. भार् गुप 
चरण की ्ीम में कोई बदिाव नहीं 
करेगा या लकसी लवशेषज्ञ ्ेज गेंदबाज 
की जगह लपछिे एक साि से अलधक 
समय से अपने सव्शशेषठ ससपनर को 
्ीम में जगह देगा.   

्ूना्शमें् की शुरुआ् में कप्ान 
रोलह् शमा्श ने चार हरफनमौिाओं 
(हालद्शक पंडा, लशवम दुबे, अकर 
प्ेि और रलवंद जडेजा) को अंल्म 
एकादश में रखने पर जोर लदया ्ा. 
नयूयॉक्क में गेंदबाजों की मददगार लपच 
पर यह रणनील् भार् के लिए 
कारगर भी सालब् हुई. इससे आठवें 
नंबर ्क बलिेबाजी को गहराई 
लमि्ी है और कप्ान इस संयोजन 
में छेड़छाड़ नहीं करना चाहेंग.े 
कुिदीप को ्ीम में िाने के लिए 
मोहममद लसराज या अश्शदीप लसंह को 
बाहर रखना होगा. ऐसा होने पर 
लसराज को बाहर रहना पड़ सक्ा है.  

भार्ीय ्ीम के दो अभयास 
सतों को देखें ्ो लपच से ससपनरों को 
मदद लमिने के कारण कुिदीप का 
दावा पुख्ा हो्ा है. केनलसंग्न 

ओवि के आसपास ठंडी हवाओं से 
पावरपिे में ्ेज गेंदबाजों को ससवंग 
लमिना चालहए. भार्ीय पशंसकों 
की नजरें कोहिी पर िगी होंगी, जो 
अभी ्क इस ्ूना्शमें् में दोहरे अंक 
्क नहीं पहुंचे हैं. नयूयॉक्क में वह 
अपनी लचर पररलच् शैिी से 
कामयाब नहीं रहे िेलकन 
वेस्इंडीज में उनसे बेह्र पदश्शन 
की उममीद है. बीच के और डै् 
ओवरों में छकके िगाने के लिए ्ीम 
में शालमि लकये गए दुबे अभी ्क 
अपनी रंग् में एक ही बार लदखे हैं. 
अमेररका की लपचों पर वह खुिकर 
नहीं खेि सके िेलकन अब वह बड़े 
शॉ् खेिना चाहेंगे. भार् के स्ार 
्ी20 बलिेबाज सूय्शकुमार यादव ने 
अमेररका के लखिाफ अपने अंदाज 
क ेलवपरी् खेिकर रन बनाये.    

वहीं गेंदबाजी में कमाि कर रहे 
हालद्शक पंडा भी रन नहीं बना सके 

हैं. गेंदबाजी में अश्शदीप के पदश्शन 
में मैच दर मैच लनखार आया है और 
वह जसपी् बुमराह का बखूबी 
सा् दे रहे हैं. ससपनरों की मददगार 
लपच पर अकर और जडेजा भी 
उपयोगी सालब् होंगे.    

दूसरी ओर अफगालनस्ान ्ीम 
गुप चरण के आलखरी मैच में 
वेस्इंडीज से हारकर यहां पहंुची है. 
पहिे ्ीन मैचों में लनणा्शयक सालब् 

हुए उसके गेंदबाजों को वेस्इंडीज के 
बलिेबाजों ने उनीस सालब् कर 
लदया. कप्ान रालशद खान की उममीदें 
बायें हा् के ्ेज गेंदबाज फजिहक 
फारकी पर ल्की होंगी जो अब ्क 
्ूना्शमें् में सवा्शलधक 12 लवके् िे 
चुके हैं. बलिेबाजों में फॉम्श में चि 
रहे रहमानुलिाह गुरबाह और 
इबालहम जदरान से अचछे पदश्शन की 
उममीद होगी. 

अब ्ु्र-8 की तैयारी...
टीम इंनडया का टी20 नवशव कप के सुपर-8 काटीम इंनडया का टी20 नवशव कप के सुपर-8 का  

मुकाब्ा गुरुवार को अफगानिसताि के साथमुकाब्ा गुरुवार को अफगानिसताि के साथ  
होगा. मैच के न्ए टीम इंनडया पैक्टस में जुटीहोगा. मैच के न्ए टीम इंनडया पैक्टस में जुटी  
िजर आयी. कु्दीप यादव, सूय्यकुमार यादव,िजर आयी. कु्दीप यादव, सूय्यकुमार यादव,  

ररंकु नसंह, रवींद्र जडेजा सनहत अनय नि्ाडीररंकु नसंह, रवींद्र जडेजा सनहत अनय नि्ाडी  
मैदाि में पसीिा बहाते िजर आए.मैदाि में पसीिा बहाते िजर आए.

टी20 किशि कप: सुपर-8 के पहले मुकाबले में उररेगी टीम इंकिया

भारत: रोलह् शमा्श (कप्ान), हालद्शक पांडा, यशसवी जायसवाि, लवरा् 
कोहिी, सूय्शकुमार यादव, ऋषभ पं्, संजू सैमसन, लशवम दुबे, रवींद 
जडेजा, अकर प्ेि, कुिदीप यादव, युजवेंद चहि, अश्शदीप लसंह, 
जसपी् बुमराह, मोहममद लसराज. 
अफगानिसताि: रालशद खान (कप्ान), रहमानुलिाह गुरबाज, इबालहम 
जदरान, अजम्ुलिाह उमरजई, नजीबुलिाह जदरान, मोहममद इशाक, 
मोहममद नबी, गुिबदीन नैब, करीम जन्, नांगयाि खारो्ी, मुजीब उर 
रहमान, नूर अहमद, नवीन-उि-हक, फजिहक फारकी, फरीद अहमद 
मलिक. 
  मैच का समय : रात आठ बजे से.

 गत चैंमपयन इंगलैंड के मिलाफ िुपर-8 का मुकाबला होगा

इंग ल्ैंड: जोस ब्िर (कप्ान), मोइन अिी, जोफा आच्शर, जोना्न 
बेयरस्ो, हैरी बुक, सैम कुरेन, बेन डके्, ्ॉम हा ््टिे, लवि जैकस, लकस 
जॉड्टन, लियाम लिलवंगस्ोन, आलदि रालशद, लफि साल्, रीस ्ॉपिे, 
माक्क वुड. 
वेसटइंडीज: रोवमैन पॉवेि (कप्ान), अलजारी जोसेफ, जॉनसन चालस्श, 
रोस्न चेज, लशमरोन हे्मायर, जेसन होलडर, शाई होप, अकीि होसेन, 
शमर जोसेफ, बैंडन लकंग, गुडाकेश मो्ी, लनकोिस पूरन, आंदे रसेि, 
शेरफेन रदरफोड्ट, रोमाररयो शेफड्ट. 

टीमें 

टीमें 

 मैच का समय : सुबह छह बजे से.

नबी को ्छाड़कर नंबर एक 
टी20 ऑलराउंडर बने सटोइनन्

मौजूदा टी20 विशि कप में ▪

सटोइविस िे अबतक छह विकेट 
विये और अचछी बलिेबाजी भी की है 

भाषा। दुबई 

ऑस्ेलिया के माक्कस स्ोइलनस 
बुधवार को अफगालनस्ान के 
मोहममद नबी को पछाड़कर 
आईसीसी की नवीन्म ्ी20 रैंलकंग 
में नंबर एक ऑिराउंडर बन गए. 
मौजूदा ्ी20 लवशव कप में स्ोइलनस 
ने छह लवके् च्काने के अिावा 
बलिे से भी उपयोगी योगदान लदया 
और ऑस्ेलिया को सुपर आठ में 
जगह लदिाने में मदद की. स्ोइलनस 
एक स्ान के फायदे से नंबर एक 

ऑिराउंडर बने जबलक नबी को ्ीन 
स्ान का नुकसान हुआ. शीिंका के 
कप्ान वालनंदु हसरंगा और 
बांगिादेश के शालकब अि हसन 
कमश: दूसरे और ्ीसरे स्ान पर हैं. 
वेस्इंडीज के गेंदबाजों ने अब ्क 
्ी20 लवशव कप में शानदार पदश्शन 
लकया है जो उनकी रैंलकंग में भी नजर 
आ्ा है. बाएं हा् के ससपनर अकीि 
हुसैन गेंदबाजी रैंलकंग में छह स्ान के 
फायदे से दूसरे स्ान पर पहुंच गए हैं. 

मैदान पर 90वें ममनट में उतरे कोंमिकाओ ने 92वें ममनट में गोल दागा

चेक गणराजय को हराकर पुर्तगाल ने जीर के साथ आगाज ककया
यूरो 2024 

बीफ खबरें 

स्ोर ट््स
रांची, गुरुवार 20 जून, 2024www.lagatar.in



आपराबधक घटनाओं 
को रोकें : पपपू यादव

पूव्वी चंपार् । पजले में सुगौली 
थाना केत के दपकणी मंपसघा 
िंचायत के लकमीिुर नयका रोला 
मामूली पववाद में एक िक के दारा 
दूसरे िक के साथ मारिीर और 
गोली चलायी गई. पजसमें एक 
अधेड़ के नाक को चीरती हुई गोली 
पनकल गई. मारिीर में दो अनय 
लोगों के घायल होने की सूचना है. 
घरना मंगलवार देर रात की है जब 
सड़क के पकनारे गांव का एक 
लड़का मो.कापसम खड़ा था. तभी 
गांव का शापहद आलम ््रै्रर लेकर 
जा रहा था पजसका िपहया कापसम 
के िैर िर चढ़ गया पजससे उसको 
मामूली सी चोर आयी. पजसको 
लेकर दोनों िकों के बीच पववाद 
हुआ और लोगों ने समझा-बुझा कर 
खतम करने का पयास पकया. 
िू िगने से हो गयी 
मबहिा की मौत
गोपा्गंज । गोिालगंज पजले के 
पवशंभरिुर थाना केत के रोला 
पसिाया गांव के िास एक 50 
वर्मीय मपहला की मौत हो गई. 
वहीं िररजनों ने लू लगने से मौत 
होने की आशंका जापहर की है. 
पफलहाल िुपलस शव को 
िोसरमार्टम कराने की पपकया में 
जुर गई है. मृतका की िहचान 
रोला पसिाया गांव पनवासी पवजय 
नाथ दुबे की 50 वर्मीय िती 
लालझरी देवी के रूि में की गई. 
दरअसल, इस संदभ्ष में बताया 
जाता है पक मृतका सोमवार को 
बलुअन बाजार कुछ समान 
खरीदने गई थी. इसी बीच वह 
सड़क िर पगर गई. िुपलस मामले 
की जांच में जुर गयी है.

कारोबार
जैकसन गीन को संयंत्र 
िगाने का बमिा ठेका
नयी दिल्ी । नवीन ऊजा्ष अंतरण 
मंच जै्सन गीन को साव्षजपनक 
केत की एनरीिीसी से फलू गैस से 
4जी एथनॉल का उतिादन करने 
वाला संयंत सथापित करने का 
ठेका पमला है. कंिनी के बुधवार 
को बयान में कहा पक छतीसगढ़ के 
लारा में पसतापवत संयंत पबजली 
संयंतों से पनकलने वाली फलू गैस 
से 10 रन पपतपदन  4जी एथनॉल 
का उतिादन करेगा. बयान में कहा 
गया है पक वेयोपलया काब्षन ्लीन 
की नयी काब्षन कैपचर तकनीक 
का उियोग करते हुए यह संयंत 
फलू गैस से 25 रीिीडी काब्षन डाई 
ऑ्साइड को अवशोपरत करेगा.
कोि इंबडया ने 23 बंद 
खदानें आवंबटत कीं 
को्काता । कोल इंपडया 
पलपमरेड (सीआईएल) ने अिनी 
बंद और ठि िड़ीं भूपमगत खदानों 
से कोयला भंडार पनकालने के 
पलए ऐसी 23 खानों को राजसव-
भागीदारी के आधार िर पनजी 
कंिपनयों को आवंपरत करने की 
घोरणा की है.  कंिनी ने बुधवार 
को यह जानकारी देते हुए कहा पक 
इन खानों की अपधकतम कमता 
सालाना 3.41 करोड़ रन की है. 
इसमें से कुल पनकालने योगय 
कोयला भंडार 63.5 करोड़ रन 
है. कोल इंपडया ने नयूनतम 
राजसव भागीदारी चार पपतशत िर 
तय की गई है. 
टाटा मोटसजा एक जुिाई 
से दाम बढाएगी
नयी दिल्ी । रारा मोरस्ष ने 
पजंस कीमतों में बढ़ोतरी के 
मदेनजर एक जुलाई, 2024 से 
अिने वापणकजयक वाहनों के दाम 
दो पपतशत तक बढ़ाने की घोरणा 
की है. रारा मोरस्ष ने बुधवार को 
बयान में कहा, कीमतों में बढ़ोतरी 
वापणकजयक वाहनों की िूरी 
शृंखला िर लागू होगी. यह 
अलग-अलग मॉडल और 
संसकरण के पहसाब से पभन होगी. 
इस साल की शुरुआत में कंिनी ने 
उतिादन लागत में बढ़ोतरी की 
वजह से एक अपैल, 2024 से 
कीमतों में दो पपतशत वृप्धि की 
घोरणा की थी. रारा मोरस्ष देश 
की पमुख वापणकजयक वाहन 
पवपनमा्षता कंिनी है. यह ्क, बस 
और अनय वापणकजयक वाहनों का 
पवपनमा्षण करती है.

पूद ण्िया । िूपण्षया के अजु्षन भवन 
में सांसद िपिू यादव ने लोकसभा 
केत सपहत पदेश की पवपभन मुदों 
को लेकर बुधवार को पेस 
कॉनफफ्रेंस पकया. सांसद राजेश 
रंजन उर्क िपिू यादव ने कहा पक 
आिरापधक घरनाओं को शहर में 
रोकना आव्यक है. आम आवाम 
तभी शांपत से रह सकफ्रेंगे जब 
अिराध की घरना नहीं हो. उनहोंने 
कहा पक िूपण्षया में एक वयवसायी 
की पफरौती देकर हतया का जो 
मामला सामने आया है. उसकी 
हम एसआईरी से जांच की मांग 
करते हैं. इसमें जो भी पवधायक 
अथवा मंती शापमल हैं. 
मामूिी बववाद में 
मारपीट, चिी गोिी

चेयरमैन ने बजट में 
बयाज आय पर कर 
राहत की वकाित की 
नयी दिल्ी । भारतीय सरेर बैंक 
(एसबीआई) के चेयरमैन पदनेश 
कुमार खारा ने बयाज आय िर कर 

राहत की वकालत 
की है. उनहोंने 
कहा पक इससे 
बैंकों को बचत 
जुराने में मदद 
पमलेगी पजसका 

उियोग दीघ्षकापलक बुपनयादी ढांचा 
िररयोजनाओं के पवतिोरण के पलए 
पकया जा सकेगा. पवत मंती पनम्षला 
सीतारमण ने अगले महीने संसद में 
2024-25 का िूण्ष बजर िेश कर 
सकती हैं. पफलहाल, बैंकों को तब 
कर कारना िड़ता है जब सभी बैंक 
शाखाओं में जमा रापश से बयाज आय 
एक वर्ष में 40,000 रुिये से अपधक 
हो. बचत खातों के मामले में, 
10,000 रुिये तक अपज्षत बयाज कर 
से मु्त है. खारा ने िीरीआई-भारा से 
बातचीत में कहा, अगर बजर में 
बयाज आय िर कर के मामले में कुछ 
राहत दी जा सके तो यह जमाकता्षओं 
के पलए एक पोतसाहन होगा. 
आपखरकार, बैंपकंग केत देश में िूंजी 
पनमा्षण के पलए जुराई गई जमा का 
उियोग करता है. मौजूदा आपथ्षक 
वृप्धि दर को देखते हुए एसबीआई 
चेयरमैन को पवत वर्ष 2024-25 के 
दौरान 14-15 पपतशत ऋण वृप्धि की 
उममीद है.

एजेंसी । नयी दिल्ी 

भारत का समुदी खाद िदाथ्ष पनया्षत 
बीते पवत वर्ष (2023-24) में माता 
के पलहाज से तीन पपतशत बढ़ गया है 
जबपक मूलय के पहसाब से यह 
लगभग आठ पपतशत पगरा है. 
वापणजय मंतालय की ओर से जारी 
आंकड़ों में यह जानकारी दी गई है. 
माता के पलहाज से पनया्षत 2023-
24 के दौरान बढ़कर 17,81,602 
रन हो गया है और इसकी कीमत 
7.38 अरब डॉलर है. वहीं 2022-
23 में यह 17,35,286 रन था और 
इसकी कीमत आठ अरब डॉलर थी.  
   समुदी उतिाद पनया्षत पवकास 
पापधकरण (एमिीईडीए) के 
चेयरमैन डी वी सवामी ने कहा, भारत 
ने 17,81,602 रन समुदी खाद 

िदाथ्ष का पनया्षत करके माता के 
मामले में अबतक का सबसे ऊंचा 
आंकड़ा दज्ष पकया. हालांपक, 
अमेररका, यूरोिीय संघ और पबरेन 
जैसे इसके पमुख पनया्षत बाजारों में 
कई चुनौपतयां हैं. मंतालय ने कहा पक 
4.88 अरब डॉलर के पनया्षत के साथ 
फोजन झींगा समुदी खाद पनया्षत में 
सबसे ऊिर कायम है. इसकी माता में 
40.19 पपतशत और डॉलर के संदभ्ष 
में 66.12 पपतशत पहससेदारी थी. 

साझेिारी में 25,000 सथािों पर ▪

अंिररा््ीय धिपेषण सेवा शुरू 
कर रहे हैं 

एजेंसी । नयी दिल्ी 

इंपडया िोसर िेमेंरस बैंक 
(आईिीिीबी) ने यूरोनेर के ररया 
मनी ्ांसफर के साथ साझेदारी में 
पवदेशों से भारत में धनपेरण शुरू 
कर पदया है. आईिीिीबी के एक 
वररषठ अपधकारी ने बुधवार को यह 
जानकारी दी. आईिीिीबी के पबंध 
पनदेशक आर पव्वे्वरन ने कहा 
पक पवदेश से धन िाने वाले वयक्त 
को खाते में रापश आने िर कोई 
शुलक नहीं देना होगा और केवल 
पेरक को ही ररया मनी को 

धनपेरण शुलक देना होगा. 
पव्वेशरन ने कहा, हमारा उदे्य 
बैंपकंग सेवाओं से वंपचत और कम 
बैंपकंग सेवाओं के दायरे में शापमल 
लोगों की अड़चनों को दूर करना है. 
हम अब ररया मनी ्ांसफर के साथ 
साझेदारी में 25,000 सथानों िर 
अंतरराष्ीय धनपेरण सेवा शुरू 
कर रहे हैं. इसे धीरे-धीरे बढ़ाकर 
1.65 लाख से अपधक सथानों वाले 
हमारे समूचे नेरवक्क को शापमल कर 
पलया जाएगा. बायोमेप्क का 
उियोग करके वे इस रापश को 
पनकाल सकते हैं. 

बीते बवत्त वरजा में भारत का समुदी 
खाद पदािजा बनयाजात 3% बढा

आईपीपीबी ने बवदेशों से भारत 
में धनपेरण सेवा शुरू की

कामकाजी मबहिाओं को बमिेगी 15% की छूट
नयी ददल्ी । आईसीआईसीआई पूडेंनशयल लाइि इंशयोरेंस की सबसे 
अनधक नबकिे वाले टम्म इंशयोरेंस पोडकट, आईपोटेकट समाट्ट के नलए भुगिाि 
नकए जािे वाले सभी पीनमयमों पर नवशेष रूप से मनहलाओं के नलए 15% की 
आजीवि छूट की घोषणा की. आईपोटेकट समाट्ट, गंभीर बीमारी कैंसर सनहि 
34 गंभीर बीमाररयों के निलाि कवर पिाि करिा है. कंपिी के चीि 
नडस्ीबयूशि ऑनिसर, अनमि पलटा िे कहा, पररवारों की भलाई के नलए 
हमारी परवाह करिे वाले वयककि के रूप में मनहलाओं दारा नकए गए बनलिाि 
का सममाि करिे हैं. सही गाहक को सही उतपाि के हमारे िृक्टकोण के साथ, 
हमारा माििा है नक मनहला वग्म में आगे बढ़िे की उललेििीय संभाविा है.

एजेंसी । मुंबई 

सथानीय शेयर बाजारों में बुधवार को 
मानक सूचकांक बीएसई सेंसे्स 36 
अंक की बढ़त के साथ नये पशखर िर 
िहुंच गया. हालांपक, एनएसई पनफरी 
नुकसान में रहा. कारोबार के दौरान 
एक समय दोनों मानक सूचकांक 
ररकॉड्ट ऊंचाई िर िहुंच गये थे 
लेपकन बाद में पकसी ठोस संकेतक 
के अभाव में मुनाफावसूली से बाजार 
नीचे आया.  
    उतार-चढ़ाव भरे कारोबार में 
परकाऊ उिभो्ता सामान बनाने 
वाली कंिपनयों, िूंजीगत वसतुओं और 
ऊजा्ष कंिपनयों के शेयरों में 
मुनाफावसूली की गयी. वहीं बैंक 
और पवतीय शेयरों में पलवाली देखने 

को पमली. तीस शेयरों िर आधाररत 
सेंसे्स में लगातार िांचवें कारोबारी 
सत में तेजी रही और यह 36.45 
अंक यानी 0.05 पपतशत की बढ़त के 
साथ नये पशखर 77,337.59 अंक 
िर बंद हुआ. कारोबार के दौरान यह 

550.49 अंक यानी 0.71 पपतशत 
की बढ़त के साथ 77,851.63 अंक 
के नए सव्षकापलक उचसतर िर 
चला गया था. नेशनल सरॉक 
ए्सचेंज का पनफरी 41.90 अंक 
यानी 0.18 पपतशत की पगरावर के 

साथ 23,516 अंक िर बंद हुआ. 
कारोबार के दौरान यह एक समय 
106.1 अंक की बढ़त के साथ नये 
ररकॉड्ट सतर 23,664 अंक िर चला 
गया था.  

सेंसे्स के तीस शेयरों में एक्सस 
बैंक, एचडीएफसी बैंक, 
आईसीआईसीआई बैंक, कोरक 
मपहंदा बैंक, इंडसइंड बैंक, भारतीय 
सरेर बैंक, इनफोपसस, पवपो, रेक 
मपहंदा और एचसीएल रेकोलॉजीज 
पमुख रूि से लाभ में रहे. दूसरी 
तरफ नुकसान में रहने वाले शेयरों में 
राइरन, मारुपत, भारती एयररेल, 
लास्षन एंड रुबो, एनरीिीसी, 
ररलायंस इंडस्ीज, बजाज फाइनेंस 
और िावरपगड शापमल हैं. एपशया के 
अनय बाजारों में दपकण कोररया का 

कॉसिी, जािान का पन्की और 
हांगकांग का हैंगसेंग लाभ में जबपक 
चीन का शंघाई कमिोपजर नुकसान में 
रहा. यूरोि के पमुख बाजारों में 
शुरुआती कारोबार में पगरावर का 
रुख रहा. अमेररकी बाजार मंगलवार 
को बढ़त में रहे थे. शेयर बाजार के 
आंकड़ों के अनुसार, पवदेशी 
संसथागत पनवेशकों ने मंगलवार को 
2,569.40 करोड़ रुिये मूलय के 
शेयर खरीदे. वैक्वक तेल मानक बेंर 
कूड 0.22 पपतशत की पगरावर के 
साथ 85.14 डॉलर पपत बैरल िर 
रहा. बीएसई सेंसे्स मंगलवार को 
308.37 अंक चढ़कर 77,301.14 
अंक तथा पनफरी 92.30 अंक की 
बढ़त के साथ ररकॉड्ट 23,557.90 
अंक िर बंद हुआ थे.

संवाििाता । मधुबनी 

मधुबनी के बेनीिटी थाना केत के 
देउरी गांव में मंगलवार की देर रात में 
बदमाशों ने छेड़खानी का पवरोध 
करने िर युवती के पिता सपहत दो को 
गोली मार दी. इस घरना में एक 
वयक्त की मौत हो गई, जबपक युवती 
के पिता को गोली लगने से वह घायल 
हो गए. घायल की गंभीर कसथपत को 
देख उसे पचपकतसकों ने डीएमसीएच 
रेफर कर पदया.  
      वहीं, मृतक की िहचान गांव के 
ही 24 वर्मीय मोहममद जापहर खान 
के रूि में की गई है. बेनीिटी थाना 
केत के देउरी गांव में मंगलवार रात 
करीब 8 बजे दो लोगों की गोली मार 
दी गई. मृतक के भाई ने बताया पक 
घर के दरवाजे िर बैठी युवती की 
छेड़खानी का पवरोध करने िर 
बदमाशों ने उसके पिता और सड़क 
िर घूम रहे गामीण को गोली मार दी. 
घरना में एक वयक्त की मौत हो गई, 
जबपक दूसरा वयक्त गोली लगने से 
घायल हो गया. गामीणों और िररजनों 
के सहयोग से घायल को बेनीिटी 
अनुमंडल हॉकसिरल लाया गया. जहां 
पचपकतसकों ने उसके गंभीर हालत को 
देखते हुए पाथपमक उिचार के बाद 
उसे बहेतर इलाज के पलए 
डीएमसीएच रेफर कर पदया.  

घरना के बाद गामीण आकोपशत  

घायल दूसरा वयक्त लड़की का 
पिता है. मृतक का नाम मोहममद जापहर 
खान बताया गया है जो पकसी काम की 
तलाश में था. जबपक गोली चलाने वाले 
युवक की िहचान पगरधारी झा के रूि 

में की गई है. घरना की सूचना िाकर 
बेनीिटी थाना की िुपलस घरनासथल 
िर िहंुची और िुपलस ने शव को कबजे 
में लेकर िोसरमार्टम के पलए मधुबनी 
सदर हॉकसिरल भेज पदया. घरना के 

बाद िुपलस छानबीन में जुर गई है और 
बदमाशों की पगरफतारी के पलए 
छािेमारी कर रही है. वहीं, गांव में इस 
पकार की घरना होने से गामीणों में 
आकोश देखा जा रहा है.

मधुबिी में छेड़खािी का निरोध करिा पड़ा महंगा

युवती के बपता सबहत दो िोगों 
को मारी गोिी, एक युवक की मौत

नवादा । िवािा में एक बार निर 
बुधवार को बैिौि बिमाशों िे जियू 
िेिा पर िाबडिोड िायररंग की है. 
इसी िौराि मुनिया के भाई को एक 
गोली लगिे की बाि सामिे आई है, 
नजसे असपिाल में भि्ती कराया गया 
है. पूरा मामला िारिीगंज थािा केत 
के िलालपुर गांव के ईटा भटा के 
पास का है, जहां बिमाशों िे जेडीयू 
िेिा के भाई को गोली मारकर 
घायल नकया गया है. जखमी युवक 
की पहचाि राजबली पासवाि के 
रूप में की गई है. गोली लगिे के 
बाि डॉकटर िे बेहिर इलाज के नलए 
पावापुरी के मेनडकल असपिाल 
रेिर कर निया है. मुनिया 
रणनवजय पासवाि बिािे हैं नक 
मंगलवार की राि अपिे गाडी से घर 
आ रहे थे इसी िौराि रासिा में चार 
की संखया में बिमाशों िे उि पर 
िायररंग कर िी, नजसके बाि गाडी 
पूरी िरह कनिगसि हो गई. वहीं 
गाडी में बैठे मुनिया व मुनिया के 

भाई िोिों बाल-बाल बच गए हैं, 
लेनकि अंि में भाई को एक गोली लग 
गई. उनहें मेनडकल असपिाल में भि्ती 
कराया गया है. गोली कयों मारी गई 

है, इसकी कोई जािकारी उि लोगों 
को िहीं है. गोलीबारी की घटिा के 
बाि निर से इलाका में िहशि का 
माहौल कायम हो गया है. 

नवादा में जदयू नेता की गाडी पर ताबडतोड फायररंग, भाई घायि 

पहिे भी हो चुकी है मुबखया की हतया
इससे पहले 13 जूि को ही नजले के पकरीबरावां थािा केत के बुधौली 
गांव में एक मुनिया की गोली मारकर हतया की गई थी. इसके बाि पूरे 
इलाका में िहशि का माहौल कायम था और निर से अपरानधयों िे 
मुनिया पर  िायररंग करके इलाका में सिसिी िैला िी है. िारिीगंज 
थािा पभारी राजगृह पसाि िे बिाया है नक एक युवक को गोली लगिे 
की बाि सामिे आई है. असपिाल में भि्ती कराया गया है निलहाल 
मुनिया की ओर से कोई आवेिि िहीं निया गया है. इि लोगों का 
पुरािा जमीि नववाि भी चल रहा है. 

चबचजात सुनीता बकडनी कांड 
में सात साि की सजा  
मुजफफरपुर । अिर पजला एवं सत 
नयायाधीश अजय कुमार मलल की 
पवशेर कोर्ट (एससी/एसरी ए्र) ने 
िवन कुमार को 7 साल जेल की सजा 
सुनाई है. 18 हजार का जुमा्षना भी 
लगाया है. बता दें पक पजले के 
बररयारिुर के सकरा थाना के तहत 
आने वाले गांव बाजी राउत की सुनीता 
की है, पजसकी दोनों पकडपनयां 
पनकालकर िवन कुमार ने बेच दी थी. 
सुनीता की पजंदगी आज डायपलपसस 
के सहारे चल रही है, हालांपक वह 
पकडनी ्ांसपलांर करानी चाहती है. 
पवशेर लोक अपभयोजक जयमंगल 
पसाद ने बताया पक पकडनी कांड का 
मुखय आरोिी डॉ. आरके पसंह फरार 
है. उसके पवरु्धि कुक्मी की पपकया िूरी 
हो चुकी है. 

संवाििाता । ना्ंिा 

नालंदा के तेलहड़ा थाना इलाके 
के तेलहड़ा पलस रू हाई सकूल के 
पभारी पधानाधयािक संतोर कुमार 
के ऊिर बदमाशों ने सकूल ने घुसकर 
फायररंग शुरू कर दी. गोली िैर में 
लगी है पजसके कारण पशकक की 
जान बच गई. गोली लगने की आवाज 
जैसे ही गांव वालों को जानकारी 
पमली तो गांव वाले उस तरफ दौड़े, 
लेपकन तब तक बदमाश फायररंग 
कर फरार हो गए थे. हालांपक सकूल 
में लगे सीसीरीवी कैमरे में बदमाशों 
की हरकत िूरी तरह कैद हो गई है. 
वहीं, इस घरना की सूचना पमलने के 

बाद सथानीय थाना की िुपलस दल 
बल के साथ मौके िर िहुंची और 
पभारी पधानाधयािक का हाल चाल 
जाना. असिताल में भत्मी कराया. 
घरना के संबंध में पभारी 
पधानाधयािक ने बताया पक सकूल के 
बचे को िरेशान पकया जाता था. 
सकूल में बचों की साइपकल गायब 
होती थी. इसको लेकर बचों से 
मारिीर भी की जाती थी. इसकी 
सूचना सथानीय थाने की िुपलस को 
दी गई थी तो बदमाशों में खौफ की 
जगह और मनोबल बढ़ गया. इसी को 
लेकर आज बदमाशों ने सकूल में 
घसुकर िहले धमकी दी और पफर 
गोली चला दी. 

बदमाशों ने सककूि में घुसकर 
पधानाधयापक को मारी गोिी 

संवाििाता । पटना 

पदलीि जायसवाल ने िूपण्षया में कहा 
पक अवैध हपथयार लेकर चलने वालों 
को सीधे गोली मार दी जाएगी. पबहार 
सरकार के कैपबनेर ने फैसला पलया है 
पक एक एसआईरी का गठन पकया 
गया है. पजसमें िुपलस को ऐसे 
अिरापधयों को गोली मारने का आदेश 
पदया गया है. बता दें पक रुिौली 
पवधान सभा केत में नामांकन होना है. 
जदयू के उममीदवार के नामांकन के 
बाद हुई सभा में मंती ने खुले मंच से 
यह बयान पदया. वहीं, जदयू ने इस 
बयान से पकनारा पकया तो भाजिा 
बचाव उतरी. जदयू पव्ता एमएलसी 
नीरज कुमार ने कहा पक जदयू इस 

बयान से इतेफाक नहीं रखती है. 
िुपलस को सकम अपधकार एसआईरी 
गठन कर सिीड ्ायल चला कर 
बड़े-बड़े पकपमनल को जेल भेज चुके 
हैं. पबहार में कानून का राज है और 
कानून का सममान होना चापहए. 
कानूनी पपकया के तहत अिरापधयों 
को सजा पमलनी चापहए. पबहार में 
योगी मॉडल लागू नहीं है. हम चाहते 
हैं कानून के राज के तहत नयाय हो. 

िहले िांच हजार के पलए पकडनैपिंग 
होती थी. अब ऐसा होता है ्या? 

मंती ददलीप जायसवाल के बयान पर मचा बवाल, बोले- 
अवैध हबियार वािों को गोिी मार दी जाएगी

कैबबनेट से पास है 
वहीं, बीजेपी से मंती निनिि िवीि 
िे कहा नक उिके कहिे का 
मिलब जीरो टॉलरेंस की िीनि से 
सरकार काम करेगी. जो भी 
अपराधी है उनहें छोडा िहीं 
जाएगा. जोश जोश में यह बािें 
निलीप जायसवाल िे कही है. 
एसआईटी का गठि कैनबिेट में 
मोहर लगी है.  मॉडल की कोई 
बाि िहीं है.  मॉडल बीजेपी 
सरकारों की रही है.

नवािा । नवादा में बुधवार को एक बड़ा ्ेन हादसा होने से बच गया और सथानीय लोगों की समझदारी से कई बचे बाल-
बाल बच गए. दरअसल अवैध फारक िार करने के कम में एक सकूल बस रेलवे लाइन िर फंस गई है. पजसके बाद वहां 
काफी अफरा-तफरी मच गई. बताया जाता है पक सकूल बस फंसे होने के दौरान सामने से अचानक ्ेन आ गई. पजसे 
देखकर लोग डर गए और पफर पकसी तरह सथानीय लोगों ने ्ेन को काफी दूर तक खड़ा होकर तौपलया व गमछा पदखाकर 
रुकवाने की कोपशश की और पफर डाइवर ने  इमरजेंसी बेक मारकर ्ेन को रोक पदया. ्ेन ्यूल से गया जा रही थी, इसी 
दौरान नरहर पखंड के चातर गांव के िास या घरना होने से रल गई. 

रेिवे ््रैक पर फंसी सककूि बस

संवाििाता । पटना 

राजद सुपीमो लालू पसाद यादव ने 
पफर से बीमा भारती को अिनी िार्मी 
का पसंबल पदया है. लोकसभा चुनाव 
में अिनी जमानत जबत करवा चुकीं 
बीमा भारती पफर से पवधानसभा 
उिचुनाव में अिना भागय 
आजमाएंगीं. परकर लेने के पलए बीमा 
भारती मंगलवार को राबड़ी आवास 
िर गईं थी. वहां उनहोंने राजद सुपीमो 
लालू पसाद और उनकी िती राबड़ी 
देवी से मुलाकात की थी. 2020 में 
उनहोंने सीएम नीतीश कुमार की िार्मी 
के परकर िर चुनाव जीता था. इस 

बार जदयू ने कलाधर मंडल को 
परकर पदया है. भारत पनवा्षचन 
आयोग ने रुिौली पवधानसभा सीर 
िर उिचुनाव के पलए तारीखों की 
घोरणा कर दी है. 10 जुलाई को वहां 
मतदान होगा. भारत पनवा्षचन आयोग 
की ओर से रुिौली पवधानसभा सीर 
िर उिचुनाव के पलए 14 जून को 
अपधसूचना जारी की जाएगी. 21 जून 
नामांकन दापखल करने की अंपतम 
पतपथ है. जबपक 24 जून को नामांकन 
ितों की जांच होगी. 26 जून तक नाम 
वािस पलए जाएंगे. 10 जुलाई को 
वोर डाले जाएंगे और 13 जुलाई को 
मतगणना होगी.  

िािू ने बीमा भारती पर बफर जताया भरोसा 
रुपाैिी बवस से िड़ेंगी चुनाव

शराब माबफयाओं ने 
बकया पुबिस पर हमिा 

पांच जवान घायि
बांका । बांका पजले के फूलीडूमर 
थाना केत के पभपतया कसथत गोरायडीह 
गांव में जहां शराब मापफया को 
पगरफतार करने गयी िुपलस की रीम िर 
जानलेवा हमला पकया है. इस हमले में 
िांच िुपलसकम्मी घायल हो गये. इतना 
ही नहीं शराब मापफया ने वाहनों को भी 
कपतगसत कर पदया. घायलों में एसआई 
गौरी शंकर, पसिाही पशलिा कुमारी, 
आरती, चंदन कुमार और उतिाद 
पवभाग का वाहन चालक शापमल हैं. 
सभी को बांका सदर असिताल में भत्मी 
कराया गया है. हालांपक वाहन चालक 
की गंभीर कसथपत को देखते हुए डॉ्रर 
ने उसे रेफर कर पदया. 

िखीसराय में वर्षों से 
फरार नकसिी ररंकी 

कोडा बगरफतार
्खीसराय । लखीसराय पजले के 
कजरा व बनू बगीचा थाना केत के 
न्सल पभापवत इलाकों में एएसिी 
अपभयान मोती लाल के नेतृतव में 
चलाये गये न्सपलयों के पखलाफ 
अपभयान में बुधवार की सुबह एक 
मपहला न्सली को पगरफतार करने में 
सफलता पमली है. िुपलस ने छािेमारी 
के दौरान न्सली ररंकी कोड़ा को 
पगरफतार पकया जो हाड्टकोर न्सली 
अजु्षन कोड़ा व बाले्वर कोड़ा की 
सहयोगी रही है. इस संबंध में िुपलस 
अधीकक िंकज कुमार ने बताया पक  
सघन छािेमारी अपभयान के दाैरान 
यह सफलता पमली है.

एजेंसी । नयी दिल्ी 

अडाणी समूह ऊजा्ष बदलाव 
िररयोजनाओं और पवपनमा्षण कमता 
में 100 अरब अमेररकी डॉलर से 
अपधक का पनवेश करेगा. समूह के 
चेयरमैन गौतम अडाणी ने बुधवार 
को यह जानकारी दी. समूह का 
मकसद हररत ऊजा्ष उतिादन के पलए 
जरूरी सभी पमुख कलिुज्जों का 
पवपनमा्षण करना है. सूय्ष की रोशनी से 
पबजली का उतिादन करने के पलए 
सौर िाक्क और िवन फाम्ष बनाने के 
अलावा समूह हररत हाइडोजन, िवन 
ऊजा्ष रबा्षइन और सौर िैनल बनाने 
के पलए इले््ोलाइजर पवपनमा्षण 
सुपवधाएं सथापित कर रहा है.  
     हररत हाइडोजन को सवचछ ऊजा्ष 
दारा संचापलत इले््ोलाइजर की 
मदद से िानी से हाइडोजन को 
पवभापजत करके बनाया जाता है. इसे 
उदोग के साथ-साथ िररवहन केत 
को कॉब्षन-मु्त करने के पलए एक 
संभापवत उिाय के रूि में देखा जा 
रहा है. पकपसल दारा आयोपजत 
बुपनयादी ढांचा-भारत के भपवषय के 
पलए उतपेरक काय्षकम को संबोपधत 
करते हुए अडाणी ने कहा पक ऊजा्ष 

बदलाव और पडपजरल बुपनयादी 
ढांचा अरबों डॉलर के अवसर हैं जो 
भारत को सथानीय और वैक्वक सतर 
िर बदल देंगे.  
     उनहोंने कहा, अगले दशक में हम 
ऊजा्ष बदलाव के केत में 100 अरब 
डॉलर से अपधक का पनवेश करेंगे 
और अिनी एकीकृत नवीकरणीय 
ऊजा्ष मूलय शृंखला का और पवसतार 
करेंगे. हमारी मूलय शृंखला में िहले 
से पतयेक पमुख कलिुज्जें का 
पवपनमा्षण शापमल है. कोयले-से-
बंदरगाह केत में काय्षरत समूह दुपनया 
का सबसे कम महंगे हररत इले््ॉन 
का उतिादन करना चाहता है जो कई 
केतों के पलए फीडसरॉक का काम 
करेगा.  
      अडाणी ने कहा, और ऐसा करने 
के पलए हम िहले से ही कचछ पजले 

(गुजरात में) के खावड़ा में दुपनया 
का सबसे बड़ा एकल-सथल 
नवीकरणीय ऊजा्ष िाक्क बना रहे हैं. 
केवल इस एकल सथान से 30 
गीगावार पबजली िैदा होगी, पजससे 
हमारी कुल नवीकरणीय ऊजा्ष कमता 
2030 तक 50 गीगावार िर िहुंच 
जाएगी.  
    अडाणी ने कहा पक ऊजा्ष 
बदलाव का केत वैक्वक ऊजा्ष 
िररदृ्य को हमेशा के पलए मौपलक 
रूि से बदल देगा. उनहोंने कहा पक 
2023 में वैक्वक ऊजा्ष बदलाव 
बाजार का मूलय लगभग 3,000 
अरब डॉलर था, पजसके बढ़कर 
2030 तक 6,000 अरब डॉलर 
िर िहंुचने का अनुमान है. उसके 
बाद 2050 तक यह हर 10 साल में 
दोगुना हो जाएगा.

बीते बवत्त वरजा में भारतीय 
वाहन उदोग 19% बढा 
मुंबई । भारतीय वाहन उदोग पिछले 
पवत वर्ष (2023-24) में 19 
पपतशत बढ़कर 10.22 लाख करोड़ 
रुिये िर िहंुच गया है. बुधवार को 
जारी एक ररिोर्ट के अनुसार, 
बहुियोगी और सिोरस्ष यूपरपलरी 
वहीकल (एसयूवी) खंड के मजबूत 
पदश्षन से वाहन उदोग में उछाल 
आया है. पबंधन िरामश्षक कंिनी 
पाइमस िार्टनस्ष की ररिोर्ट में कहा 
गया है पक 2023-24 में माता के 
पलहाज से वाहन उदोग का आकार 
10 पपतशत बढ़ गया. यूवी 
(बहुियोगी) और एसयूवी खंड में 
उललेखनीय बदलाव यह रहा पक 
पिछले पवत वर्ष में इनकी माता में 23 
पपतशत और कीमत में 16 पपतशत 
की वृप्धि हुई, पजससे कुल मूलय 39 
पपतशत बढ़ गया. ररिोर्ट में कहा गया 
पक इस खंड में औसत मूलयवृप्धि 
कीमतों में सामानय वृप्धि, उच खंड 
और हाइपबड और सवचापलत की ओर 
झुकाव, सनरूफ की लोकपपयता 
और इलेक््क वाहनों (ईवी) की 
मांग बढ़ने के कारण हुई. ररिोर्ट के 
अनुसार, भारतीय गाहक पवपभन 
केतों में अपधक ऊंचे एवं महंगे मॉडल 
को िसंद कर रहे हैं, तथा वाहनों की 
औसत कीमत बढ़ रही है. पाइमस 
िार्टनस्ष के पबंध पनदेशक अनुराग 
पसंह ने कहा, भारत कम कीमत वाले 
उतिादों को दरपकनार करते हुए और 
खूपबयों और ऊंची कीमत वाले 
वाहनों को िसंद कर रहा है. 

ऊजाजा बदिाव में 100 अरब 
डॉिर का बनवेश करेगी कंपनी

अडाणी समूह के चेयरमैन गौतम अडाणी ने बुधवार को कहा

ररत हाइडोजन को सवचछ ऊजाजा 
दारा संचाबित इिेक्ोिाइजर की 

मदद से पानी से हाइडोजन को 
बवभाबजत करके बनाया जाता है
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बीफ खबरें बीफ खबरें 

नए हाई के बाद शेयर बाजार में सपाट हुआ बंद

 सेंसेकस 36 अंक चढा, निफ्ी 23500 के पार हुआ
भारतीय शेयर बाजार



इस ििायद िो अमेररिा िे ▪

कखिाि संयुकत मोचा्ण तैयार 
िरने िे तौर पर देखा जा रिा 

एजेंसी। दसयो् 

रूस के राष्पडत वलाडदमीर पुडतन 
और उतर कोररया के नेता डकम जोंग 
उन ने पयोंगयांग में एक डशखर वातादि 
में समग रणनीडतक साझेदारी को 
लेकर एक समझौते पर हसताकर 
डकए.. दोनों देशों के बीच इस 
कवायद को आड्दिक त्ा सैनय 
सहयोग बढ़ाने त्ा अमेररका के 
डखला् संयुकत मोचादि तैयार करने के 
तौर पर देखा जा रहा है. पुडतन की यह 
याता हड्यारों की उस वयवस्ा को 
लेकर बढ़ती डचंताओं के बीच हो रही 
है डजसके तहत उतर कोररया यूकेन 
के सा् युद्ध के डलए आव्यक 
हड्यार रूस को मुहैया करा रहा है 
और डजसके बदले में उसे आड्दिक 
सहायता और पौदोडगकी डमलती है.  

रूस के सरकारी मीडडया ने कहा 
डक पुडतन और डकम के बीच बैठक 
करीब दो घंटे तक जारी रही, जबडक 
पारंभ में बैठक का वकत एक घंटे 
डनधादिररत डकया गया ्ा. उतर 
कोररयाई नेता के सा् अपनी वातादि 
की शुरुआत में पुडतन ने कहा डक 
रूस और उतर कोररया आड्दिक त्ा 
सैनय सहयोग बढ़ाने के डलए एक 
समझौते पर हसताकर करेंगे, कयोंडक 
वे ‘रूसी संघ के डवरुद्ध अमेररका 
और उसके उपगहों की सामाजयवादी 

आडधपतयवादी नीडतयों के डवरुद्ध 
संघषदि कर रहे हैं.’ उतर कोररया के 
परमाणु हड्यार कायदिकम के कारण 

संयुकत राष् सुरका पररषद ने उस 
पर कड़े आड्दिक पडतबंध लगाए हैं. 
वहीं यूकेन के डखला् युद्ध के 

कारण रूस भी अमेररका और उसके 
पश्चमी साझेदारों के कड़े आड्दिक 
पडतबंधों का सामना कर रहा है. 
पुडतन ने डशखर वातादि से पहले दोनों 
देशों के बीच लंबे समय से जारी 
संबंधों की सराहना की. डकम ने 
कहा डक मॉसको और पयोंगयांग के 
बीच अब संबंध सोडवयत काल से 
भी अडधक घडनषठ हो गए हैं. उनहोंने 
पुडतन की याता को ‘घडनषठ 
डमतता’ को और मजबूत करने का 
अवसर करार डदया.  

एजेंसी। नयी दिल्ी 

कांगेस अधयक मशललकाजुदिन खरगे, पाट्टी के 
कई वररषठ नेताओं और डवपकी गठबंधन 
‘इंडडयन नेशनल डेवलपमेंटल इनकलूडसव 
अलायंस’ (‘इंडडया’) के कुछ नेताओं ने 
बुधवार को राहुल गांधी को उनके जनमडदन 
के अवसर पर बधाई दी. राहुल गांधी का 
जनम 19 जून, 1970 को नई डदलली में हुआ 
्ा. कांगेस के पूवदि अधयक ने पाट्टी मुखयालय 
में खरगे के सा् डमलकर अपने जनमडदन का 
केक काटा. इस मौके पर डपयंका गांधी और 
कई अनय नेता मौजूद ्े. खरगे ने ‘एकस’ पर 
पोसट डकया, ‘राहुल गांधी को जनमडदन की 
हाडददिक शुभकामनाएं. भारत के संडवधान में 
डनडहत मूलयों के पडत आपकी अटूट 
पडतबद्धता और लाखों अनसुनी आवाजों के 
पडत आपकी सशकत करुणा, ऐसे गुण हैं जो 
आपको दूसरों से अलग करते हैं.’ उनहोंने 
कहा, ‘कांगेस पाट्टी का डवडवधता में एकता, 
सदाव और करुणा का लोकाचार आपके 

सभी काय्यों में डदखाई देता है, कयोंडक आप 
सता को सचाई का आईना डदखाकर अंडतम 
वयशकत के आंसू पोंछने के अपने डमशन में 
लगे हुए हैं.’ कांगेस महासडचव डपयंका गांधी 
वादा ने भी अपने बड़े भाई को बधाई दी और 
कहा डक राहुल गांधी उनके डलए दोसत, 
मागदशदिक और नेता भी हैं. उनहोंने ‘एकस’ पर 

पोसट डकया, ‘मेरे पयारे भाई को जनमडदन की 
शुभकामनाएं.’ समाजवादी पाट्टी के अधयक 
अडखलेश यादव ने ‘एकस’ पर पोसट डकया, 
‘राहुल गांधी जी को जनमडदन की हाडददिक 
बधाई एवं शुभकामनायें.’ दमुक नेता और 
तडमलनाडु के मुखयमंती एम के सटाडलन ने 
राहुल गांधी को जनमडदन की बधाई दी.
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पाविसतान में पतिार 
िी गोली मारिर हतया
पेशावर। पाडकसतान के अशांत 
खैबर पखतूनखवा पांत में अजात 
बंदूकधाररयों ने एक वररषठ पतकार 
की उनके घर के पास ही गोली 
मारकर हतया कर दी है. पुडलस ने 
बुधवार को यह जानकारी दी. 
पुडलस के एक अडधकारी ने बताया 
डक मंगलवार को खैबर डजले के 
लांडी कोटल शहर में डनजी 
खबररया चैनल ‘खैबर नयूज’ के 
पतकार खलील डजबरान अपने 
डमत के सा् अपने घर जा रहे ्े, 
उसी दौरान मोटरसाइडकल से आये 
बदमाशों ने उनको डनशाना बनाया.

सांसद िी बेटी ने सड़ि 
विनारे वयक्त िो िुचला
चेन्नई। युवजन शडमक राय्ू 
कांगेस पाट्टी (वाईएसआरसीपी) से 
राजयसभा सदसय बीड़ा मसतान राव 
की बेटी बीड़ा माधुरी को एक 
वयशकत को गाड़ी से कुचलने के 
मामले में डगरफतार डकया गया और 
बाद में उसे जमानत पर ररहा कर 
डदया. पुडलस ने बुधवार को यह 
जानकारी दी. पुडलस ने बताया डक 
घटना 17 जून को बसंत नगर की है 
माधुरी ने सड़क डकनारे सो रहे 
वयशकत को गाड़ी से कड्त रूप से 
कुचल डदया और वहां से ्रार हो 
गईं. उसने बताया डक गाड़ी में 
माधुरी के सा् एक और मडहला ्ी.
असम में िूसखलन से 
पांच लोगों िी मौत
गुवाहाटी। असम के करीमगंज 
डजले में लगातार बाररश के बाद 
मंगलवार देर रात भूसखलन में तीन 
नाबाडलगों सडहत एक ही पररवार के 
कम से कम पांच सदसयों की मौत 
हो गई. पुडलस ने यह जानकारी दी.  
करीमगंज के पुडलस अधीकक पा्दि 
पोडतम दास ने बताया डक यह 
घटना बदरपुर पुडलस ्ाना केत के 
गैनाचोरा गांव में हुई. उनहोंने 
‘पीटीआई-भाषा’ को बताया, ‘देर 
रात 12 बज कर करीब 45 डमनट 
पर, एक पहाड़ी पर भूसखलन की 
सूचना डमली डजसमें एक घर पूरी 
तरह से जमींदोज हो गया. 
व्लम िी शूवटंग िे 
दौरान वप्रयंिा चोवटल
्ॉस एंदजद्स। अडभनेती डपयंका 
चोपड़ा जोनस को अपनी आने 
वाली हॉलीवुड ड्लम ‘द बल्’ 
की शूडटंग के दौरान मामूली चोट 
लग गई. 41 वष्टीय अडभनेती ने 
हाल ही में ऑस्ेडलया में ड्लम 
की शूडटंग शुरू की. उनहोंने बुधवार 
को इंसटागाम सटोरी पर एक सेल्ी 
पोसट की, डजसमें उनके गले पर 
गहरी खरोंच डदखाई दे रही ्ी. 
रूसो ब्रदसदि के बैनर एजीबीओ 
सटूडडयोज और अमेजन एमजीएम 
सटूडडयोज दारा डनडमदित ‘द बल्’ 
में डपयंका एक पूवदि मडहला समुदी 
डाकू की भूडमका में नजर आएंगी. 

बी् खबरें 

सामान िी पैिेकजंग िे किए ▪

कचपिाने िािी टेप में कचपिा 
िुआ रा सांप 
गाििों, िकम्णयों ि सियोकगयों ▪

िी सुरका िमारी सि्वोच्च 
पारकमिता : िंपनी 

एजेंसी। बेंग्ुरु 

कनादिटक की राजधानी बेंगलुरु के 
एक दंपडत उस समय हैरान रह गए 
जब उनहोंने अमेजन से मंगाए गए 
सामान के पासदिल में सांप देखा. दंपडत 
ने बताया डक सामान की पैकेडजंग के 
डलए डचपकाने वाली टेप में सांप 
डचपका हुआ ्ा. संदेह है डक यह 
कोबरा सांप ्ा. उनहोंने अमेजन से 
ऑनलाइन ऑड्टर कर ‘एकसबॉकस 

कं्ोलर’ मंगाया ्ा. सरजापुर के 
रहने वाले यह दंपडत आईटी पेशेवर 
हैं. नाम जाडहर न करने के इचछुक 
इस दंपडत ने एक वीडडयो बनाया जो 
सोशल मीडडया पर आया है. अमेजन 
इंडडया के एक पवकता ने बुधवार को 

कहा डक कंपनी इस घटना की जांच 
कर रही है. पवकता ने ‘पीटीआई-
भाषा’ से कहा, ‘हमारे गाहकों, 
कमदिचाररयों और सहयोडगयों की 
सुरका हमारी सव्वोच पा्डमकता है. 
हम गाहकों को भरोसेमंद खरीदारी 

का अनुभव देने के डलए कड़ी मेहनत 
करते हैं और उनके डलए चीजों को 
सही बनाने के डलए हर संभव पयास 
करना हमारी पडतबद्धता है. हम 
गाहकों की सभी डशकायतों को 
गंभीरता से लेते हैं और इस घटना की 
भी जांच कर रहे हैं.’  

दंपडत ने बताया डक उनहोंने हाल 
ही में अमेजन से एक ‘एकसबॉकस 
कं्ोलर’ ऑड्टर डकया ्ा, लेडकन 
उनहें पासदिल में से एक डजंदा सांप 
डमला. उनहोंने एक बयान में दावा 
डकया, ‘पासदिल की डडलीवरी करने 
आए वयशकत ने हमें सीधे सामान सौंप 
डदया ्ा. इसे बाहर नहीं रखा गया 
्ा. हम सरजापुर रोड पर रहते हैं 
और हमने पूरी घटना को कैमरे में 
ररकॉड्ट कर डलया. हमारे पास इसके 
पतयकदश्टी भी हैं. दंपडत ने कहा, 

‘सांप संभवतः सपेकटेकलड कोबरा 
(नाजा नाजा) है, जो कनादिटक में 
पाया जाने वाला सबसे डवषैला सांप 
है.’ दंपडत ने बताया डक सांप पासदिल 
को बंद करने वाले टेप से डचपका 
हुआ ्ा. उनहोंने बताया डक सांप ने 
उनके घर या अपाट्टमेंट में डकसी को 
नुकसान नहीं पहंुचाया है. दंपडत ने 
बताया डक उनहें अपने ऑड्टर के बदले 
पूरा पैसा वापस डमल गया है, लेडकन 
उनहें आ्चयदि है डक ‘’अतयडधक 
डवषैले सांप के सा् अपनी जान 
जोडखम में डालने के बदले उनहें कया 
डमला.’  उनहोंने आरोप लगाया, ‘यह 
सपषट रूप से सुरका उललंघन है जो 
केवल अमेजन की लापरवाही और 
उनके खराब पररवहन, गोदाम की 
सवचछता एवं रखरखाव में कोताही के 
कारण हुआ है.’

राहुल हुए 54 साल िे !राहुल हुए 54 साल िे !  खरगे, अवखलेश और ‘इंवडया’ िे नेताओं ने दी बधाईखरगे, अवखलेश और ‘इंवडया’ िे नेताओं ने दी बधाई
राहुल िे जनमवदन पर युिा िांगेस ने आशय गृहों िे 

वलए िूलर और लोगों िो संविधान िी प्रवत बांटी
िांगेस िे पूि्ण अधयक रािुि गांधी िे 
जनमकदन िे अिसर पर बुधिार िो 
उनिी पाट्टी िी युिाओं ने आशय गृिों 
में रिने िािे जरूरतमंदों िो िूिर 
और िई िोगों िो संकिधान िी पकत 
भेंट िी. भारतीय युिा िांगेस िे 
राष्ीय िाया्णिय में संगठन िे 
िाय्णिता्णओं ने िई ऐसे िोगों िो 
िूिर कितररत किए जो आशय गृिों में 
जीिन कबताते िैं.  इस मौिे पर युिा 

िांगेस िे अधयक शीकनिास बीिी ने 
ििा, ‘आज रािुि गांधी जी िे 
जनमकदिस पर कदलिी में भीषर गम्टी 
और िू िो देखते िुए शिर िे आशय 
गृिों िो एयर िूिर िा कितरर किया 
गया.’ उनिोंने ििा, ‘रािुि गांधी जी ने 
संकिधान िो बदिने िा सपना देखने 
िािों िो घुटनों पर िा कदया. ऐसे में 
उनिे जनमकदन पर िमने िोगों िे बीच 
संकिधान िी पकत कितररत िी.’

खरगे ने वबरला ि धनखड़ से महापुरुषों िी 
प्रवतमाएं मूल सरान पर लाने िा विया आगह

एजेंसी। नयी दिल्ी 

कांगेस अधयक मशललकाजुदिन खरगे ने 
लोकसभा अधयक ओम डबरला और 
राजयसभा के सभापडत जगदीप 
धनखड़ को अलग-अलग पत 
डलखकर आगह डकया डक संसद 
पररसर में महातमा गांधी, बाबासाहेब 
भीमराव आंबेडकर और कई अनय 
महापुरुषों की पडतमाओं को उस पुराने 
स्ल पर ड्र से स्ाडपत डकया जाएं 
जहां से हटाकर उनहें दूसरे स्ान पर 
ले जाया गया है.  लोकसभा अधयक 
और राजयसभा सभापडत को संबोडधत 
अपने पत में उनहोंने कहा डक राष्ीय 
नेताओं की पडतमाओं को डबना डकसी 

परामशदि के ‘मनमाने ढंग से’ एक 
अलग कोने में स्ानांतररत कर डदया 
गया है और यह लोकतंत की मूल 
भावना का उललंघन है. उनका कहना 
है, ‘मैं सबसे पहले इस बात पर जोर 
देना चाहता हूं डक इन मूडतदियों को 
मनमाने ढंग से, डबना डकसी परामशदि 
के हटाना, हमारे लोकतंत की मूल 
भावना का उललंघन है. इसका 
उललेख करने की आव्यकता नहीं है 

डक पूरे डवचार-डवमाशदि के बाद 
महातमा गांधी, बाबासाहेब आंबेडकर 
और अनय राष्ीय नेताओं की मूडतदियां 
स्ाडपत की गई ्ीं.’ राजयसभा में 
नेता पडतपक खरगे ने अपने पत में 
कहा डक संसद पररसर में पडतमाओं के 
स्ान का अतयडधक मूलय और महतव 
है. संसद पररसर में राष्ीय नेताओं 
और सांसदों के डचत और मूडतदियां 
स्ाडपत करने के डलए एक समडपदित 
सडमडत है, लेडकन 2019 के बाद से 
सडमडत का पुनगदिठन नहीं डकया गया 
है. डवपकी दल अकसर संसद पररसर 
के भीतर महातमा गांधी और आंबेडकर 
की मूडतदियों के सामने सरकार के 
डखला् पदशदिन करते रहे हैं.

िायु प्रदूषण से 2021 में दुवनया 
में 81 लाख लोगों िी हुई मौत  

एजेंसी। नयी दिल्ी 

वायु पदूषण के कारण वषदि 2021 में 
दुडनया भर में 81 लाख लोगों की मौत 
हुई. बुधवार को जारी एक ररपोट्ट में 
बताया गया डक वायु पदूषण के चलते 
भारत और चीन में मौत के कमश: 21 
लाख और 23 लाख मामले दजदि डकए 
गए. यूडनसे् के सा् साझेदारी में 
अमेररका के सवतंत अनुसंधान संस्ान 
‘हेल् इ्ेक्स इंसटीटूट’ 
(एचईआई) की ररपोट्ट में कहा गया है 
डक वायु पदूषण के कारण 2021 में 
भारत में पांच वषदि से कम आयु के 
1,69,400 बचों की मौत हुई. इसके 
सा् ही नाइजीररया में 1,14,100 
बचे, पाडकसतान में 68,100, 

इड्योडपया में 31,100 और बांगलादेश 
में 19,100 बचों की मौत वायु पदूषण 
के कारण हुई. दडकण एडशया में मृतयु 
का सबसे बड़ा कारण वायु पदूषण है. 
इसके बाद उच रकतचाप, आहार और 
तमबाकू सेवन का स्ान आता है. 
2021 में वायु पदूषण से होने वाली 
मौत के मामलों की सखंया डकसी भी 
डपछले वषदि के अनुमान से जयादा रही. 
भारत और चीन में मौत के मामले कुल 
वैश्वक मामलों के 54 पडतशत हैं.’

िांगेस पाट्टी राजय मुखयालयों 
पर िल विरोध प्रदश्थन िरेगी

एजेंसी। नयी दिल्ी 

कांगेस मेडडकल पवेश परीका नीट-
सातक में कड्त अडनयडमतताओं को 
लेकर शुकवार को सभी राजय 
मुखयालयों पर डवरोध पदशदिन कर छातों 
के डलए नयाय की मांग करेगी. पाट्टी के 
संगठन महासडचव केसी वेणुगोपाल ने 
सभी राजय इकाई पमुखों, कांगेस 
डवधायक दल के नेताओं, राजय 
पभाररयों, महासडचवों और अनय शीषदि 
पदाडधकाररयों को डलखे पत में कहा डक 
नीट परीका और इसके पररणाम से जुड़ी 
डचंताओं को दूर करने की ततकाल 
आव्यकता है. उनहोंने कहा, ‘जैसा डक 
आप जानते हैं डक राष्ीय परीका एजेंसी 
(एनटीए) ने 4 जून 2024 को नीट-
यूजी 2024 के पररणाम जारी डकए ्े. 
कुछ उममीदवारों के बढ़े हुए अंकों के 
बाद अडनयडमतताओं और पेपर लीक के 

आरोपों के कारण नतीजों पर सवाल 
खड़े हो गए.’ वेणुगोपाल का कहना है 
डक बढ़े हुए अंकों और अडनयडमतताओं 
को लेकर का्ी डचंताएं हैं त्ा डबना 
डकसी तय वयवस्ा के कृपांक डदए जाने 
से संदेह पैदा होता है. उनहोंने कहा, 
‘परीका कुछ परीका केंदों में तकनीकी 
गड़बडड़यों, कदाचार और अनुडचत 
साधनों से पभाडवत हुई है. डबहार, 
गुजरात और हररयाणा में हुई 
डगरफताररयों से संगडठत भ्रषटाचार सपषट 
है, डजससे भाजपा शाडसत राजयों में 
कदाचार के पैटनदि का पता चलता है.’

एपी में रािांपा विधायिों ने पेमा 
खांडू सरिार िो वदया समर्थन 

एजेंसी। ईटानगर 

अरुणाचल पदेश में राष्वादी कांगेस 
पाट्टी (राकांपा) के तीन डवधायकों ने 
बुधवार को पेमा खांडू के नेतृतव वाली 
भारतीय जनता पाट्टी सरकार को डबना 
शतदि सम्दिन देने की घोषणा की. इन 
डवधायकों में - डनख काडमनी, डलखा 
सोनी और टोको तातुंग - शाडमल हैं, 
डजनहोंने यहां खांडू के कायादिलय में 
उनसे मुलाकात कर उनहें अपना 
सम्दिन पत सौंपा.  खांडू ने 
उनकी पडतबद्धता और सहयोग के 
डलए उनका आभार जताया और राजय 
की पगडत को बढ़ावा देने में इस तरह 
के गठबंधन के महतव को सवीकार 
डकया. खांडू ने ‘एकस’ पर पोसट 
डकया, “मैं अरुणाचल पदेश में 
भाजपा सरकार को डबना शतदि सम द्िन 

देने के डलए राष्वादी कांगेस पाट्टी 
(अडजत पवार) के माननीय 
डवधायक डनख काडमन जी, डलखा 
सोनी जी और टोको तातुंग जी का 
हाडददिक आभार वयकत करता हंू. 
डवधायकों ने मुलाकात के दौरान 
अपना सम्दिन पत सौंपा.” मुखयमंती 
ने कहा, “आपकी पडतबद्धता और 
सहयोग की हम बहुत सराहना करते 
हैं. हम डमलकर अरुणाचल पदेश के 
डवकास और समृडद्ध के डलए काम 
करना जारी रखेंगे.” 

विदेश मंती जयशंिर िल 
शीलंिा िे दौरे पर जायेंगे
नयी दिल्ी। डवदेश मंती एस 
जयशंकर बृहसपडतवार को शीलंका 
के दौरे पर जायेंगे. लगातार दूसरी बार 
डवदेश मंती बनने के बाद यह उनका 
पहला डदपकीय डवदेश दौरा होगा.  
डवदेश मंतालय ने कहा डक यह याता 
भारत की ‘पड़ोसी प्म नीडत’ की 
पुशषट करती है त्ा शीलंका के पडत 
भारत की डनरंतर पडतबद्धता को 
रेखांडकत करती है, कयोंडक यह देश 
उसका ‘डनकटतम’ समुदी पड़ोसी है 
और समय की कसौटी पर खरा 
उतरने वाला दोसत है. मंतालय ने 
कहा डक जयशंकर की याता से दोनों 
देशों के बीच संपक्क पररयोजनाओं एवं 
अनय केतों में पारसपररक रूप से 
लाभकारी सहयोग को गडत डमलेगी. 
जयशंकर डपछले सपताह इटली के 
अपुडलया केत में जी-7 आउटरीच 
डशखर सममेलन में पधानमंती नरेंद 
मोदी के पडतडनडधमंडल का डहससा ्े. 
दूसरे कायदिकाल में जयशंकर की यह 
शीलंका की पहली याता होगी.

प्योंग्ांग में पुनिन व नकम के बीच  करीब दो घंटे िक बैठक चली

रूस-िोररया िा रणनीवति 
साझेदारी पर हुआ समझौता

हररयाणा िे पूि्थ मुखयमंती बंसीलाल िी 
पुतिधु बेटी िे सार िाजपा में शावमल

एजेंसी। नयी दिल्ी 

कांगेस से इसती्ा देने के अगले ही 
डदन हररयाणा की वररषठ नेता डकरण 
चौधरी और उनकी बेटी शुडत चौधरी ने 
बुधवार को अपने तमाम सम द्िकों के 
सा् भारतीय जनता पाट्टी (भाजपा) 
का दामन ्ाम डलया. राजय में इस 
साल अकटूबर में होने वाले डवधानसभा 
चुनाव के मदेनजर इसे भाजपा के डलए 
बड़ी स्लता माना जा रहा है. यहां 
पाट्टी मुखयालय में एक संवाददाता 
सममेलन में हररयाणा के मुखयमंती 
नायब डसंह सैनी, पूवदि मुखयमंती और 
केंदीय मंती मनोहर लाल खट्टर और 
राष्ीय महासडचव तरुण चुघ की 

मौजूदगी में दोनों ने भाजपा की 
सदसयता गहण की. भाजपा में शाडमल 
होने के बाद डकरण चौधरी ने 
संवाददाताओं को संबोडधत करते हुए 
कहा, ‘अब मैं भी भगवा रंग में रंग गई 
हूं, लेडकन यही रंग चौधरी बंसीलाल 
का भी रंग ्ा.’ बड़ी संखया में भाजपा 
मुखयालय पहंुचे अपने सम्दिकों को 

संदेश देते हुए उनहोंने कहा, ‘हमने 20 
साल पहले हररयाणा डवकास पाट्टी का 
कांगेस में डवलय कर डदया ्ा. आज मैं 
आपसे आहान करती हंू डक आप 
कांगेस का झंडा छोड़कर भाजपा का 
झंडा उठा लें और हररयाणा डवधानसभा 
चुनाव में लगातार तीसरी बार भाजपा 
की शानदार जीत सुडनश्चत करने के 
डलए आगे बढ़ते रहें.’ हररयाणा के पूवदि 
मखुयमंती बंसीलाल की पुतवधू डकरण 
चौधरी को कांगेस के वररषठ नेता भूपेंद 
डसंह हुडा का डचर पडतदंदी माना जाता 
है. डकरण और उनकी बेटी ने कांगेस 
अधयक मशललकाजुदिन खरगे को अलग-
अलग तयागपत भेजे, डजसमें उनहोंने 
हुडा पर डनशाना साधा. 

चाड िी राजधानी में सैनय आयुध 
िंडार में विस्ोट, नौ िी मौत

धमाके की रोशनी आसमान में दूर ▪

तक देखी गयी, 40 से जयादा घायल 

एजेंसी। एनजमीना 

चाड की राजधानी एनजमीना में एक 
सैनय आयुध डडपो में डवस्ोट में नौ 
लोगों को मौत हो गई, जबडक 40 से 
जयादा लोग घायल हो गए. एक 
सरकारी पवकता ने बुधवार को यह 
जानकारी दी. पवकता अबदेरमान 
कौलमललाह ने कहा डक राजधानी 
एनजमीना के गौडजी डजले में हुए 
डवस्ोटों के बाद 46 लोगों का 
इलाज डकया जा रहा है. स्ानीय 
मीडडया ने बताया डक डवस्ोट 
मंगलवार मधय राडत से ठीक पहले 
शुरू हुए और 30 डमनट से अडधक 

समय तक चले, डजससे आस-पास 
की इमारतें डहल गईं. अडधकाररयों 
और गवाहों ने बुधवार को कहा डक 
चाड की राजधानी में एक सैनय 
आयुध भंडार में डवस्ोट और आग 
लगने से कई लोगों की मौत हो गई. 
उनहोंने कहा डक आग बुझाने त्ा 
घायलों के उपचार के डलए युद्धसतर 
पर पयास डकए गए. पश्चमी 
अफीकी देश में आयुध डडपो में हुए 
धमाके की रोशनी आसमान में दूर 

तक देखी गयी और उसके बाद 
आसपास के इलाकों में घने धुएं का 
गुबार छा गया. राष्पडत महामत डेबी 
इतो ने सोशल मीडडया मंच 
‘्ेसबुक’ पर एक पोसट में कहा डक 
डवस्ोट के कारण लगी आग से 
“जानमाल का नुकसान” हुआ है. 
डेबी ने कहा, “पीडड़तों की आतमा को 
शांडत डमले, शोक संतपत पररवारों के 
पडत हाडददिक संवेदना त्ा घायलों के 
शीघ्र सवस् होने की कामना.”

विम ने यूकेन में विशेष सैनय अवियान 
चलाने में समर्थन िरने िी बात िही 

किम ने ‘संपभुता, सुरका कितों और केतीय अखंडता िी रका िे किए 
यूकेन में किशेष सैनय अकभयान चिाने में रूसी सरिार, सेना और िोगों 
िो अपने देश िे पूर्ण समर्णन और एिजुटता िी बात ििी.’ िािांकि 
यि सपषट निीं िै कि किम किस पिार िे समर्णन िी बात िर रिे रे. 
किम ने ‘किशि में ररनीकति ससररता और संतुिन बनाए रखने में रूस 
िी मितिपूर्ण भूकमिा और कमशन िी भी सरािना िी.’ कशखर िाता्ण से 
पििे किम ने शिर िे मुखय चौि पर एि भवय समारोि में पुकतन िा 
सिागत किया और किदेश मंती चोई सोन िुई, शीष्ण सियोगी एिं सतारूढ़ 
पाट्टी िे सकचि जो योंग िोन और अपनी बिन किम यो जोंग सकित उतर 
िोररयाई नेतृति िे पमुख सदसयों िा पररचय पुकतन से िराया. रूसी 
राष्पकत िे िाकििे िा सिागत िरने िे किए सड़िों पर भारी भीड़ 
उमड़ी और िोगों ने ‘पुकतन िा सिागत िै’ िे नारे िगाए.

नीट-सातक में कचथत अचनयचमतता का मामला 

चवधानसभा िुनाव से पहले कांगेस को झटका, हुडा पर साधा था चनिाना

भारत में 21 लाख लोगों ने गंवाई जान
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कंपनी ने कहा- हम गाहकों की सभी चिकायतों की तरह इस घटना की भी जांि कर रहे हैं

अमेजन से मंगाए गए सामान के पास्सल में ननकला सांप
चिंतनीय


